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A PEDAGÓGIAI PROGRAMOT A VASS JENŐ ÓVODA ÉS BÖLCSŐDE 

NEVELŐTESTÜLETE KÉSZÍTETTE 

 

 

I. A PEDAGÓGIAI PROGRAM JOGSZABÁLYI HÁTTERE: 

 

 

 A nemzeti köznevelésről szóló 2011.évi CXC. Törvény 

 

 A 137/2018. (VII. 25.) Korm. rendelet Az Óvodai nevelés országos alapprogramjáról 

szóló 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelet módosításáról  

 

 

 A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatási intézmények működéséről 

és a köznevelési intézmények névhasználatáról 

 

 A 32/2012. (X.8.) EMMI rendelet a sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai 

nevelésének irányelve és a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának 

irányelve kiadásáról 

 

 2003. évi CXXV. Törvény az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség 

előmozdításáról 

 

 2011. évi CLXXIX. Törvény a nemzetiségek jogairól 

 

 Az 1997. évi XXXI. Törvény a Gyermekek védelméről és gyámügyi igazgatásról 

Az 1998. évi XXVI. Törvény a fogyatékos személyek jogairól és 

esélyegyenlőségének biztosításáról 

 

 A Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde hatályos Alapító Okirata 
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II. AZ INTÉZMÉNY ADATAI 

 

Az intézmény neve:   Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde 

 

Az intézmény OM azonosítója:  200649 

 

Fenntartó és irányító szerv  

neve, székhelye:   Berettyóújfalu Város Önkormányzata 

     Képviselő-testülete 

     4100 Berettyóújfalu, Dózsa Gy. u. 17-19. 

 

Az intézmény székhelye:       Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde 

                                                  4100 Berettyóújfalu, Radnóti u. 2.  

 

                                                 Tel: 402-194, 06-30/211-4736 

                                                          E.mail: vassovoda@gmail.com 

   szekhelyovoda3@gmail.com 

                                                  Honlap: www.oviberettyo.hu 

 

 

 

 

Tagintézmények 

 

Címe 

 

Elérhetősége (Tel/E-mail) 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Eszterlánc Tagóvoda 

 

4100 Berettyóújfalu, 

Vass Jenő u. 8. 

 

0654/402-259 

eszterlanctagovoda@gmail.com 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Rákóczi Tagóvoda 

 

4100 Berettyóújfalu, 

Rákóczi u. 25. 

 

0654/402-173 

rakoczitagovoda@gmail.com 

 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Gyermekkert Tagóvoda 

 

 

4100 Berettyóújfalu, 

Puskin u. 106. 

 

0654/402-379 

gyermekkertovoda106@gmail.com 

 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Széchenyi Tagóvoda 

 

 

4100 Berettyóújfalu, 

Széchenyi u. 4-6. 

 

0654/402-160 

szechenyitagovoda@gmail.com 

 

Bölcsődei Tagintézmény 

 

4100 Berettyóújfalu, 

József Attila u. 25-

27. 

 

 

0654/500-226 

vassjeno.bolcsi@gmail.com 
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mailto:eszterlanctagovoda@gmail.com
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mailto:vassjeno.bolcsi@gmail.com
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Óvodai férőhelyek és csoportok száma: 

 

 

Intézmény neve 

 

Csoportok száma 

 

Férőhelyek száma/fő 

 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde Székhely Óvoda 
3 90 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Eszterlánc Tagóvoda 

3 90 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Rákóczi Tagóvoda 

4 120 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Gyermekkert Tagóvoda 

3 90 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Széchenyi Tagóvoda 

4 120 

Óvodák összesen: 17 510 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde Bölcsődei 

Tagintézmény 

4 54 

 

 

Az óvodai csoportok szervezésének elve: életkoronként osztott, vagy vegyes csoportok 

  

 

Nyitvatartási idő: napi 10 óra 15 perc  (645- 1700-ig) 
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III. BEVEZETÉS 

 

 

Berettyóújfalut, városunkat Bihar központjának nevezik Hajdú-Bihar megye kistérségei 

között is rangos helyet, foglal el.  

A Berettyóújfalu és térsége kiemelkedően gazdag terület, természeti, táji értékekben, 

műemlékekben, kulturális hagyományokban és idegenforgalmi nevezetességekben. 

A térség egyik öröklött sajátossága a sík vidék, mégis változatos, és természeti 

adottságokban gazdag földrajzi táj. 

Történelmi örökségére jellemző, hogy a Bihari térség településeinek többsége Árpád-kori, a 

honfoglaló magyarság első szálláshelyei közül valók. Berettyóújfalu – Herpályt a régészeti 

feltárások alapján valószínűsíthető, hogy már a IX. században is lakták. 

Berettyóújfalu lakossága közel 15 ezer. 

Inkább oktatási, kulturális központ, mint ipari, ezért diák városnak is hívják. 

Városunkban a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde egy székhely és négy óvodai tagintézménye, 

egy négy csoportos bölcsődéje, valamint egy egyházi fenntartású óvoda látja el az óvodai 

nevelést, a bölcsődei ellátást.  

Az általános iskolák száma 3, 2 – 2 összevontan működik ebből egy intézmény egyházi 

fenntartású. Vannak alapfokú művészeti iskolák; önkormányzati és alapítványi 

fenntartásban.  

Középfokú oktatási intézményeiben számos szakmát tanulhatnak a város és a környező 

települések diákjai. 

Városunkban lehetőség van a művelődésre, szórakozásra, sportolásra, a kismesterségek 

elsajátítására. 

A térség egészségügyi ellátását a Gróf Tisza István Kórház, a felnőtt és a gyermek körzeti 

orvosok látják el. A városban 6 körzeti orvos a felnőttek gyógyítója, 3 a gyermekeké. 

Programunk megírásával az a célunk, hogy olyan dokumentumot készítsünk, amely 

biztosítja a gyermekek mindenekfelett álló érdekét. Törekszünk a tartalom és a forma 

egységére, arra, hogy a programot használók számára helyesen és jól alkalmazható legyen a 

gyermekek fejlesztése érdekében egyéni képességeik figyelembevételével. A felzárkóztatás, 

a tehetséggondozás azonos hangsúllyal szerepel nevelésünkben. Integrált keretek között 

gondozzuk, egyéni fejlődési szükségletüknek megfelelően fejlesztjük a sajátos nevelési 

igényű gyermekeket is. A nemzeti, etnikai kisebbséghez tartozó, és gyermekek óvodai 
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nevelésében támogatjuk a kisebbségi önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, 

átörökítését, nyelvi nevelését, a multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét.  

Az intézmény 2011 óta regisztrált Tehetségpontként működik, amely arra az alapelvre épül, 

hogy olyan pozitív nevelési attitűdöt, fejlesztő játékokat, eszközöket biztosítunk a 

gyermekek számára, amelyek a tehetségük kibontakoztatását segítik elő. A Vass Jenő Óvoda 

és Bölcsőde 2016-ban munkája elismeréseként Akkreditált Kiváló Tehetségpont minősítést 

kapott a Nemzeti Tehetségsegítő Tanácstól. 

2013 márciusától a TÁMOP 3.1.11-12. „Óvodafejlesztés a Berettyóújfalui Vass Jenő Óvoda 

és Bölcsődében” című pályázat pedagógiai módszertani tapasztalatait beépítjük.  

A pályázat célja, az óvodatámogatás segítségével optimális személyi és tárgyi feltételek 

biztosítása a kisgyermekek számára személyiségük kibontakoztatásához.  

TÁMOP 3.3.8. B-12-2012-0157 „Esély a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde gyermekeinek” 

című pályázat megvalósítása során, a tagóvodákban a társadalmi felzárkóztatás, az 

esélyegyenlőség és az integráció területén jelentős szakmai-módszertani fejlesztés történt. A 

megszerzett szakmai tudásra lehet a továbbiakban építeni.  

A szülőkkel való együttműködést a gyerekek személyiségvonásainak mélyebb 

megismerésére alkalmazzuk és a Szülők Fóruma rendezvényt a Szülői Szervezet 

segítségével évente megtartjuk.  

A projekt szemléletformáló hatása, a felhalmozott szakmai-módszertani tudásanyag és a 

szakemberek együttműködési hálózata, az eszközfejlesztés hosszú időre teremt megfelelő 

feltételeket a hatékony esélyteremtő nevelő munkához. 

Szeretnénk, hogy a programunkban mindenki felfedezze nevelőmunkánk értékpreferenciáit, 

és az, partnereink számára is felvállalható és képviselhető legyen, annak érdekében, hogy a 

megfogalmazott és átadott értékek biztosítékai legyenek a gyermekek énképének pozitív 

kialakulásához. 
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IV. HELYZETELEMZÉS 

 

 

 

Városunkban, a „Diák városnak” köszönhetően viszonylag magas a közalkalmazotti 

szférában dolgozók száma, jelentős a magánvállalkozók, gazdálkodók száma is. 

 

Az utóbbi években tapasztalható, hogy romlott a családok szociokulturális háttere: az 

életfeltételek romlását a segélyből élők gyarapodók köre, a munkanélküliség megjelenése 

jelzi. Ez megmutatkozik az óvodába járó gyermekek szociokulturális hátterében is. 

 

A társadalmi változások következményeként, a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek 

tekintetében igény van a fejlesztőpedagógusra, tehetséggondozóra, logopédusra, 

pszichológusra, gyógypedagógusra. 

A városunkban élő roma családok összetartóak, rokonszeretőek, gyermekeik rendszeresen 

járnak óvodába, ahol integrált neveléssel történik fejlesztésük. 

Berettyóújfalu tagintézményei biztosítják a családok óvodáskorú gyermekeinek a 

lakóhelyükhöz közeli elhelyezését. A tagóvodák többszöri átépítés, fejújítás és újjáépítés 

után megfelelnek a modern kor követelményeinek, az óvodai élet funkcióinak és az 

óvodahasználók igényeinek. 

Az óvodák külső-belső környezete esztétikus, felszereltségük jó, az épületek 

akadálymentesítettek. A 17 csoport 510 férőhellyel működik. 

A gyermekcsoportok átlag létszáma 25 fő körül mozog, a csoportokra az életkor szerinti 

homogén és vegyes szerveződés jellemző, összetételükben heterogének. 

Ezért programunkban a gyermekek személyiségének fejlesztése, a differenciált egyéni 

készségek és képességek nyomon követésével, a felzárkóztatás, a tehetséggondozás, az 

integrált neveléssel, valamint a prevencióval egyaránt hangsúlyos, az óvodai nevelés a 

családi nevelés kiegészítője. 

Az intézmények sajátosságai az egészséges életmódra nevelést, a környezeti nevelést, az 

érzelmi nevelést, a hagyományőrzést, a művészeti nevelést, a kommunikációt - anyanyelvi 

nevelést emelték ki a tevékenységközpontú nevelés elveire építve. 

A Bölcsőde 2011-ben pályázati forrásból teljes körű felújításra és egy csoporttal való 

bővítésre került. Jelenleg négy bölcsődei csoportban 54 férőhelyen látjuk el a gyermekeket, 

20 hetes kortól 3 éves korig. A bölcsőde szakmailag önálló, az óvoda tagintézményeként 

működik. 
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A családokkal való kapcsolatot a jó együttműködés jellemzi. A hatékony együttnevelés 

érdekében szükséges a kölcsönös bizalom kialakítása. 

Igény szerint biztosítjuk a hit és vallásoktatást. 

Az intézményben 2-3 munkaközösség, munkacsoport működik. 

 

 

AZ INTÉZMÉNY HUMÁN FELTÉTELRENDSZERÉNEK JELLEMZŐI: 

 

 

SZEMÉLYI FELTÉTELEK 

 

 

Valamennyi tagintézményünkben magas színvonalú szakmai munkával neveljük és 

fejlesztjük a gyermekeket. A pedagógia program megvalósításának biztosítékai az 

innovációra és adaptivitásra képes, magas színvonalú szakmai munkát végző 

óvodapedagógusok, akik módszertanilag jól felkészültek, érdeklődőek, nyitottak, töretlen 

lelkesedéssel vesznek részt tovább- és önképzéseken. 

Pálya iránti elkötelezettségük elismerésre méltó, szakmai fejlődésükhöz igyekszünk 

ösztönzést, támogatást nyújtani, amelynek eredményét szakmai, módszertani 

sokszínűségben tapasztaljuk. 

Az óvodapedagógusok munkáját segítik a pedagógiai asszisztensek a szakképzett dajkák, és 

az óvodatitkár.  

Az óvodapedagógusok száma 36 fő, közel 50% szakvizsgával rendelkezik. 

A bölcsődében szakképzett kisgyermeknevelők, bölcsődei dajkák dolgoznak. 

Az udvarosok biztosítják az intézmények gondozott, esztétikus környezetét. 

 

A programunk megvalósításának személyi feltételei adottak, az óvoda teljes nyitva tartása 

idején óvodapedagógus irányítja a nevelés folyamatát, a rugalmas munkaidő beosztással. 
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SZEMÉLYI FELTÉTELEK KIMUTATÁSA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intézmény 
Óvoda- 

pedagógus 

 

Ped. 
asszisztens 

Dajka 
Óvoda- 
titkár 

Udvaros 

Vass Jenő Ó. és Bölcsőde 

Székhely Óvoda 
7+1 2 3 1 1 

Vass Jenő Ó. és Bölcsőde 

Eszterlánc Tagóvoda 
6 1 3 - 1 

Vass Jenő Ó. és Bölcsőde 

Rákóczi Tagóvoda 
8 1 4 - 1 

Vass Jenő Ó. és Bölcsőde 

Gyermekkert Tagóvoda 
6 1 3 - 1 

Vass Jenő Ó. és Bölcsőde 

Széchenyi Tagóvoda 
8 1 4 - 1 

 

Óvodák összesen: 

 

35 + 1 

 

6 

 

17 

 

1 

 

5 

Vass Jenő Óvoda és 

Bölcsőde 

Bölcsődei Tagintézmény 

 

Kisgyermek

nevelők 

9 

 

 

 3  1 
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AZ ÓVODA TÁRGYI – DOLOGI FELTÉTELEI 

 

Városunkban a tagóvodák területi eloszlása jónak mondható. Minden városrészen van 

megfelelő távolságra, még jól megközelíthető és elérhető óvoda, a bölcsőde a város  

központjában található. Épületeink megfelelnek a mai kor követelményeinek, kellően 

tágasak, világosak. A csoportszobákhoz külön mosdó, öltöző tartozik. 

Minden intézmény rendelkezik fejlesztő szobával, három épületben van tornaszoba, 

kettőben étkező. A dolgozók részére biztosítottak az öltözők, mosdók. 

Az óvodák étkeztetését a Gyermekkert Tagóvodában található főzőkonyha látja el, a többi 

tagóvoda melegítő konyhával rendelkezik. A bölcsőde a gondozás feltételeit 4 csoportban 

biztosítja. A diétás étkezést igénylő gyermekek étkeztetését a KÖSZI saját konyhájáról 

biztosítja. 

Az intézmények komfortja, külső – belső esztétikája, karbantartottsága jó feltételeket teremt 

az idejáró gyermekek óvodai neveléséhez, bölcsődei gondozásához. A berendezések a 

gyermekek biztonságát, kényelmét szolgálják, megfelelnek a változó testméreteknek, 

biztosítják egészségük megőrzését, fejlődését.  

Megfelelő munkakörnyezetet biztosítunk az óvodai munkatársak számára és a szülők 

fogadására. 

 

Eszközellátottságunkat tudatosan fejlesztjük: 

- A játékállomány mennyiségi bővítésekor igyekszünk pótolni az elhasználódott, a 

mindennapok során szükséges játékokat.  

- A minőségi fejlesztés a speciális fejlesztőjátékok fokozatos beszerzését jelenti.  

Mindenütt megvalósul az életkornak megfelelő, készségeket, képességeket fejlesztő, a 

tehetséggondozást segítő attitűdöket erősítő, speciális játékok pótlása, vásárlása. Ezt 

költségvetésből, pályázatokból, alapítványi hozzájárulásból kapott anyagi forrásból 

fedezzük. Az IKT eszközöket használata biztosítja a nevelő munka segítését, a folyamatos 

hálózati tanulást, belső tudásátadást. 

- A szakmai eszközök minőségi bővítése 

A tagintézmények a prioritásaiknak megfelelően fejlesztik szakmai eszközeiket. Ezzel 

biztosítják a pedagógiai program és a kiemelt célok megvalósítását.  
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V. GYERMEKKÉP, ÓVODAKÉP 

Gyermekkép 

1. Az Alapprogram az emberi személyiségből indul ki, abból a tényből, hogy az ember 

mással nem helyettesíthető, szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség 

és szociális lény egyszerre. 

2. A gyermek fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos 

törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások együttesen 

határozzák meg. E tényezők együttes hatásának következtében a gyermeknek sajátos, 

életkoronként (életkori szakaszonként) és egyénenként változó testi és lelki szükségletei 

vannak. A személyiség szabad kibontakozásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi 

környezet szerepe meghatározó. Az óvodai nevelés gyermekközpontú, befogadó, ennek 

megfelelően a gyermeki személyiség kibontakozásának elősegítésére törekszik, biztosítva 

minden gyermek számára, hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben 

részesüljön, s meglévő hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet 

kibontakozásának. 

 

Mindezek mellett arra törekszünk: 

 

 

 Legyenek bátrak, kezdeményezőek, nyitottak, kreatívak testben, lélekben 

egészségesek, boldog kiegyensúlyozott gyermekek. 

 Szeressék és védjék a természetet, tiszteljék a múltat a hagyományokat, tudjanak 

együtt élni az esztétikai széppel. 

 Éljenek harmóniában önmagukkal, környezetükkel, koruknak megfelelő mértékben 

legyenek empatikusak, tudják elfogadni a különbözőséget, tudjanak közösségben 

együttműködni. 

 Óvodáskor végére alakuljon ki az iskolai közösségbe történő beilleszkedéshez 

szükséges gyermeki személyiségvonásuk, a tanulás iránti pozitív beállítódásuk, 

várják érdeklődéssel az iskolát. 

 Alkotó módon, cselekvő aktivitással vegyenek részt a tevékenységekben, 

véleményüket őszintén nyíltan fogalmazzák meg. 
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 Személyiségük, életkoruk és egyéni sajátosságuk szerint, az egyenlő hozzáférés 

biztosításával, harmonikusan fejlődjön. 

 

Óvodakép 

  Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. 

 Az óvoda a köznevelési rendszer szakmailag önálló nevelési intézménye, a családi 

nevelés kiegészítője, a gyermek harmadik életévétől az iskolába lépésig. Az óvoda 

pedagógiai tevékenységrendszere és tárgyi környezete biztosítja az óvodáskorú 

gyermek fejlődésének és nevelésének legmegfelelőbb feltételeit. Az óvodában, 

miközben az teljesíti a funkcióit (óvó-védő, szociális, nevelő-személyiségfejlesztő), 

a gyermekekben megteremtődnek a következő életszakaszba (a kisiskolás korba) 

való átlépés belső pszichikus feltételei. 

 Az óvodai nevelésben alapelv, hogy: 

-  a gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és bizalom 

övezi; 

- a nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését, a gyermek 

egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatását; 

- az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek 

személyiségéhez kell igazodniuk. 

 Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: a gyermeki 

szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs, szeretetteljes óvodai 

légkör megteremtéséről; a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és 

életkor-specifikus alakításáról; a gyermeki közösségben végezhető sokszínű - az 

életkornak és fejlettségnek megfelelő - tevékenységekről, különös tekintettel a 

mással nem helyettesíthető játékról; e tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a 

gyermek egyéni képességeihez igazodó műveltségtartalmakról, emberi értékek 

közvetítéséről; a gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges 

személyi, tárgyi környezetről. 

 A nemzetiséghez tartozó gyermekek óvodai nevelésében biztosítani kell az 

önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, átörökítését, nyelvi nevelését, és a 

multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét. 
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 A hazájukat elhagyni kényszerülő családok (a továbbiakban: migráns) gyermekeinek 

óvodai nevelésében biztosítani kell az önazonosság megőrzését, ápolását, erősítését, 

társadalmi integrálását. 

 

 

VI. PEDAGÓGUSKÉP 

 

 Legyünk gyermekszeretők, személyiségünk az elfogadó, segítő, támogató 

attitűdökön alapuljon, törekedjünk a boldog, örömteli kisgyermekkor elősegítésére, 

biztosítva minden gyermek számára az egyenlő hozzáférést, tehetségének 

kibontakoztatását. 

 Alapvető tulajdonságaink között azok az emberi értékek jelenjenek meg, amelyek a 

kiegyensúlyozottságot, harmóniát, a derűs érzelmi biztonságot, elfogadást, 

tiszteletet, szeretetet, megbecsülést, együttműködést, és a kölcsönös bizalom 

légkörét nyújtják az óvodai közösségben. 

 Forduljunk megértéssel és tisztelettel a családok felé, legyünk empatikusak, tudjuk 

elfogadni a különbözőséget, segítsük a nemzeti, etnikai, migráns gyermekek 

szocializációját egymás kultúrájának megismerését. 

 Biztosítsuk a speciális segítséget a nehezen szocializálható, a kiemelt figyelmet 

igénylő - a hátrányos és a halmozottan hátrányos helyzetű, a BTMN, a SNI, és a 

tehetséges - gyermekek számára egyaránt. 

 Folyamatos önképzéssel, fejlesztett szakmai tudásunkkal segítsük a gyermekeket 

egyéni képességeik optimális kibontakoztatásához. 

 A gyermekek érdekeit szolgáló partnerközpontú szemlélet kialakítására törekedjünk. 

Legyen modell értékű az óvodapedagógus, és az intézmény más dolgozóinak 

kommunikációja, bánásmódja és viselkedése. Segítsük a bölcsőde - óvoda, óvoda – 

iskola átmenet eredményességét. 

 Legyenek elkötelezettek a horizontális tanulás és a „Jó gyakorlatok” átadása mellett. 
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VII. ALAPELVEINK 

 

 Gyermekközpontúság 

 

 A gyermek nevelése a család joga és kötelessége. Az óvoda kiegészítő, segítő, 

esetenként hátránycsökkentő szerepet tölt be. Átmenetnek tekintjük az óvodai 

nevelést a családi, bölcsődei és az iskolai nevelés között.  

 

 Nevelésünk során a gyermeket, mint fejlődő személyiséget, tisztelet, elfogadás, 

szeretet, megbecsülés, bizalom és különleges védelem övezi. 

 A személyiségfejlesztést az óvoda játékos tevékenységrendszerében valósítjuk 

meg, játékra alapozva szervezzük a fő nevelési területeken végzendő pedagógiai 

feladatainkat, kiemelt hangsúllyal kezeljük a szabad játékfeltételeinek biztosítását. 

 Az óvodai nevelésben alkalmazott pedagógiai hatásoknak a gyermek 

személyiségéhez kell igazodniuk. 

 Tiszteletben tartjuk a gyermek egyéniségét, életkori és egyéni sajátosságait, 

segítjük érdeklődését, önkifejeződését, kreativitásuk, tehetségük egész 

személyiségük természetes fejlődését. 

 Törekszünk az esélyegyenlőség megteremtésére, és az integrált nevelésre, arra, 

hogy gyermekeink elfogadják a különbözőséget és megbecsüljék egymást. 

 Biztosítjuk a nemzetiség önazonosságának megőrzését, ápolását, erősítését a 

multikulturális nevelésen alapuló integráció lehetőségét, a vallási, világnézeti 

semlegességet. 

 A tanulást a tudásban, teljesítményben, magatartásban, viselkedésben létrejövő 

változásként gyarapodásként értelmezzük. Elsődleges célunk az attitűdök erősítése, 

és a képességek fejlesztése, a szakmai, módszertani szabadság biztosításával 
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 Partnerközpontúság 

 Partnereinkkel őszinte, problémafeltáró és megoldó a gyermekek érdekeit szolgáló 

bizalomra épülő, együttműködő kapcsolat kialakítására törekszünk. 

  Közös célok folyamatos együttműködés, kapcsolattartás kialakítása a családokkal a 

gyermekek együttnevelése érdekében. 

 Figyelembe vesszük a családok sajátosságait, szokásait, az együttműködés során a 

segítségnyújtás családhoz illesztett megoldásait keressük. 

 Elősegítjük az óvoda – iskola átmenetet segítő együttműködést a tanítókkal. 

 Kezdeményezői vagyunk a horizontális tanulás régióban történő elterjesztésére. 

 

 

VIII.  CÉL 

 Az óvodai nevelés célja az, hogy elősegítse az óvodások sokoldalú, harmonikus fejlődését, 

a gyermeki személyiség kibontakozását, a hátrányok csökkenését, az életkori és egyéni 

sajátosságok valamint az eltérő fejlődési ütem figyelembevételével (ideértve a kiemelt 

figyelmet igénylő gyermekek ellátását is). 

 

Legyen biztosított: 

1. olyan óvodai beszélő környezet és tevékenységrendszer mely segíti a gyermekek 

nyitottságának és fogékonyságának kibontakozását, kreativitásának, 

tehetségterületének fejlesztését, a környezettudatos magatartás kialakulását. 

2. olyan interakciós környezet, melyben a gyermekek, felnőttek hitelesen, őszintén, 

hatékonyan kommunikálnak. 

3. az egyéni képességek, készségek, attitűdök, az önálló gondolkodás serkentése, 

fejlesztése, ami ébren tartja az érdeklődést az alkotó vágyat, a kísérletezési kedvet. 

4. olyan sokszínű tevékenységrendszer, melyben a gyermekek a közösségi 

együttműködés gazdag tárházát gyakorolhatják, amely közvetetten segíti az iskolai 

közösségbe történő beilleszkedést. 

5. Olyan folyamatos megújulás, innovatív tudás, képzés, amely magas színvonalú, 

példaértékű pedagógiai munkát eredményez. 
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IX. FELADATELLÁTÁSI HELYEK - ÓVODÁK  

 

Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Székhely Óvoda 

 

 

 

 

 

 

 

Újonnan épült óvodánk Berettyóújfalu központjában, a hajdani Tardy- kúria helyén, 

közel a város zöld övezetéhez, esztétikus környezetben található.  A modern épület 

korunknak és a magas színvonalú szakmai követelményeknek megfelelően került 

kialakításra, a ”Befektetés a jövőbe” pályázat keretén belül 2018-ban.  

Az épületbe belépő szülőt, gyermeket esztétikus környezet, harmonikus családias 

légkör fogadja. A 3 csoportos óvodában a gyermekek számára tágas, világos és otthonosan 

berendezett gazdag játéktárral rendelkező csoportszobák biztosítják az életkornak megfelelő 

sokoldalú harmonikus fejlődést. Minden csoport számára külön öltöző és mosdóhelyiség áll 

rendelkezésre. 

Korszerű, funkcionális tornaszobánk a 3 - 7 éves korosztály mozgásigényére építve 

került kialakításra. A tehetségműhely foglalkozásainknak és a gyermekek egyéni 

fejlesztésének a fejlesztőszoba kínál teret és lehetőséget, ahol az óvodapedagógusaink és 

külső szakemberek zavartalanul foglalkozhatnak. 

A kicsiket külön udvarrészen elhatárolt színes játékvilág várja. A nagyobb gyermekek 

számára árnyékot adó nagy fáink alatt változatos udvari játékaink, gondtalan játékot, 

mozgást biztosítanak. A természetes mozgásigényüket a parkosított terület és a változatos 

udvarfelszín egyaránt kielégíti.  

Több éves tapasztalattal rendelkező, gyermekközpontú nevelőtestületünk a törvényes 

előírásoknak megfelelő felsőfokú végzettséggel rendelkező óvodapedagógusokból áll, akik 

közül többen pedagógus szakvizsgával rendelkeznek. 

 Kiváló szaktudással, rendszeres önképzéssel igyekszünk megfelelni korunk 

társadalmi és szakmai kihívásainak. Innovatív, adaptív pedagógiai szemlélettel fordulunk a 

gyermekek felé, mert számunkra első az örömtelei, boldog, érzelmi biztonságot nyújtó 

óvodás évek biztosítása. Valljuk, hogy a gyermekek elsősorban a játékban, játéktevékenység 

által fejlődnek legeredményesebben. Erre alapozva szervezzük a gyermekek igényeihez, 

egyéni fejlettségéhez, életkori sajátosságaihoz igazodó tevékenységeket, tapasztalatszerzést.  
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Az óvoda nevelő-oktató munkáját segítő alkalmazottak: pedagógiai asszisztensek, az 

adminisztrátor, a dajkák, udvaros az óvodapedagógus legfontosabb partnerei a 

nevelőmunkában. Ők biztosítják a rendezettséget, a tisztaságot, segítenek a gondozási 

feladatokban, az étkeztetésben, ezért ők is modellként szerepelnek a gyerekek, szülők előtt.  

Az óvodánk kiemelt nevelési céljaira: 

- az egészséges életmódra nevelés 

- a környezeti nevelés 

- és a művészeti nevelés, 

Három jó gyakorlatot dolgoztunk ki: Egészségvarázs, Barangoló, Tarisznyás 

címmel. 

Az egészséges életmódra nevelésen belül célul tűztük ki a prevenciót, a megfelelő testi-lelki 

fejlődést, a sokoldalú mozgás kielégítését, a szellemi fejlesztést, a változatos étkezést és a 

fejlődéshez szükséges pihenést. A nagy- és középső csoportos gyermekeink számára a 

vízhez szoktatást a Tavi- ovi programunkkal biztosítjuk.  

A környező világot, a benne élő növényeket, állatokat szűkebb és tágabb természetes 

életterükben ismertetjük meg, sok-sok kirándulás, tapasztalatszerző séta, állatkerti és tanya 

látogatások során a „Barangoló program” keretében.  

Számunkra fontos, hogy óvodásaink már kiscsoportos koruktól ismerkedjenek a 

művészi alkotásokkal, ezért az Ovigalériába rendszeresen meghívunk képzőművész-, 

népművészalkotókat. Így már óvodás korukban természetessé válik a műalkotásokkal való 

együttélés.  

Óvodánk nevelőmunkájában kiemelt szerepet kap a tehetséggondozás, mellette a 

megelőzésre és felzárkóztatásra is nagy hangsúlyt fektetünk.  Partneri együttműködésünk 

keretein belül,  

Színesítve az óvodai nevelést múzeum- és könyvtárlátogatást, kertpedagógiai foglalkozást, 

bábszínházi előadást és zenés műsorokat biztosítunk. A szülők igényeinek és a gyermekek 

egyéni és életkori sajátosságaira építve fakultatív programokat szervezünk: zeneovi, hittan, 

úszásoktatás.   

Segít bennünket a szülőkkel való őszinte kapcsolat, a kölcsönös együttműködés és az ágazati 

jogszabályban meghatározott, speciális felkészültséggel rendelkező külső szakemberek 

munkája.  

A hatékonyan együttműködő, alapvető emberi értékeket tiszteletben tartó és átadó 

nevelőközösségünk a szülőkkel együttműködve megteremti a megfelelő alapot óvodásaink 

sikeres iskolakezdéséhez. 
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Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Eszterlánc Tagóvoda 

 

 

 

 

 

Óvodánk Berettyóújfaluban elsőként nyitotta meg kapuit. 1883–ban Vass Jenő 

gyógyszerész alapította. Emlékét az épület külső falán elhelyezett emléktábla őrzi. 2003-ban 

Jubileumi Évkönyvet adtunk ki, mely részletesen leírja történetét. 

A város peremterületéhez közel, csendes, forgalmas úttól távol, jól megközelíthető 

helyen található. 1984–ben a régi épületet lebontották és újjáépítették. 2008-ban az EAOP 

pályázat keretében megtörtént az épület komplex akadálymentesítése és felújítása.2017 

nyarán intézményünk kívülről is megújult, a mai kor igényeinek megfelelően. 

Esztétikusan berendezett, jól felszerelt három csoportszobában és a tágas udvaron, 

három csoportban hat szakképzett óvodapedagógus, három dajka néni és egy pedagógiai 

asszisztens fogadja a gyermekeket. 

A csoportszobákat úgy rendeztük be, hogy minden gyermek szeretetteljes 

környezetben, örömmel tevékenykedve, otthon érezze magát. A csoportszobákban a 

gyermekek által használt sokszínű fejlesztőjáték, könyv, egyéb tárgyi eszköz áll az óvodások 

rendelkezésére. 

Minden csoportszobához külön öltöző és mosdó helyiség tartozik. A gyermekek 

egészségének megőrzéséhez és fejlesztéséhez rendelkezésre áll egy só – és egy 

fejlesztőszoba. 

Udvarunk tágas zöldövezet, változatos felületű, napos és árnyas részek váltakoznak. 

Telepítése és elrendezése ideális a céljaink megvalósításához. Az igényesen kivitelezett 

játékok gazdag játék és mozgás lehetőséget biztosítanak óvodásaink számára. 

Nevelőtestületünk munkáját a kreativitás, az új iránti fogékonyság jellemzi. Óvodánk 

adottsága, felszereltsége, az óvodapedagógusok szakmai felkészültsége lehetővé teszi, hogy 

a Berettyóújfalui Szakképzési Centrum Bessenyei György Szakgimnáziuma első, másod, 

harmad éves oktatási szakmacsoport tanulói nálunk végezzék szakmai gyakorlatukat. 

Intézményünk arculatát kialakítva évek óta nagy gondot fordítunk a térségünkben 

fellelhető népi hagyományok, szokások felkutatására, ápolására, a tárgyi kultúra 

megismertetésére. Célunk a múlt értékeinek, szokásainak átörökítése, megismertetése a 
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gyermekekkel, ezért az óvodapedagógusok nagy hangsúlyt fektetnek arra, hogy minél több 

népi játékot, népdalt, népi mondókát régi tevékenységet ismertessenek meg a gyermekekkel. 

A jeles napokhoz, ünnepkörhöz, az emberi élet jelentős fordulóihoz fűződő 

népszokásokat „Hagyományőrző Napok „keretében dolgozzuk fel a szülőkkel 

közösen.(szüreti mulatság, lakodalmas, fonóka, farsang, húsvétozó, tavaszváró.) 

A szülők igényeinek a gyermekek egyéni és életkori sajátosságainak megfelelő 

fakultatív programokat biztosítunk: úszásoktatás, zeneovi, hittan foglalkozás, 

tehetséggondozás, fejlesztő foglalkozás, logopédia, Bozsik – foci, angol nyelv játékos 

megismertetése, művészeti nevelés.  

A partnerekkel együttműködve a gyermekek érdekeit szem előtt tartva 

gyermekközpontú, befogadó, nyugodt, kiegyensúlyozott légkörben neveljük a gyermekeket, 

biztosítva minden gyermek számára, hogy egyformán magas színvonalú, szeretetteljes 

nevelésben részesüljön, és egyéni képességének megfelelően fejlődjön. 

Meggyőződésünk, hogy sokszínű tevékenységet nyújtó óvodánkban a játékok 

világában nevelkedett gyermekeink hagyománytisztelő, természet szerető, valódi értékeket 

megtaláló, nyitott véleményalkotásra képes, az iskolai életre felkészült személyiséggé 

válnak. 

  



 
20 

 

Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Rákóczi Tagóvoda 

 

 

 
 

 

 

Óvodánk a város nyugati részén fekszik. Intézményünk négy csoportos, száz 

férőhelyes, történelmileg a második óvoda Berettyóújfaluban. A Rákóczi Tagóvoda jól 

felszerelt, tágas, barátságos csoportszobákkal, kiszolgáló helyiségekkel, tornateremmel 

várja a gyermekeket.   

 A tornaterem sokféle tornaszerrel, mozgásfejlesztő Ayres terápiás és mozgáskotta 

eszközzel van felszerelve, ami maximálisan biztosítja az óvodás korosztály 

mozgásigényének kielégítését. Ezen kívül különféle programok, ünnepek, 

sportfoglalkozások, családi rendezvények, gyermekelőadások lebonyolítására is helyet 

biztosít.  

 Környezetbarát udvarunkon babaház, hinták, homokozók, mászókák, tornyos várak, 

rugós játékok biztosítják a gyermekek számára a kikapcsolódást. Az óvoda udvara kiváló 

helyszíne a sokszínű, változatos tevékenységeknek. Az udvart négy részre osztottuk fel, így 

minden csoport saját udvarrésszel rendelkezik, biztosítva az otthonosságot, állandóságot, 

biztonságot.  

 A gyermekek nevelését jó szakmai felkészültséggel rendelkező óvodapedagógusok 

látják el. Óvodapedagógusaink rendszeres önképzéssel igyekeznek megfelelni korunk 

társadalmi és szakmai kihívásainak. Nagy hangsúlyt fektetünk a folyamatos 

tapasztalatszerzésre, a szakmai továbbképzéseken való részvételre, a szakvizsga 

megszerzésére. Az óvodapedagógus munkáját gyermekszerető, szakképzett dajka nénik, a 

pedagógiai asszisztens és az udvaros segíti.  

 Óvodai életünk minden területét áthatja a játékban történő tanulási lehetőségek 

gazdag választéka. A játékos tanulás során, a természetben megtapasztalt élményekhez 

kapcsolódva verseket, meséket, dalokat, matematikai tartalmú ismereteket nyújtunk a 

gyermekeknek.  

 Az óvodás gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. Az óvoda és család jó 

kapcsolata, kooperációja, a gyermeknevelésben semmi mással nem pótolható pedagógiai 
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hatások forrása. Programunk megvalósításához bevonjuk a „szülői házat”, partnerként 

kezeljük. A családokkal való együttműködés során sok közös programot kínálunk a 

szülőknek: őszi barkácsolást, az egészségvédelmi napok, a karácsonyváró ünnepet, a 

farsangot, a versmondó délelőttünket, a gyermeknapi rendezvényünket, a családi 

kirándulásokat, a játszó-barkácsoló napokat, az ünnepeket. A szülők bevonása a különböző 

tevékenységekbe csoportonként változhat.  

 Óvodánk jellegzetessége a minden évben megrendezett költészetnapi versmondó 

délelőtt, ahol a gyermekek az otthon tanult versüket szavalhatják el. Minden bátor 

versmondó könyvjutalomban részesül.  

 Óvodáskorban az egészséges életmódra nevelés, alakítás nagy jelentőséggel bír. Ez 

az időszak a legalkalmasabb arra, hogy gyermekeinkben kialakíthassuk a napi rendszeres 

mozgás igényét és ez szokássá váljon későbbi életük során. A mozgás a gyermekek 

természetes igénye, amely elősegíti a testi, az értelmi, az érzelmi és a szociális fejlődést. A 

mindennapos mozgás lehetőségét biztosítjuk az egész nap folyamán a csoportszobákban, az 

udvaron, illetve a tornateremben. Óvodáskorban kiemelt feladatunk a testi szükségletek 

kielégítése, a helyes táplálkozás szokásainak kialakítása, az egészség védelme, óvása, 

megőrzése. Mindezekhez a szülők segítséget nyújtanak abban, hogy a gyermekek friss 

zöldséget és gyümölcsöt fogyasszanak. A minden évben megtartott egészségnapi 

rendezvényünkön a szülőknek, gyermekeknek adunk jó tanácsokat, ötleteket, hasznos 

recepteket. Kiemelt feladatunknak tekintjük a környezeti nevelést, a környezet védelmére, a 

természet szeretetére nevelést, a környezettudatos életmódot.  

 A szülők igényeinek és gyermekek életkori sajátosságainak megfelelő programokat 

biztosítunk: Néptánc tehetségműhely, hittan, Bozsik foci, Zene Ovi, Bábelőadások, 

Igazgyöngy Művészeti foglalkozások, fejlesztő foglalkozások, igény szerinti idegen 

nyelvvel való ismerkedés.  

 Célunk a gyerekek feltétel nélküli elfogadása, szeretete, egyéni képességeinek és 

személyiségének megfelelő differenciált fejlesztése. Fontos, hogy a gyermekek jól érezzék 

magukat, legyen játékosak, boldogok, érzelmileg kiegyensúlyozottak.  
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Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Széchényi Tagóvoda 

 

 

 

  

 

 Intézményünk 1975-ben épült, négy tágas csoportszobával rendelkezik. Először 2009 

tavaszán újították fel, mely során az akadálymentesítés is megtörtént, majd 2017 nyarán 

óvodánkban energetikai korszerűsítés, napelemes rendszer kiépítése, nyílászárók, párkányok 

cseréje, épületgépészeti felújítás valósult meg, valamint megtörtént a homlokzat 

hőszigetelése és színezése is. Így immár a XXI. sz. elvárásainak megfelelő tágas körszerű 

épülettel várjuk a hozzánk érkező gyermekeket.  

 Óvodánk csendes, viszonylag forgalomtól elzárt, udvarunk tágas, füves, fás, jó 

levegőjű. Kiváló helyszíne a sokszínű, változatos, élményszerű tevékenységeknek – a 

gyermekek játék-, és mozgásigényét, együttműködési és kommunikációs igényét kielégíti.  

 Tavasztól, jó idő esetén életünk nagy része az udvaron, szabad levegőn zajlik. 

Közvetlen környezetünk változásainak megfigyelésére, a környezet védelmére, szeretetére 

nevelésben is nagy szerepe van az udvarnak: rendjének fenntartásában, növények, állatok 

védelmében az ide járó gyermekek is részt vesznek. A fákra kihelyezett etetőket, odúkat 

együtt tartjuk rendben, ősszel a faleveleket gereblyézzük, gyűjtjük, tavasszal virágokat 

ültetünk, öntözünk. „Madárbarát” óvoda címmel rendelkezünk. A felnőttek által nyújtott 

mintával, együtt tevékenykedéssel alakítjuk ki a gyermekekben, az élőlények iránti 

gondoskodást, gondozást, szeretetet. Udvarunk többféle mozgásra ad lehetőséget a 3-7 éves 

korosztálynak. Ugyanakkor lehetőségük van a gyermekeknek elmélyült tevékenykedésre: 

homokozásra, szerepjátékokra is.  

 A légzőszervi megbetegedések, allergia csökkentése érdekében „Sóbarlangot” 

alakítottunk ki és minden csoportszobában légtisztító berendezést üzemeltetünk.  

 Nálunk családias hangulatban, egymást és a felnőtteket jól ismerve, nevelkednek a 

gyermekek. Kéréseikkel, gondjaikkal bárkihez bizalommal fordulhatnak. Sok közös 

programot szervezünk a szülőkkel, hogy az óvodai közösséget és a szülői partneri 

kapcsolatot erősítsük. (Karácsonyváró, farsang, egészség nap, anyák napja, gyermeknapi 

rendezvény, élményszerző kirándulások) 



 
23 

Az óvoda jeles napjainál figyelembe vesszük a helyi sajátosságokat, az óvoda 

hagyományait, a szülők elvárásait. 

Minden évben meghívjuk vendégségbe és várjuk a leendő óvodásokat. Lehetőséget 

biztosítunk, hogy megismerhessék szép óvodánkat, ahol minden csoportszoba ajtaja nyitva 

áll. 

 Nevelőtestületünk szakmailag jól felkészült, sok tapasztalattal rendelkező, 

gyermekközpontú, szeretetteljes légkört teremt.  

Nevelőmunkánkban a tevékenységközpontú óvodai nevelési programunkkal, a képességek 

optimális kibontakoztatására irányuló, az egyéni fejlődésbeli különbségeket is figyelembe 

vevő nevelési gyakorlat megvalósítására törekszünk, az anyanyelvi neveléssel kiegészítve. 

Nevelőmunkánk során bebizonyosodott, hogy a gyermeki tevékenységrendszerbe ágyazott 

anyanyelvi kommunikációs program hatékony eszköze a beszédfejlesztésnek, a teljes 

személyiségfejlesztésnek, hiszen minden tevékenység kommunikációs helyzetben zajlik. A 

gyermekek komplex képességeit fejlesztjük, figyelembe vesszük a gyermekek egyéni és 

életkori sajátosságait. Fontosnak tartjuk a hagyományok ápolását. 

 Tárgyi feltételeink jók. Pályázatokon nyert összegből folyamatosan pótoljuk a 

képességfejlesztő, mozgásfejlesztő és anyanyelvi játékokat. Jól működő alapítvány segíti a 

feladataink megvalósítását. 

Intézményünk tehetségpontként működteti a Zengő-Bongó tehetségműhelyt, ovi focit. 

A gyermekek fejlesztő foglalkozásokon és logopédiai fejlesztő foglalkozáson vesznek 

részt.  

 Az óvodában lehetőséget biztosítunk a szülők igényeinek megfelelően: Igazgyöngy 

művészeti foglalkozásra, zeneovi, hittannal való ismerkedésre, só szoba használatára. 

Minden évben több zenés műsort és bábelőadást szervezünk. 

 

 Szeretettel várnak minden kedves hozzánk érkező gyermeket és szüleiket a Széchenyi 

Tagóvoda dolgozói. 
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Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Gyermekkert Tagóvoda 

 

 

 

 

 

 A Gyermekkert Tagóvoda Berettyóújfalu déli peremének – az 1970-ig önálló 

egykori kisközség, Berettyószentmárton területének – egyetlen óvodája. 

 Az 1965-ben alapított óvodánk a Regionális Operatív Program keretében 2006-ban teljes 

épület felújításra, bővítésre és eszközbeszerzésre nyert támogatást. 

 Három csoportja a modern kor viszonyainak és szakmai követelményeinek 

megfelelő, pedagógiai környezetet biztosít óvodásainknak. A gyermekcsoportok számára 

tágas, világos, otthonosan berendezett csoportszobák, külön öltöző és mosdóhelyiségek 

biztosítanak ideális feltételeket a tevékenységekhez. A csoportszobák és a kiszolgáló 

helyiségek mellett többfunkciós tornaszoba, logopédiai és egyéni fejlesztőszoba, étkező és 

orvosi elkülönítő szoba is kialakításra került, mely só-szobaként is funkcionál. 

Az óvodai helyiségekre jellemző a higiénia, a praktikusság, a jól felszereltség, az esztétikum, 

a természetes anyagok jelenléte. 

A gyermekek egészséges, életkoruknak megfelelő étkezését az óvoda épületében működő 

főzőkonyha biztosítja.  

 A friss levegőn történő mozgáshoz a jelenlegi játszóudvarunk, varázslatos 

játszókertünk mellett a gumitégla burkolattal ellátott sportudvar biztonságos, egészséges 

környezeti feltételeket nyújt, változatos mozgáslehetőségeket kínál óvodásainknak.  

A veteményes- és virágoskert, a sziklakert, a kerti tó, szemet-lelket gyönyörködtető. Az 

érdekes növényekkel gazdagon beültetett játszóterületek ösztönzik gyermekeinket a 

tapasztalat- és ismeretszerzésre, a tevékenykedésre. 

A játék és tanulási, a társas, közösségi, a szabadidős és a munkatevékenységek végzéséhez 

gazdag eszközkészlet áll rendelkezésünkre, melyet folyamatosan újítunk, gyarapítunk. A 

gyermekek személyiségfejlesztését a képességfejlesztő játékok sokszínűsége segíti. 

Tagóvodánk nevelőtestülete pedagógiai programként a Tevékenységközpontú Óvodai 

Nevelési Program-ot adaptálta. Programunk középpontba állítja a gyermeki tevékenységre 

épülő nevelést, és ezt az elvet a nevelési folyamaton belül kiemelten kezeli.  

Több évig a program bázisóvodájaként, dolgozóink szakmai napok alkalmával adták át 

tapasztalataikat az érdeklődő óvodák alkalmazottjainak. 
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A pedagógiai céljaink és feladataink megvalósítása érdekében az együttműködési és 

érintkezési képességek fejlesztését állítjuk előtérbe, azaz kooperációra és kommunikációra 

kívánjuk képessé tenni a gyermekeket. 

Kiemelt feladatunk az egészséges életmódra nevelés, melynek keretében rendszeresek a 

családokat is bevonó életmód programok. A légzőszervi megbetegedések csökkentése 

érdekében prevenciós céllal só szobát működtetünk. A mozgásfejlesztésre nagy gondot 

fordítunk. A családok igénye alapján a nagycsoportosoknak úszásoktatást szervezünk.  

Továbbá kiemelt feladatunknak tekintjük a néphagyomány értékeinek ápolását, 

átörökítését, melynek során a gyermekek ismereteiket játékos formában, tapasztalataikon 

keresztül szerezhetik meg. 

Óvodánk kedvező földrajzi fekvése számos lehetőséget biztosít a természet megismerésére, 

szeretetére, védelmére neveléshez. Zöld óvodaként, színes gyermekprogramok 

szervezésével támogatjuk a környezettudatos magatartás megalapozását. 

Pedagógiai programunk eredményes, színvonalas megvalósítását kitűnően szolgálják az 

óvoda személyi feltételei. A hat főiskolai végzettségű, jól felkészült, innovatív 

óvodapedagógus és a pedagógiai munkát segítő dolgozóink mindegyike szakképzett, 

gyermek centrikusak, sok szakmai tapasztalattal rendelkeznek.  

Tagóvodánk kapcsolatrendszere rendkívül gazdag és szerteágazó. 

A családokkal történő együttműködésünket a partnerközpontúság és a nyitottság jellemzi, 

kapcsolatunkat sok színes program gazdagítja: fogadóórák, nyitott ünnepek, ünnepélyek, 

kézműves délután és délelőtt, családi "Gyermekkertnap", életmód napok, kirándulások stb. 

Programjaink megvalósulását nagymértékben segítik a szülői támogatások. 

A helyi iskolával tartalmas, kölcsönös kapcsolatot alakítottunk ki.  

Szülői igény alapján az egyház szervezésében biztosítjuk a hittan foglalkozások lehetőségét. 

 Büszkék vagyunk arra, hogy munkánk eredményeként, 

2010-ben és 2014-ben is megkaptuk a "Zöld Óvoda" címet. Részt veszünk az országos 

Madárbarát kert programban. 

2010-től Vöröskeresztes Bázisoviként is működünk, az e területen végzett kiemelkedő 

munkánkat 2013-ban oklevél adományozásával ismerték el. 

Intézményünk 2011 óta regisztrált "Tehetségpont", 2016-tól "Akkreditált Kiváló 

Tehetségpont". Tehetségműhelyek szervezésével támogatjuk a tehetségígéretes gyermekek 

fejlesztését. Nagy hangsúlyt fektetünk a kiemelt figyelmet igénylő gyermekek egyéni 

fejlesztésére is, a gyermeki személyiség tiszteletben tartásával. 
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2018-ban pályázat útján csatlakoztunk a Nemzeti Fejlesztési Minisztérium Közúti 

Közlekedésbiztonsági Akcióprogram keretében meghirdetett „Biztonságos Óvoda ”című 

programhoz. 

Célunk, hogy a gyermekek érezzék jól magukat óvodánkban. Legyenek játékosak, 

boldogok, érzelmileg kiegyensúlyozottak és egészségesen fejlődőek. 

 

 

 Küldetésnyilatkozat 

 

 Kiegyensúlyozott, derűs, szeretetteljes légkört, fejlesztőhatásokban gazdag óvodai 

életet, sokszínű, érdekes, komplex tevékenységeket, változatos együttműködési formákat 

biztosítunk óvodásaink számára. 

 

 A gyermekek egyéniségének, szükségletének megfelelő fejlődési, fejlesztési 

lehetőségek rendszerével garantáljuk a gyermeki személyiség teljes kibontakozásának 

elősegítését, az életfeladatokra való felkészítésüket oly módon, hogy minden gyermek 

egyenlő eséllyel részesülhessen színvonalas nevelésben. 

 

 Önálló, öntevékeny, a közösségben társaikkal és a felnőttekkel kiegyensúlyozott 

kapcsolatokra és együttműködésre törekvő, kommunikációra képes, az életben jól eligazodni 

tudó gyermekeket nevelünk, akik tisztelik a hagyományokat, rendelkeznek az egészséges 

életvitel igényével. 

 

 Tudjuk, hogy nevelőmunkánk csak akkor hatékony, ha tetteinket a hitelesség 

jellemzi, személyiségünkből a humanizmus, a pedagógiai optimizmus és az elfogadó, 

támogató, segítő attitűd sugárzik, érvényesül az elkötelezettség, a csapatmunka és a 

partnereinkkel való szoros együttműködés. 
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X. A TEVÉKENYSÉGKÖZPONTÚ  ÓVODAI   NEVELÉS  CÉLJA, 

ALAPELVEI  ÉS  FELADATAI 

 

 A tevékenységközpontú óvodai nevelés a gyermek középpontba helyezését, a 

befogadó nevelést, és az óvoda nevelési funkciójának kiteljesítését tekinti alapvető 

feladatának. A gyermeki személyiséget úgy definiáljuk, hogy mással nem helyettesíthető 

szellemi, erkölcsi és biológiai értelemben is egyedi személyiség és szociális lény egyszerre.  

A gyermek, fejlődő személyiség, fejlődését genetikai adottságok, az érés sajátos 

törvényszerűségei, a spontán és tervszerűen alkalmazott környezeti hatások együttesen 

határozzák meg. 

 

 Az óvoda, nevelő intézmény gyermekközpontú, a nevelés a gyermeki személyiség 

teljes kibontakoztatásának megerősítésére irányul, biztosítva minden gyermek számára, 

hogy egyformán magas színvonalú és szeretetteljes nevelésben részesüljön, meglévő 

hátrányai csökkenjenek. Nem ad helyet semmiféle előítélet kibontakozásának. A 

tevékenységközpontú óvodai nevelés az óvodáskorú gyermekek szociális életképességét 

(életre nevelését) minden későbbi fejlődés alapjaként kezeli. A pedagógiai célok és feladatok 

centrumába tudatosan az együttműködési és érintkezési képességek fejlesztését állítja, azaz 

kooperációra és kommunikációra kívánja képessé tenni óvodáskorban a gyermekeket. 

 

 A kooperáció és a kommunikáció valamennyi nevelési helyzetre vonatkozóan a 

következő konkrét tartalmat foglalja magába: 

 

1. A kooperáció konkrét tartalma: 

A társas, közösségi és egyéni élet feltételeinek közös, összehangolt erőfeszítésén alapuló 

újratermelése. 

  

2. A kommunikáció konkrét tartalma: 

a közmegegyezésre a (konszenzusra) való törekvés mindazokban a kérdésekben, amelyek az 

együttélés és együttműködés előkészítését, lebonyolítását, ellenőrzését és értékelését 

szolgálják. 

 

 Az óvoda a pedagógiailag segített, ösztönzött szocializáció minél teljesebb 

megvalósítására törekszik. A kisgyermeknek ahhoz, hogy boldoguljon, meg kell tanulnia 
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beszélni, közlekedni, a környezet adta keretek között tevékenykedni, az eszközöket 

használni, a társakkal együttműködni, el kell lesnie a mindennapi élet adta szerepeket, 

magatartásmintákat. Ez, akárhogyan is nézzük, komplex életfeladat, a szociális tanulás 

intenzív formája. Ennek egy részét – eltérő kulturális színvonalon – a családok teljesítik. Az 

óvoda hátránycsökkentő szerepet is betölt az elsődleges szocializáció folyamatában és 

kiegészíti, kiterjeszti, felerősíti a szociális tanulást. 

 

 Felfogásunk szerint a nevelés a társadalom számára szükséges egyéni képességek 

intenzív fejlesztése, a mi esetünkben a tevékenységközpontú óvodai nevelés célja: 

 

A 3-7 éves korú gyermekek társadalmi gyakorlatra való általános felkészítése, amely 

magába foglalja: 

 

  a teljes gyermeki személyiség fejlesztését a tevékenységek által és a 

tevékenységeken keresztül, 

  az életre való felkészítést a tevékenységek által és a tevékenységeken 

keresztül. 

 

 Ez a pedagógiai program – az óvodás gyermek szociális életképessége növelése 

érdekében- fejlesztő hatásokban gazdag nevelési alaphelyzet megteremtését feltételezi. A 

nevelési alaphelyzet mindenek előtt az intézményre jellemző tevékenységek, 

együttműködési formák, kapcsolatok, fejlesztő hatások és fejlődési lehetőségek összefüggő 

rendszerében és által létezik. 

 

 A nevelés, mint „tudatos értékválasztás” a nevelési helyzetekbe beépített 

tevékenységek által valósítható meg, hiszen a gyermek állandó tevékenykedés közben 

fejlődik. A gyermeki megismerés alapja az óvodáskorban a folyamatos érzékelés, tapasztalás 

és cselekvés.  

 

 

  

Az óvodai nevelés leghatékonyabb eszköze a játék. A játék elsődleges biztosításával, a 

tevékenységre alapozott nevelőmunkával valósítjuk meg az életre való felkészítést, a 

gyermekek iskolai beilleszkedésének közvetett segítését.  
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A nevelési cél elérésének feltételei: 

 

 Programunk kitűzött nevelési célját az óvodapedagógus és az óvoda valamennyi 

alkalmazottjának összehangolt munkája során a gyermek szükségleteinek, tevékenységeinek 

és képességeinek figyelembevételével, a gyermek egyéni adottságaiból kiindulva lehetséges 

megvalósítani. 

A nevelőmunkában kulcsszereplő az óvodapedagógus, elfogadó, segítő, támogató attitűdje 

modell értékű. 

 

Alapelveink: 

 Gyermekközpontúság: elviekben és a gyakorlatban. 

 A gyermeki személyiséget elfogadás, tisztelet, szeretet, megbecsülés és 

bizalom övezi; 

 A gyermeki tevékenységre épülő nevelés középpontba állítása. 

 A nevelés lehetővé teszi és segíti a gyermek személyiségfejlődését a gyermek 

egyéni készségeinek és képességeinek kibontakoztatását. 

 A nevelésben alkalmazott pedagógiai módszerek, intézkedések igazodnak a 

gyermek személyiségéhez. 

 

Az óvodai nevelés az alapelvek megvalósítása érdekében gondoskodik: 

 a) a gyermeki szükségletek kielégítéséről, az érzelmi biztonságot nyújtó derűs 

szeretetteljes óvodai légkör megteremtéséről; 

 b) a testi, a szociális és az értelmi képességek egyéni és életkor- specifikus alakításáról; 

 c) a gyermeki közösségben végezhető sokszínű –az életkornak és fejlettségnek megfelelő 

– tevékenységekről, különös tekintettel, a mással nem helyettesíthető játékra;  

 d) e tevékenységeken keresztül az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodó 

műveltségtartalmak emberi értékek közvetítésére; 

 e) a gyermek egészséges fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges személyi, tárgyi 

környezetre. 

 A szükségletek szerepe a nevelési cél elérésében 

 

 A gyermek fejlődő személyiség, ezért életkoronként, életkori szakaszonként és 

egyénenként változó testi, lelki szükségletei vannak. A szükségletek kielégítésében, a 
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gyermeki személyiség alakulásában a gyermeket körülvevő személyi és tárgyi környezetnek 

meghatározó szerepe van. 

 A környezeti hatások közül a család szerepe igen jelentős, hiszen a család az első 

szocializációs színtér, amely a kisgyermeket formálja. A családi nevelés mellett az óvodának 

igen nagy szerepe van (lehet) az elsődleges szocializáció során. Az óvoda tudatosan alakítja, 

építi, kombinálja azokat a nevelő hatásokat, amelyekben az együttműködés és a társas 

érintkezés elemi formái integráns egységet, szerves, kölcsönös kapcsolatot alkotnak.  

A családokkal történő együttműködés és jó partneri kapcsolat kialakítását igen 

fontosnak tartjuk. A gyermekek harmonikus fejlődése érdekében a folyamatos 

együttműködésre törekszünk. A kapcsolattartás formái, módszerei alkalmazkodnak a 

feladatokhoz és a szükségletekhez. Fontosnak tartjuk, hogy a szülők érezzék, hogy 

segítőtársaik vagyunk gyermekeik nevelésében. Nyitottak vagyunk kéréseikre, javaslataikra. 

A családi nevelés mellett az óvodának is fontos, sajátos szerepe van a szocializáció során, 

ezért tudatosan alakítjuk, építjük, kombináljuk a nevelő hatásokat. (együttműködés, társas 

érintkezés tudatos kibontakoztatása) 

 

A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus és az óvoda 

valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell értékű 

szerepet tölt be. 

 

 Az érzelmi alapigények kielégítése, pl. a biztonságérzet, védettségérzet a feltétele 

annak, hogy a gyermek a környezete iránt érdeklődést mutasson, kezdeményezzen, más 

emberekhez is kötődjön. Az óvodában a gyermek egyéni igényeit megértéssel fogadni és 

empátiakészséget mutatni ugyanúgy hozzátartozik az érzelmi neveléshez, mint a 

kiegyensúlyozott, harmonikus alaphangulat kialakítása. A szocializáció szempontjából 

meghatározó a közös élményeken alapuló tevékenységek gyakorlása, a gyermek erkölcsi 

tulajdonságainak (mint például az együttérzés, a segítőkészség, az önzetlenség, a 

figyelmesség) és akaratának (ezen belül: önállóságának, önfegyelmének, kitartásának, 

feladattudatának, szabálytudatának) szokás-és normarendszerének megalapozása. 

  Az olyan óvodai atmoszféra, amelyik sokoldalú érzelmi kifejezéseket és pozitív 

élményeket tesz lehetővé, hozzájárulhat a gyermek boldog alaphangulatának kifejlődéséhez 

és ezzel együtt a másik megértéséhez, és annak elfogadásához, hogy az emberek 

különböznek egymástól. Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz segíti a 

gyermekeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a hazaszeretet és a 
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szülőföldhöz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi 

környezetben megmutatkozó jóra és szépre, mindazok megbecsülésére.  

 A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek esetében szükség szerint különösen 

jelentős az óvoda együttműködő szerepe az ágazati jogszabályban meghatározott 

speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 

 

Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés feladatai: 

 

 A szeretet és kötődés képességének fejlesztése. 

 A mások iránti tisztelet, megbecsülés érzésének fejlesztése. 

 Az élménybefogadás képességének fejlesztése. 

 Az érzelmek kifejező képességének fejlesztése. 

 Az ösztönök és az érzelem irányításának fejlesztése. 

 Önkifejező, önérvényesítő gyermeki törekvések segítése. 

 Az érzelmi zavarok tompítása, leépítése. 

 Különbözőségek elfogadására nevelés. 

 A gyermek erkölcsi tulajdonságainak, akaratának fejlesztése. 

 A szokás és normarendszer megalapozása. 

 Hazaszeretet és a szülőföldhöz való kötődés megalapozása. 

 Együttműködés az ágazati jogszabályban meghatározott speciális 

felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 

 

 A fejlesztés tehát azután kezdődik, miután a gyermek beilleszkedett a csoportba, jól 

érzi magát, alapvetően derűs, vidám légkör veszi körül, megismerkedett a felnőttekkel és a 

gyerekekkel, azaz bátran, biztonságosan mozog az őt körülvevő környezetben. A gyermekek 

gondozása az óvodai nevelőmunka alapvető feladata: olyan sajátos nevelési feladat, melynek 

színvonalas megvalósítása nemcsak a gyermek személyiségének fejlesztését alapozza meg, 

de lehetővé teszi annak a kedvező környezeti hatásnak a kialakulását, ami a gyermek további 

fejlődéséhez nagymértékben hozzájárul. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a gyermeki szükségletek kielégítésében: 

 

 Az egészséges, biztonságos óvodai környezet megteremtése. 
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 A kiegyensúlyozott, szeretetteljes óvodai légkör kialakítása, állandó 

értékrend biztosítása. 

 A gyermek megfelelő gondozottságának biztosítása. 

 A gyermek alapvető fizikai szükségleteinek kielégítése. 

 A napirend és a hetirend a gyermek egyéni szükségleteihez igazítása. 

 Pedagógiai módszerek, intézkedések gyermeki személyiséghez 

igazítása. 

 

 

 A tevékenységek szerepe a nevelési cél elérésében 

 

A gyermek személyisége és a tevékenysége kölcsönösen egymásra hatva fejlődnek.  

 

1. A gyermek tevékenykedő lény. A tevékenységekben megvalósuló tanulás a teljes 

személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja. A gyermeki tevékenység fogalma 

összefoglalható az alábbiakban: 

 Valamilyen belső szükséglet kielégítésének vagy külső követelmény teljesítésének 

eszköze. 

 Képesség-felhasználás, képességfejlesztés eszköze. 

 

2. A nevelő hatás belső – a tevékenységek tartalmából eredő - feltételei: 

Az egyén számára érdekes, a csoport számára fontos, hasznos tevékenység legyen (aminek 

hasznosságát egyre szélesebb közösség ítélheti meg). 

A célkitűző és a célmegvalósító tevékenység egysége érvényesüljön. 

A tevékenység és az eredmény kölcsönös feltételezettsége biztosítva legyen  

A tevékenységrendszer teljessége zavartalan legyen kettős szempontból: 

elégítse ki a gyermekek szükségletét, oldja meg az adott gyermekközösség valamennyi 

feladatát (az önkiszolgálástól a csoportélet kialakításáig – a csoportélet kialakításától a 

környezet formálásáig). 

 

3. A nevelő hatás pedagógiai feltételei: 

A tevékenység pedagógiai előkészítése (ráhangolás, tudatosítás stb.) közös feladata az 

óvodapedagógusnak, és az óvoda valamennyi alkalmazottjának. 
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A tevékenység pedagógiai megszervezése az óvoda dolgozói részéről nagy tapintatot igényel 

(semmit se végezzünk el a gyerekek helyett, de mindenben segítsünk, amikor arra szükségük 

van). 

A tevékenység pedagógiai értékelése ugyancsak alapvető feladata az óvodapedagógusnak.  

A siker, sikertelenség okai, a jól, vagy rosszul megválasztott tevékenységi mód, az 

együttműködés megléte, vagy hiánya stb. lehet az értékelés kiinduló alapja. 

 

4. A személyiség felfogható az egyénre jellemző tevékenység-hierarchiaként: 

 A gyermekek számára meg kell adni a lehetőséget az önállóan megválasztott, 

belsőből fakadó tevékenységre. Az óvodás korú gyermeket tevékenységi vágy, megismerési 

vágy jellemzi. Bármilyen mozgás, cselekvés, változás felkelti a figyelmét, és utánzásra 

ösztönzi. Tevékenysége gyakran változik: minél kisebb a gyermek, annál gyakrabban 

változtatja tevékenységi formáit. Az óvodapedagógusnak tudnia kell, hogy az életkor és az 

egyéni adottság nagymértékben meghatározzák a gyermeki tevékenység minőségét és 

mennyiségét, tehát ezt figyelembe véve segítheti elő a tevékenységek minél szélesebb 

kibontakoztatását a csoportban. Az óvodás korú gyermek életmegnyilvánulásaiban nem 

különülnek el élesen a különböző tevékenységek. Számára a játék lehet munka is és fordítva. 

A közösségért végzett feladat lehet játék, esetleg a szabadidő kellemes eltöltése. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a tevékenységek megszervezésében: 

Biztosítsa minél változatosabb, többfajta tevékenység egy időben történő gyakorlásához a 

megfelelő feltételeket (idő, hely, eszközök, ötletek). 

A tevékenységek megszervezésében támaszkodjon a gyermekek tapasztalataira, a 

gyermekek aktuális élményvilágára. 

Élmények nyújtásával segítse elő a minél sokrétűbb és minél komplexebb 

tevékenységformák kialakulását az óvodai csoportban. 

A tevékenységek között harmonikus arányok kialakítása, a szabad játék elsődlegességét 

hangsúlyozva. 

Az óvoda-iskola átmenet segítése. 

Készségfejlesztés, a pedagógiai intézkedések gyermeki személyiséghez igazítása, a 

gyermeki szükségletek kielégítése. 

Az önkifejező, önérvényesítő gyermeki törekvések segítése. 
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A gyermek meglévő tapasztalataira, élményeire, ismereteire építsen. A spontán szerzett 

tapasztalatok rendszerezése, bővítése mellett, azok különböző tevékenységekben és 

élethelyzetekben való gyakorlásának biztosítása. 

A felfedezés lehetőségének biztosítása, a kreativitás erősítése. 

 

 A képességek szerepe a nevelési cél elérésében 

 

A tevékenységközpontú nevelés olyan képességek kifejlesztését jelenti, amelyek a 

társadalomban létező, elképzelhető pozitív tevékenységek gyakorlásához szükségesek. Az 

egyéni képesség részben öncél, az önmegvalósítás mértéke, részben a társadalmi létezés 

eszköze, a társadalmi haladás feltétele, forrása.  

 

A tevékenységszervezés és a képességfejlesztés kölcsönös kapcsolatban áll egymással: 

A társadalmi és egyéni szempontokból lényeges képességek két nagy csoportba sorolhatók: 

 

1.Az első csoportba tartoznak a kooperációs képességek. 

2.A második csoportba tartoznak a kommunikációs képességek. 

 

Az együttműködési és érintkezési képességek jellegét, tartalmát, színvonalát, hatékonyságát, 

stb. mindenekelőtt az alapul szolgáló tevékenység társadalmisága (közhasznú volta, 

kulturális színvonala, relációgazdagsága, stb.) határozza meg. Más szóval: korántsem 

mindegy, hogy miben kooperálunk, hogy miről kommunikálunk. 

 

A tevékenység több szempontból is bázisa a képességfejlesztésnek: 

 A tevékenység a kifejlesztett képesség forrása (mivel a képességek tevékenység 

közben fejlődnek). 

 A tevékenység nemcsak forrása, hanem célja is a készségek, képességek 

fejlesztésének (a képesség, meghatározott tevékenységekre való alkalmasság). 

 A képességfejlesztés nem képzelhető el sikeres tevékenységvégzés nélkül. 

 

Minden képesség valamilyen tevékenységre való alkalmasság, és a képességek csak 

tevékenységekben fejlődhetnek ki és nyilvánulhatnak meg. A kommunikációra és a 

kooperációra való képességet a gyermek a kommunikáció és a kooperáció egymással 
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összefüggő folyamatában a kommunikáció és a kooperáció gyakorlása közben és által 

szerezheti meg. Tevékenységközpontú óvodai nevelési programunk a teljes gyermeki 

személyiségre kiterjedő, minden tevékenységlehetőséget biztosító program. Tökéletesen 

biztosítja minden gyermek – a kiemelkedő képességű, a valamely képességcsoport és a 

részképességek fejlődésében elmaradott gyerekek – személyre szabott fejlődését is. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a képességek fejlesztésében: 

 

 Folyamatosan biztosítsa és támogassa a gyermekek számára a képességeik 

kibontakoztatásához szükséges komplex tevékenységek gyakorlásának 

lehetőségeit. 

 A gyermekek megismerését az anamnézis felvétele, a beilleszkedés  

tapasztalatai, a gyermek tevékenységekben való megfigyelése alapján 

végezze. 

 A képességek fejlődésének folyamatát az intézmény elfogadott mérési 

rendszerébe foglaltak alapján kövesse. 

 A dokumentációkra és a mérések eredményeire alapozva tervezze a 

gyermekcsoportban a képességfejlesztést. 

 A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint működjön 

együtt az ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel 

rendelkező szakemberekkel. 
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XI. A TUDATOS FEJLESZTÉS FELTÉTELEI 

 

Az óvodás korú gyermek fejlesztése a nevelési céloknak megfelelően a nevelési 

folyamatban valósul meg. A nevelési folyamat a környezettel való állandó és szoros 

kapcsolatban zajlik. A nevelési folyamatban a gyermek spontán fejlődése, érése és a nevelési 

céloknak megfelelő tudatos fejlesztése egymást kiegészítve érvényesülnek. A tudatos 

fejlesztés az óvodapedagógus által irányított, befolyásolt, de nem kizárólagosan tőle függő 

folyamat. A társadalmi, gazdasági környezet, a helyi lehetőségek, a gyermekcsoport 

életkora, összetétele, mind befolyással vannak a fejlesztés tartalmára. A tudatos fejlesztést 

az objektív és szubjektív feltételek jelentősen befolyásolják. 

 

Tárgyi feltételek:  

Az óvoda rendelkezik a helyi pedagógiai program megvalósításához szükséges tárgyi 

feltételekkel. Ebben a tekintetben a tevékenységközpontú óvodai nevelési program nem 

igényel különleges feltételeket. Az óvoda épületét, udvarát, kertjét, berendezését oly módon 

igyekszünk kialakítani, hogy szolgálja a gyermekek biztonságát, kényelmét, megfeleljen 

testméreteiknek, biztosítsa egészségük megőrzését, fejlődését. Lehetőséget biztosítunk a 

mozgás- és játékigényük kielégítésére. A gyermekeket harmóniát árasztó színekkel, 

formákkal, anyagokkal vesszük körül. A tárgyi felszereléseket, amelyeket a gyermekek 

használnak, számukra hozzáférhető módon és a gyermekek biztonságára figyelemmel 

helyezünk el. 

Az a pedagógiai célunk, hogy a kooperáció és kommunikáció gyakorlása az egész 

nap folyamán kölcsönösen és akadálytalanul megvalósuljon. A kisebb és nagyobb gyerekek 

egymás közötti kommunikációjának elősegítése érdekében az udvaron, és a közös 

helyiségekben. Az óvoda egyidejűleg megfelelő munkakörnyezetet biztosít az óvodai 

munkatársaknak, és lehetőséget teremt a szülők fogadására. 
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Személyi feltételek: 

 

1. Az óvodapedagógus és a gyermek aktív együttműködése 

 

Az óvodában, a nevelőmunka középpontjában a gyermek áll. A hangsúly az aktív, 

kétpólusú együttműködésre kerül. Az aktív nevelés tevékenységközpontú és tevékenységre 

alapozott nevelés. A gyakorlatban ez azt jelenti, hogy a gyermeknek éppúgy lehet 

véleménye, elképzelése, ötlete, javaslata, mint a felnőttnek. 

 A gyermeket ugyanis saját környezete, saját tapasztalatai, élményei befolyásolják, amit 

nem lehet figyelmen kívül hagyni a nevelés folyamatában, hanem éppen ellenkezőleg ezekre 

az élményekre, tapasztalatokra szükséges ráépíteni, megtervezni a gyermeki 

tevékenységeket. A fejlesztés során abból kell kiindulni, ami a gyermeket körülveszi, 

foglalkoztatja és érdekli. Ezzel válik lehetővé a gyermek aktivitásának bekapcsolása a 

nevelés folyamatába a gyermeki személyiséget övező bizalom megvalósítására. 

A csoportot érintő kérdésben, legyen az napirend, vagy tartalmi kérdés, szervezési 

probléma vagy az élet adta szituáció nemcsak lehet, de kell is a lehetőségekhez mérten a 

döntésekbe a gyermekeket bevonni. 

 

2. Az óvodapedagógus modell szerepe 

 

A tevékenységközpontú óvodai nevelés az óvodapedagógust kulcsfontosságú 

szereplőnek tekinti a nevelési folyamatban. A gyermek utánzási hajlamából következően az 

óvodapedagógusnak kiemelt azonosulást indukáló szerepe van. Az óvodában a nevelőmunka 

kulcs-szereplője az óvodapedagógus. Jelenléte a nevelés egész időtartamában fontos 

feltétele az óvodai nevelésnek. Óvodáskorban, de későbbi életkorban is a példa a 

leghatásosabb nevelő erők egyike. Különösen 3-4 éves korban meghatározó a pedagógus 

személyisége, hiszen kezdetben a gyermek teljesen kritikátlanul, válogatás nélkül utánoz, 

kizárólag a szeretett és érzelmileg hozzá legközelebb álló felnőtt kedvéért. Az 

óvodapedagógus elfogadó, segítő, támogató attitűdje modellt, mintát jelent a gyermek 

számára. Sok múlik tehát azon, milyen értékeket preferál az óvodapedagógus, a gyermek 

környezete és azon belül elsősorban a család. A gyermek már megtanul, és magával hoz 

bizonyos értékeket a családból, melyeket az óvodában is tiszteletben kell tartani. Az óvónő 

mintegy átveszi, átvállalja a gyermek óvodai életében az anya szerepét. Az ő biztonságot és 

harmóniát sugárzó egyénisége feltétlenül hatni fog a gyermeki személyiség fejlődésére. A 
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gyermek és az óvodapedagógus aktív együttműködése a felnőttől is másfajta beállítódást, 

viselkedést igényel. El kell fogadnia, hogy nemcsak ő irányíthatja a gyermeket, hanem a 

gyermek is hat rá. Kapcsolatuk aktív és kölcsönös. Ez a pedagógiai magatartás feltételezi az 

önállóság, rugalmasság, döntési képesség, helyzetfelismerő képesség meglétét. Tudomásul 

kell vennünk, hogy olyan nevelő képes a gyermeket az életre, az önálló gondolkodásra 

serkenteni, aki maga is rendelkezik ezekkel a képességekkel. 

 

3. Az óvoda valamennyi alkalmazottjának együttműködése, összehangolt 

munkája 

 

A tevékenységközpontú óvodai pedagógiai program megvalósítása során az óvoda 

valamennyi alkalmazottjának munkája összehangolttá válik, ez hozzájárul az óvodai munka 

eredményességéhez. Az óvoda valamennyi alkalmazottja a gyermeket nevelő felnőtt, aki, 

magatartásával, teljes lényével, beszédstílusával, öltözködésével hatást gyakorol a 

kisgyermekre. Ahhoz, hogy a nevelési folyamatban az óvoda valamennyi alkalmazottja 

közvetlenül és tevékenyen részt vehessen, elsősorban arra van szükség, hogy megfelelő 

szinten tájékoztatva legyen az óvoda és az adott óvodapedagógusok nevelési elképzeléseit, 

módszereit illetően. Tudnia kell, milyen célok érdekében, hogyan kívánják az 

óvodapedagógusok a gyermekcsoport fejlesztését megvalósítani. Ez a tudás, 

megsokszorozza a felnőttektől kiinduló nevelő hatásokat. 
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XII. A FEJLESZTÉS TARTALMA 

 

 Meggyőződésünk, hogy a tevékenységek által nevelődő gyermek felnőve aktív 

részese lesz saját természeti és társadalmi környezete kialakításának. A 

tevékenységközpontú óvodai nevelés tartalma a tevékenységeken keresztül jut érvényre és 

a nevelési folyamat négyes feladatrendszerén keresztül valósul meg. Elemei a gyakorlatban 

nem különülnek el egymástól. 

 

A feladatrendszer elemei: 

 

  1. Játék és tevékenységben megvalósuló tanulás 

  2. Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

  3.  Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés 

  4.  Munka jellegű tevékenység 

  5.  Szabadidős tevékenység 

 

 A feladatrendszer elemei együtt jelentik az óvodáskorú gyermek nevelésének 

tartalmát.  Azért is szükséges hangsúlyozni, mert a gyermek életmegnyilvánulásaiban 

sohasem különülnek el a különböző tevékenységek, azok komplex módon, egymást 

kiegészítve jelennek meg.  

A nevelés tervezésekor nem szedhetjük szét a feladatrendszer elemeit, hanem 

egységben gondolkodva a tervezett tevékenységekből kiindulva kell a tervezést 

átgondolnunk. Mivel a tevékenységben megvalósuló tanulást a nevelés részének tekintjük, 

ezért a tervezésben a komplex gondolkodásmód, az egymáshoz való kapcsolódás és nem a 

nevelési területek szétdarabolásának szándéka vezeti gondolatainkat. 
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A  játék és a tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 

A játék a 3-7 éves korú gyermekek alapvető, mindennapjait átszövő tevékenysége. 

Célunk: a szabad játék elsődlegességének biztosítása, túlsúlyának érvényesülése, lelkileg 

egészséges személyiség kibontakoztatása, örömteljes óvodai élet. 

 „…a játékban a gyermek kiélheti, kipróbálhatja, feldolgozhatja és gyakorolhatja az életben 

előforduló szituációkat, az őt érő élményeket.  

Ugyanakkor megoldási módokat kaphat bizonyos élethelyzetekben való viselkedésre, 

megnyugodhat, kiélheti szorongásait, problémáit és újra élheti kellemes élményeit.” 

  (Tevékenységközpontú Óvodai Nevelés Program 21.o.) 

 

A játék a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztőbb tevékenysége, az óvodai nevelés – 

személyiségfejlesztés – leghatékonyabb eszköze, a spontán ismeretszerzés és a tanulás színtere. 

A gyermekek a játék során ismeretekre, jártasságokra, készségekre tesznek szert, alakulnak a 

képességeik, magatartásuk és szokásrendszerük. Általa szinte észrevétlenül tanulnak 

(mozgásos, alkotó-, építő -, szerep – és szabályjátékok). A játék során nem csak a tárgyi, a 

manuális vagy mozgáshoz kapcsolt tevékenységeket ismerjük el, hanem a „szellemi alkotást” 

is. Minden gyermeki tevékenység – beleértve a játékot is – felosztható spontán, szabad és 

óvodapedagógus által irányított tevékenységekre. Nagyon fontosnak tartjuk olyan hangulatok, 

ingerek, tárgyi lehetőségek megteremtését, melynek hatására a gyermekek spontán játéka, 

tevékenysége önmagától beindul. Arra törekszünk, hogy közöttük a helyes arányt megtaláljuk. 

Így válik a játék kiemelt jelentőségű, tájékozódó, a pszichikumot, a mozgást, az egész 

személyiséget fejlesztő, élményt adó tevékenységgé. 

Alapelvünk, hogy minél több időt, alkalmat, lehetőséget biztosítsunk a gyermekeknek az 

elmélyült játékra. Mi óvodapedagógusok mindig a rendelkezésére állunk a gyerekeknek, 

együttműködünk velük, segítünk nekik. Tudjuk, mikor kell segítenünk, mikor igényli a 

gyermek az együttjátszást, mikor van vagy nincs szüksége ránk. Igyekszünk ráérezni a 

pillanatnyi gyermeki igényekre. Kiemelt a szabad játék túlsúlyának érvényesülése. 

 

A játék során anyanyelvi fejlesztésre is lehetőség adódik beszélő környezet 

megteremtésével, a társakkal való együttjátszás közben nő a beszédkedv, a közlésvágy, az 

egymás közötti kommunikáció igénye. 

A játék társakkal, felnőttekkel erkölcsi tulajdonságok, közösségi érzés fejlesztésén túl a szokás 

és normarendszer megalapozását is célozza. 
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Az életre nevelés is a játékból indul ki, és a játék segítségével teljesedhet ki. A napirendben, 

időbeosztásban és a játékos tevékenység szervezésében is érvényesülnie kell a játék kiemelt 

szerepének, minél több időt, alkalmat és lehetőséget biztosítsunk a gyermekeknek az elmélyült 

szabad játékra. 

Külön szót érdemel az élmények szerepe a gyermek játékában. Az élmény rendkívüli 

jelentőséggel bír az életre való felkészítés folyamatában. A különböző szituációk 

megteremtése, az élménynyújtás, az óvodapedagógus tudatos, átgondolt munkáját feltételezi. 

Természetesen a gyermek spontán élményszerzése éppen olyan fontos, mint a pedagógus által 

irányított, megtervezett közös élmények. A lényeg, hogy a gyermekek élményeiket 

tevékenységekben éljék meg, játék során jelenítsék meg.  

A beilleszkedés időszakában a legkedvezőbb a játékkal kapcsolatos szülői szemlélet 

formálás megkezdése, hiszen a modell nyújtás mellett lehetőség adódik a pedagógiai helyzetek 

rövid indoklására, a játék fontosságának tudatosító érvek közvetítésére is, annak érdekében, 

hogy elfogadottá váljon a játék elsődlegességére építő óvodai nevelésünk. 

Legfőbb célkitűzéseinket szem előtt tartva olyan tulajdonságok fejlődhetnek ki a 

gyermekben, a játék folyamatában, ami később a társadalomba való beilleszkedést 

nagymértékben elősegítheti. A játék tevékenységében fejlődik a gyermek testi-, lelki-, és 

szociális érettsége, amelyek mindegyike szükséges az iskolakezdéshez. A játék folyamatos 

kommunikációs helyzet, és így a gyermekek beszédfejlesztésében, a kommunikációs és 

kooperációs készségek fejlesztésében is meghatározó szerepe van. 

Nagy hangsúlyt fektetünk játék közben a pozitív beszéd – és társalgási minták 

megerősítésére. Ügyelünk a kapcsolatfelvétel és kapcsolattartás helyes kifejezésére, a 

szándéknyilvánításra, kulturált viselkedésre. Az illemszabályok betartására neveljük 

gyermekeinket, s ezt gyakoroljuk velük játékidőben is. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a játékkal kapcsolatban: 

 

 Kiegyensúlyozott megfelelő csoport légkör biztosítása a játék feltételeinek 

megteremtése: 

1. egyszerű alakítható, a gyermeki fantázia kibontakozását segítő anyagok, 

eszközök, játékszerek 

2. játékterek a különböző játék fajták játszásához 

3. napirenden belül elegendő idő biztosítása 

4. elfogadó, segítő, támogató attitűddel, differenciált módszerekkel 

5. játékos tevékenységszervezés 
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 Ötletek, lehetőségek teremtése a sokszínű játék kialakulásához, mely 

nagymértékben hozzájárul a gyermekek kreativitásának fejlődéséhez. 

 Az egyéni élményeken túl, közös élmény szerzési lehetőségek kihasználása, 

biztosítása a különböző játékformák fejlesztése érdekében. 

 Játék során az óvodapedagógus segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, 

önkifejező, önérvényesítő törekvéseit, döntési képességeinek fejlődését a kortárs 

kapcsolatokban és a környezet alakításában. 

 A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint az 

óvodapedagógus működjön együtt az ágazati jogszabályokban meghatározott 

speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 

 

 

A tevékenységekben megvalósuló tanulás: 

 

A játék és a tanulás teljes mértékben összekapcsolódik óvodáskorban. A gyermek 

esetében a tevékenységi vágy ösztönöz a tapasztalatszerzésre, a cselekvésre és közben minden 

pillanatban újabb és újabb felfedezéseket tesz, azaz tanul a kisgyermek. Játék közben játékosan, 

szinte észrevétlenül tanul, tehát a játék az óvodai tanulás egyik legfontosabb színtere. A játékon 

belül a motoros, a szociális és a verbális tanulás összefonódik, komplex formában jelenik meg. 

Az óvodában a tanulás folyamatos, jelentős részben utánzásos, spontán és szervezett 

tevékenység, amely a teljes személyiség fejlődését, fejlesztését támogatja. Miután a gyermek a 

világot komplex módon érzékeli, észleli és éli meg, ezért ebből kívánunk kiindulni. Ez az oka 

annak, hogy komplex tevékenységek rendszerén keresztül jut el a gyermekhez az, ami számára 

a világból megismerhető, befogadható ismeretet, tapasztalatot jelent. Fontos, hogy milyen 

attitűd fejlődik ki a gyermekben a tanulással kapcsolatban. Képes lesz-e saját motiváltságból 

kiinduló erőfeszítésre a tanulás során. Ennek a belső motiváltságnak a kialakítását kezdjük meg 

az óvodában.  

Személyre szabott, pozitív értékeléssel szeretnénk elérni, hogy örömmel és önként 

vegyen részt ebben a folyamatban a gyermek, ne csupán külső motiváció (jutalom) késztesse 

erre. A sikerélmények erősítik a gyermek önbizalmát, és bátorságot adnak neki az újabb, 

nehezebb problémák megoldásához, segítik önkifejező, önérvényesítő törekvéseiket. Az 

óvodapedagógus szerepe kiemelkedő abban, hogy milyen feladat elé állítja az egyes gyermeket, 

mennyire képes megismerni és differenciáltan fejleszteni a gyermeket egyéni adottságainak 

figyelembe vételével. A tanulás az egész óvodai nap folyamán adódó helyzetekben, természetes 
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és szimulált környezetben, tapasztalatszerző sétákon, kirándulásokon, az óvodapedagógus által 

kezdeményezett tevékenységi formákban, szervezeti és időkeretben valósul meg. 

 

A tanulás lehetséges formái: 

- az utánzásos minta- és modellkövetéses magatartás, - és viselkedéstanulás, szokások alakítása; 

- a spontán játékos tapasztalatszerzés; 

- a játékos, cselekvéses tanulás; 

- a gyermeki kérdésekre, válaszokra épülő ismeretszerzés; 

- az óvodapedagógus által irányított megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés; 

- a gyakorlati probléma megoldás. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a tevékenységekben megvalósuló tanulással kapcsolatban: 

 

 A gyermek képességeinek fejlesztése, tapasztalatainak bővítése, rendezése 

 Egyéni tanulási utak támogatása, a gyermeki szükséglethez és egyéni képességhez 

igazodva. 

 A gyermek kompetenciáinak: képesség, ismeret, attitűd fejlesztése. 

 A gyermek megismerési vágyának, kíváncsiságának, cselekvő aktivitásának, 

érdeklődésének, a közvetlen sok érzékszervét foglalkoztató tapasztalás, felfedezés, 

kutatás lehetőségének biztosítása, kreativitásának erősítése. 

 Olyan tanulást támogató környezet megteremtése, mely során épít a gyermekek 

előzetes élményeire, tapasztalataira, ismereteire. 

 A tanulás irányítása során személyre szabott pozitív értékelés alkalmazása a 

gyermek személyiségének kibontakozása érdekében.  

 A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint együttműködés az 

ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. 
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 Az érzelmi, az erkölcsi és az értékorientált közösségi nevelés 

 

A gyermekkel szemben támasztott két fő követelmény: tanuljon meg másokkal 

érintkezni és együttműködni. A kooperációs és kommunikációs képességek pedagógiai 

szempontból sikeres formálásának legfontosabb feltétele, hogy a tevékenység – társadalmi és 

egyéni – értéktartalma és hasznossága nyilvánvaló, felismerhető, tudatosítható, átélhető legyen. 

Pedagógiai programunk a gyakorlat szükségleteiből kiindulva vezeti le a társadalmi 

követelmények rendszerét, a gyermeket annak elfogadására, megértésére neveli, hogy az 

emberek különböznek egymástól.  

A tulajdonságok, a képességek, a készségek, a szükségletek olyan rendszerét kívánja 

formálni, amelynek segítségével a gyermekek részvétele a napi életben (társadalmi 

gyakorlatban) egyszerűbbé, könnyebbé, gyorsabbá válik. A jó közösséget mindig egyéniségek 

alkotják, mégpedig olyanok, akik egyéni ambícióikat, vágyaikat képesek a közösség keretein 

belül is megvalósítani. A cél az, hogy az adott lehetőségek között a legtöbbet legyünk képesek 

egyéniségünkből kihozni, ezzel is gazdagítva a közösséget. Minden gyermek egyéniség, akinek 

lehetőséget kell biztosítani személyisége pozitív és széleskörű kifejlődéséhez. 

 

A társas és közösségi kapcsolatok kialakítása az érzelmi, erkölcsi tevékenység bázisára 

támaszkodva a teljes nevelési folyamatot átfogja. Az óvodai csoport, az óvodai közösség sikeres 

formálása esetén a társadalom számára igen hasznos közösségi érzés, közösségi tudat és 

magatartás mellett mások megbecsülése, a közös szokások kialakulása, a hagyományok 

tiszteletben tartása, sőt a csoport közvéleménye is kialakul. A nevelőközösség belső tartása, 

gyermekszeretete, kivívott tekintélye és világos, pontos, tudatos, célirányos nevelő 

tevékenysége nélkül az elképzelt gyermekközösség kialakítása nem sikerülhet. Az óvodai 

gyermekközösség kialakítása a tevékenységek rendszerén keresztül valósítható meg. A lényeg, 

hogy a tevékenykedtetés sokszínű, változatos legyen, és a tevékenykedtetésen legyen a 

hangsúly. Mindent kipróbálhasson a gyermek, kivételt csak a testi és szellemi épségét 

veszélyeztető tevékenységek képeznek. A szokásrendszer tegye lehetővé a gyermekek közötti 

jobb együttműködést, egymás tevékenységére figyelést, vagy a közös tevékenység során 

kialakuló viták rendezését stb.  

A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus és az óvoda 

valamennyi alkalmazottjának kommunikációja, bánásmódja és viselkedése modell értékű 

szerepet tölt be. Az óvodapedagógus ugyanúgy vegye figyelembe a gyermek jogos kívánságait 

és igényeit, mint ahogy a gyermektől is elvárja a szokások, szabályok betartását. A gyermekek 

egymás közötti és a felnőttel való kapcsolatában egyaránt a nyíltságra és az őszinteségre kell 
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építeni. A közösség lehetőséget teremt, az anyanyelvi fejlesztésre az önálló kapcsolatok 

kialakítására, a különböző nézőpontok megismerésére, a konfliktusok kezelésére és 

megoldására. Ezek a folyamatok pedig a másokkal szembeni tolerancia kialakulásához 

vezetnek. A legfontosabb időpont az, amikor a gyermek először ismerkedik az óvodával, az 

óvodai csoporttal. Szükséges, hogy a gyermeket már az óvodába lépéskor kedvező érzelmi 

hatások érjék. Az óvodapedagógus feladata, hogy végtelen türelemmel és szeretettel forduljon 

az újonnan óvodába kerülő gyermek felé. Adjon elegendő időt a beszoktatásra.  

 

Az óvoda nyitottsága lehetőséget nyújthat a beszoktatás idejétől az óvodáskor végéig a 

szülőknek a nevelőmunkába történő közvetlen betekintésre. Ez mindkét fél számára (szülő, 

óvodapedagógus) megnyugtató és biztonságot jelentő lehetőség, amit a gyermek érdekében 

kétoldalúan lehet hasznosítani. Az óvodapedagógusnak éppúgy szüksége van a 

nevelőmunkában a szülőktől érkező információkra, javaslatokra, mint fordítva.  

Az óvoda nyitottsága hagyományok teremtésével, nyilvános, közös programok, ünnepek 

segítségével tovább növelhető. A szocializáció szempontjából meghatározó a közös 

élményekre épülő tevékenységek gyakorlása.  Az óvoda a gyermek nyitottságára épít, és ahhoz 

segíti a gyermekeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a nemzeti 

identitástudat, a keresztény kulturális értékek, a hazaszeretet és a szülőföldhöz való kötődés 

alapja, hogy rá tudjon csodálkozni a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra 

és szépre, mindazok megbecsülésére. 

 

Az óvodapedagógus feladatai az érzelmi, az erkölcsi és a közösségi tevékenységgel 

kapcsolatban: 

 

   Érzelmi biztonságot, állandó értékrendet nyújtó derűs, kiegyensúlyozott, szeretetteljes 

óvodai mindennapok biztosítása, amelyben lehetőség kínálkozik a gyermekek közötti, 

valamint a gyermekek és felnőttek közötti minél gyakoribb kontaktusfelvételre. 

   A felnőttekkel és a társakkal kapcsolatos viselkedési szokások, norma rendszer 

kialakítása és gyakorlása természetes szituációkban. 

   Segítse elő, hogy az óvoda alkalmazottai és a gyermek, a gyermekek, valamint az óvodai 

alkalmazottak közötti kapcsolatot pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze. 

   Segítse a gyermek erkölcsi és szociális érzékenységének fejlődését, én tudatának 

alakulását és engedjen teret önkifejező és önérvényesítő törekvéseinek. 

   Olyan tevékenységek gyakorlása, mely a gyermekek erkölcsi tulajdonságainak, szociális 

készségeinek és képességeinek, attitűdjeinek, azaz kompetenciáinak (együttműködés, 
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önállóság, segítőkészség, önfegyelem, a közös értékek óvása, védelme, kitartás, akarat, 

feladat, szabálytudat, együttérzés, önzetlenség, figyelmesség, stb.) fejlődését, szokás és 

normarendszerének megalapozását és a későbbi iskolai beilleszkedését szolgálja. 

   Biztosítsa minden gyermek számára az egyenlő hozzáférést. 

   A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint különösen jelentős az 

óvodapedagógus együttműködő szerepe az ágazati jogszabályokban meghatározott 

speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 
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Az anyanyelvi fejlesztés, az értelmi fejlesztés és nevelés 

 

Az anyanyelv a legfontosabb eszköze a szociális kapcsolatok kiépítésének és a 

gyermekek közötti kommunikációnak, fejlesztése valamennyi tevékenységi forma keretében 

megvalósul. A beszéd és a gondolkodás egymással szoros kapcsolatban áll. Ha tehát az 

anyanyelvi nevelés feladatait fontosnak tartjuk, és a gyermeket nyelvi fejlesztésben részesítjük, 

nemcsak tisztábban és jobban fog beszélni, hanem a gondolkodása is fejlődik.  

Az óvodai anyanyelvi nevelés komplex folyamat, ami a nevelési folyamat egészében jelen van. 

Minden feladatot, minden tevékenységet áthatva segíti a gyermek önbizalmának kifejlődését, 

szociális kapcsolatainak kialakítását és elősegíti a gyermek zökkenőmentes iskolai 

beilleszkedését. 

Minden gyermek beszédét meghatározza az otthoni nyelvi környezet. Az óvoda 

fejlesztési feladatainak tehát a család, a környezet megismeréséből kell kiindulni és a gyermek 

egyéni képességeinek megismerésén keresztül differenciáltan, kell hatást kifejteni. A 

fejlesztésnek a gyermek egyéni érdeklődésére, kíváncsiságára, megfelelő tapasztalataira, 

élményeire, ismereteire kell épülnie, változatos tevékenységek biztosításával, amelyeken 

keresztül további élményeket, tapasztalatokat szerezhet az őt körülvevő természeti és 

társadalmi környezetről. 

A nap folyamán bármikor adódhat lehetőség a beszélgetésre, a gyermekek 

meghallgatására. A környezet példamutató, tiszta és szép beszéde mintát nyújt, ösztönzést ad a 

kisgyermeknek a beszédre. Különösen fontos, hogy az óvodában dolgozó felnőttek ügyeljenek 

beszédük stílusára, a hanglejtés, a dinamika, a hangsúly megfelelő alkalmazására. Beszédük 

legyen érthető, egyszerű és világos. Figyeljenek arra, hogy a gyermekek mindig választ 

kapjanak kérdéseikre, mondandójukat meghallgassák. Dicsérjék és biztassák a bátortalanabb 

gyermekeket, serkentsék őket a beszédre. Az óvodapedagógus a gyermekek anyanyelvi 

fejlettségét folyamatosan kísérje figyelemmel.  

Szakember közreműködése segítse a beszédhibával, beszédgátlásossággal, beszédbeli 

elmaradással küzdő gyermekeket.  

A tevékenységek végzését beszéddel kísérjük, a cselekvés, a gondolkodás és a beszéd 

elválaszthatatlan egymástól a gyermekek beszédfejlődése során. Az anyanyelvi fejlesztés 

folyamatában alakul ki a gyermekek légzéstechnikája, artikulációja, beszédritmusa, 

beszédtempója, beszéddinamikája, beszédhallása, kommunikációs képességei, érintkezési 

kultúrája. 
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A kommunikációs képességek fejlesztéséhez jó lehetőség az együttjátszás, a szituációs- 

és drámajáték, a dramatizálás, a bábozás, mert a közös játék oldott légköre a gyermekekben 

feloldja a gátlást. 

Nagy figyelmet fordítunk a metakommunikációra (mimika, arcjáték, testmozgás stb.), 

mely elmélyíti, kiegészíti, színessé teszi a verbális közlést, mély érzelmek, élmények 

kifejezésére ad lehetőséget. 

 

Az óvodapedagógus feladatai az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelésben: 

 

 Beszélgetésre alkalmas, megfelelő csoportlégkör biztosítása elfogadó, segítő, 

támogató attitűddel differenciált módszerekkel. 

 A beszédöröm biztosítása: arra nevelni a gyermekeket, hogy bátran nyilatkozzanak 

meg, mondják el élményeiket, véleményeiket. 

 Lehetőséget teremteni minden gyereknek a folyamatos beszéd gyakorlására. 

 Képessé tenni a gyermekeket arra, hogy tudjanak másokat is meghallgatni, 

egymással társalogni. 

 A gyermekek szókincsének folyamatos bővítése, szófaji gazdagság megalapozása. 

 A beszédszínvonal emelése olyan formában, hogy a gyermekek képesek legyenek 

a nyelvi kifejezés eszközeit variálni. 

 Beszédmegértés fejlesztése, beszédészlelés, beszéd technika, szóbeli emlékezet 

fejlesztése. 

 A gyermeki kérdések inspirálása, megválaszolása. 

 A beszédhibák megfelelő módszerekkel történő javítása. 
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 Munka jellegű tevékenység 

 

A munka az óvodás gyermek számára játékos jellegű, gyakran nem választható szét a 

játéktól. Nem elsősorban a munka tárgya, hanem megszervezésének módja fejti ki nevelő 

fejlesztő hatást. Alapvető követelmény az önállóság, az öntevékenység lehetőségeinek 

megteremtése. A különböző munkafajták: önkiszolgálás, naposság, a gyermekek saját 

személyiségével kapcsolatos munkák, a csoport érdekében elvégzett munkák vagy a kerti 

munka közös vonásaként azt kell kiemelni, hogy mindez tényleges munkavégzést, azaz 

tevékenykedtetést jelentsen az óvodában. Minden olyan munkát elvégezhetnek a gyerekek, 

amihez kedvük van és testi épségük veszélyeztetése nélkül képesek megvalósítani. A gyermek 

önkéntességét, nyitottságát, megismerési vágyát, aktivitását, érdeklődését tudatosan 

igyekezzünk felhasználni nevelési céljaink megvalósítása érdekében. A munka az életre való 

felkészítést, a társadalmi gyakorlat megismerését éppúgy szolgálja, mint a személyiség 

fejlesztését, és ha mindez pozitív élmények átélésének forrása lehet, akkor a gyermekek szívvel, 

lélekkel fogják végezni. 

 

Az első feladat olyan munka jellegű lehetőségek biztosítása, ami a gyermek számára 

elfogadható. Ezen kívül igen nagy fontosságú, hogy a munkavégzés során biztosítsuk a teljes 

önállóságot. A munka jellegű tevékenység a felkínált lehetőségek közül önállóan választható - 

és sohasem a gyermekre kényszerített - feladat legyen. Váljon a csoport számára magától 

értetődő és természetes dologgá, hogy mindenki dolgozik, amikor szükséges és mindenki a 

kedvének, egyéniségének, képességének megfelelő munkát végezheti. Nagyon fontosnak 

tartjuk, hogy a munkavégzés ne időszakonkénti, hanem rendszeres, folyamatos tevékenység 

legyen, ami beépül az óvodai mindennapokba.  

A munkafajták közül ki kell emelnünk az önkiszolgálást. A gyermekek magukkal kapcsolatban 

minden teendőt – testápolás, öltözködés, étkezés, környezetük rendben tartása – a lehető 

legkorábbi időtől kezdve próbáljanak önállóan elvégezni. Hagyjuk, hogy a gyerekek saját 

képességeik szerint, koruktól függetlenül akkor végezzék el az önkiszolgálással kapcsolatos 

teendőiket, amikor képesek rá. 

 

A munka megosztása során fontos feladatnak tartjuk, hogy a gyerekek megtanuljanak 

önállóan dönteni, feladataikat egymás között megosztani. A nagyfokú önállóság és a döntési 

helyzetek, döntési képességek gyakorlásának lehetőségei együtt szolgálják a gyermekek életre 

való felkészítését. 
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A gyermekek tisztán tartják saját környezetüket, közösen megjavítják, megtisztítják 

játékaikat, maguk rendezik be a csoportszobákat, maguk díszítik fel a termet, stb. 

Meg kell ismertetni a gyerekeket a munka társadalmi értékével. Ha lehetőség van biztosítjuk az 

óvodában az élősarok kialakítását és a kerti munka megvalósítását, mert a nevelésben játszott 

szerepén túl a természet, a környezet és az ember kölcsönhatásának megtapasztalására igen 

nagy lehetőséget nyújt a gyermekcsoport valamennyi tagjának. A termések elfogyasztása során 

a gyerekek megérezhetik munkájuk valódi értékét, sok tapasztalatot, ismeretet szereznek. 

Nagyon fontos, hogy a munkavégzéshez elegendő mennyiségben és megfelelő minőségben 

legyen a gyermekcsoport felszerelve a szükséges eszközökkel, szerszámokkal. 

 

Az óvodában az alábbi munkaformákat gyakorolják a gyerekek: 

 önkiszolgáló munka, 

 segítés az óvodapedagógusnak és más felnőtteknek, 

 elvállalt naposi, vagy egyéb munka, 

 környezet-, növény- és állatgondozás, 

 alkalmi megbízatások: csoportszoba rendezés, díszítés, játékszerek javítása, 

játékszerek tisztítása, ajándékkészítés, foglalkozásokon használt eszközök 

előkészítése, elrakása, segítés a kisebbeknek, megbízások teljesítése, stb. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a munka jellegű tevékenységgel kapcsolatban: 

 

 Minden gyermeknek biztosítson lehetőséget arra, hogy önkéntesen, önállóan, 

kedve és képessége szerint elvégezhesse az önmagával kapcsolatos önkiszolgáló, 

illetve a társai érdekében végzett munka jellegű tevékenységek. 

 Folyamatosan biztosítsa, bővítse a munka jellegű tevékenységhez szükséges, 

gyermekek számára megfelelő munkaeszközöket. 

 Gyermekek által használt tárgyi eszközöket hozzáférhetően és biztonságosan 

helyezze el. 

 Törekedjen arra, hogy minden munka jellegű tevékenység örömöt jelentsen a 

gyermekeknek és teljes önállósággal végezhessék azokat. 

 Önkifejező, önérvényesítő, gyermeki törekvések segítése. 

 Az önkiszolgálás és a közösségért végzett munka eredményeinek tudatosításával 

az elvégzett feladat jelentőségének megláttatása, elismerése, megóvása. 
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 A tevékenységekhez kapcsolódó spontán beszédszituációkban különböző 

beszédformák gyakorlása, munkavégzéssel kapcsolatos fogalmak, az ok- okozati 

összefüggések, műveletek megnevezése, mondatba foglalása. 

 A munkavégzéshez szükséges attitűdök formálása. 

 Szabadidős tevékenység 

 

A Tevékenységközpontú Óvodai Nevelési Programban megjelenő szabadidős 

tevékenység megvalósítása új tartalmat nyert az évek folyamán. A szabadidő igazi tartalma a 

termékeny idő felhasználási lehetőségek közötti szabad választás. Ez is öntevékenység, ez is 

döntés. Különösen a kisgyermek számára az, aki eleinte a felkínált sokfajta tevékenység közül 

nem, vagy csak nagyon nehezen tud választani. A szabadidős tevékenységeknek azért kell a 

saját, semmivel sem helyettesíthető helyüket és szerepüket kivívniuk a nevelési 

intézményekben, mert másképpen a gyermek sohasem tanulhatja meg, hogyan gazdálkodjon az 

önmaga számára felszabaduló, rendelkezésre álló idővel.  

 

Az alapvető társadalmi tevékenységeket és az individuális tevékenységi formákat 

ötvöző nevelési rendszer nem képzelhető el anélkül, hogy a társadalom tagjai elsajátítsák a 

társadalmi és egyéni lét fenntartásához és gyakorlásához szükséges képességeket. Ezeknek a 

megalapozását az óvodában kell elkezdeni. Az óvodában sajátosan értelmezzük a szabadidős 

tevékenységeket. Ennek oka elsősorban az, hogy az óvodások egész nap az intézményben 

tartózkodnak, önállóan és a lehetőségekhez mérten szabadon tevékenykedhetnek. A szabad 

választási lehetőség az egyik csoportból a másik csoportba való átlépést is lehetővé teszi, amely 

leginkább az udvaron megvalósítható. A csoportok elszigeteltségének megszüntetésével 

kitágítjuk a gyermek élet és mozgásterét, ami maga után vonja a gyermeki önállóság, 

kezdeményezőkészség és döntési képesség kifejlődését, valamint az egyéni képességek 

kibontakoztatására is lehetőséget nyújt az azonos érdeklődésű gyermekek kiscsoportos 

foglalkoztatásához. Ezt a tevékenységi formát alkalmanként van módunk megszervezni a 

nevelési év során az óvodánkban. 

 

Választásra felkínált lehetséges tevékenységek: 

 Szabad levegőn: kirándulás, séta, udvar, kert gondozása, homokozás, mászókázás, 

kerékpározás, rollerezés, görkorcsolyázás, évszaktól függő játékok, 

tevékenységek: (hóval, jéggel, vízzel, széllel, nappal stb.). 
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 Szabad levegőn és a csoportszobában: bábozás, dramatizálás, zene, tánc, dalos 

játékok, anyanyelvi játékok, játéktanulás (értelemfejlesztő, mozgásos), sakk, 

mozgás, társasjátékok, mese, vers, beszélgetés, szerepjátékok, barkácsolás, 

rajzolás, festés, agyagozás, batikolás, vágás, nyírás, tépés, ragasztás, varrás, 

nemezelés, szövés, fonás, gyöngyfűzés, gipszöntés, kasírozás, ikebana készítése, 

origami, kollázs, játékkészítés, stb. 

 

Csoportszobában: filmvetítés, élősarok gondozása, főzés-sütés, salátakészítés, ünnepi 

készülődések alkalmával, stb. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a szabadidős tevékenységek megszervezésében: 

 

 Törekedjen a csoportszoba tereinek kiszélesítésére. Keresse a lehetőséget arra, 

hogyan biztosíthatna nagyobb mozgás és tevékenységi teret a gyermekeknek. 

 A választásra felkínált tevékenységek listáját bővítse, időszakonként gondolja át a 

változások lehetőségét és szükségességét. 

 Egyszerű, saját maga és a gyermekek alkotta eszközökkel segítse elő a gyermekek 

fantáziájának fejlődését. 

 Délután folyamán keressen és kínáljon lehetőséget az egyéni képességek 

fejlesztésére, a differenciált gyakorlásra, a gyermekek egyéni kéréseinek 

teljesítésére. 

 Az önkifejező, önérvényesítő gyermeki törekvések segítése. 

 Az óvodapedagógus vegye figyelembe a szabad játék túlsúlyának érvényesülését. 

 Segítse elő a gyermek döntési képességeinek fejlődését a kortárs kapcsolatokban. 
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XIII. A KOMPLEX TEVÉKENYSÉGEK RENDSZERE 

 

 

A komplex tevékenységek lényege: 

 

Komplex rendszereket, folyamatokat értelmeznek az óvodás gyermek szintjén. 

A tevékenységeket probléma centrikusság és egy-egy vezető szempont megléte jellemzi. 

A tevékenységekben tudatosan és tervszerűen integráljuk az adott problémához tartozó 

ismereteket. 

 

A társadalmi gyakorlat belső összefüggéseit tükröző komplex tevékenységek 

1.Külső világ tevékeny megismerése 

 

A gyermek aktivitása és érdeklődése során tapasztalatokat szerez a szűkebb és tágabb 

természeti-emberi- tárgyi környezet formai, mennyiségi, téri viszonyairól.  

A természet szeretetére kívánjuk nevelni a gyermekeket a valóság felfedezése során pozitív 

érzelmi viszony alakuljon ki bennük a természethez, az emberi alakításokhoz, tanulják meg 

azok védelmét, az értékek megőrzését. 

A tapasztalatszerzések, alkotások többnyire valódi környezetben történik. A komplex 

tevékenységek lehetőség szerint a szabad természetben vagy az óvoda környezetében, az 

udvarán zajlanak.  A séták, kirándulások, valamint a kertben vagy az élősarokban folytatott 

tevékenységek tapasztalatai lehetőséget kínálnak a környezettudatos magatartás 

megalapozásához.  

Meg lehet éreztetni a gyermekekkel, hogy mindenkinek lehetősége van a helyzetnek 

megfelelően dönteni. A tolerancia, mások véleményének, érzéseinek, gondolatainak 

tiszteletben tartása arra neveli a gyermeket, hogy képes legyen elfogadni másokat. Mindez 

pedig a társadalomban való harmonikus, kiegyensúlyozott élethez feltétlenül szükséges. 

Természetesen ide tartozik a mások (idősebbek, felnőttek, társak) tisztelete és szeretete is. Ilyen 

pedagógiai légkörben fejlődik a gyermek ítélőképessége, és természetes viselkedési formájává 

válik a más felfogásokkal szembeni tolerancia. Ugyanakkor lehetőséget kap az önálló 

véleménynyilvánításra, önbizalmának növelésére.  

A gyermek miközben felfedezi a környezetét, olyan tapasztalatok birtokába jut, amelyek a 

környezetben való, életkorának megfelelő eligazodáshoz, tájékozódáshoz szükséges. A 

komplex tevékenységek során a gyermek megismeri a szülőföld, az ott élő emberek, a hazai táj, 
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a helyi hagyományok és néphagyományok, szokások, a közösségbe való tartozás élményét, a 

nemzeti, a családi és a tárgyi kultúra értékeit, megmutatja számukra ezek szeretetét, védelmét, 

szépségeit. 

A természet – társadalom – ember egymástól függő, egymást feltételező, egymást kiegészítő 

fogalmak rendszere, melynek lényege a kisgyermek szintjén már óvodáskorban is megérthető, 

megéreztethető. 

A természet – társadalom – ember fogalomkörhöz szorosan kapcsolódnak és a nevelés 

egészében jelen vannak azok a mozzanatok, amikor a gyermekek újrajátsszák életüket. Újraélik 

az óvodában mindazt, amit a mindennapokban, a családban, az óvodában, vagy tágabb 

környezetükben tapasztalnak, látnak, hallanak. A szokások elsajátítása a társadalomba való 

beilleszkedéshez szükséges magatartásformák kialakítása valósulhat meg játékosan, a gyermek 

érdeklődésének és igényeinek figyelembevételével. A spontán és irányított beszélgetés, a 

verbális fejlesztés a környezet megismerésének komplex-integrált tevékenységsoraiban célként 

és eszközként egyaránt megvalósítható.  

 

Az óvodapedagógus feladatai a külső világ megismerésében, a tevékenység 

megszervezésében: 

 

 Környezettudatos magatartás formálás alapozása, alakítása. 

 Olyan feltételek megteremtése, amely lehetővé teszi a gyermekek számára a 

környezet tevékeny megismerését. 

 Tudatosan törekedjen az óvodapedagógus arra, hogy minél több élményt 

gyűjtsenek a gyerekek saját természeti és társadalmi környezetükből. 

 Törekedjen biztosítani elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és 

szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre, a környezetkultúra és a biztonságos 

életvitel szokásainak alakítására. 

 A tevékenységek lehetőség szerint a szabad természetben szervezzük meg. 

 Ha lehetőségük adott, biztosítsák a feltételeit annak, hogy az óvodában élősarok, 

konyha és/vagy virágoskert működjék. 

 Az önálló véleményalkotás, döntési képesség megalapozása a 

kortárskapcsolatokban, és a környezet alakításában. 
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MATEMATIKA TARTALMÚ TAPASZTALATOK 

 

A gyermek a környezet megismerése során matematikai tartalmú tapasztalatokat, 

ismereteket szerez és azokat tevékenységeiben alkalmazza. 

A matematikai nevelés komplex formában a gyermek észlelésére, érzékelésére és megismerési 

vágyára épülve valósul meg. Az óvodában a gyermek életkori sajátosságait figyelembe véve a 

matematikai tartalmú tapasztalatszerzés több formája valósulhat meg: 

 

Utánzásos, minta-modellkövető, 

spontán és irányított megfigyelés, játékos tapasztalatszerzés, komplex tevékenységek, 

felfedezés, cselekvéses tanulás, 

gyakorlati problémafelvetés önálló véleményalkotás, döntési helyzet, 

spontán és irányított beszélgetés a gyermeki kérdésekre, válaszokra adott magyarázatok, 

cselekvéses tanulásból adódó tapasztalatok közös összegzése, megfigyelésekből adódó 

vélemények cseréje. 

 

A gyermek már az óvodába kerülés előtt felfigyel a dolgok mennyiségi és minőségi 

összetevőire. Az óvodai nevelés épít a gyermek megfelelő tapasztalataira, élményeire, 

érdeklődésére. Az óvodáskort jellemző fejlődésben egyenetlenség, a korai családi fejlesztés 

eltérései azt sugallják, hogy a matematikai nevelés terén két életkori szintet jelöljünk meg: 

 

Az első szint: bevezetés a matematikába – általában a gyermek 5. életévéig tart, 

 

Feladata: 
a matematikai kíváncsiság és érdeklődés kibontakoztatásának 

segítése, a matematikai beállítódás, szemlélet megalapozása. 

  

A második szint: az intenzív fejlesztés szakasza – az 5-6-7 életévben. 

Feladata: 

az iskolai alkalmassághoz szükséges tapasztalatok megszereztetése, 

részképességek, gondolkodási műveletek, szokások elsajátítása. 

Eligazodás a gyakorlati életben a tevékeny élet megkedveltetése. 

 

A tevékenységek végzése, a folyamatos cselekedtetés rengeteg olyan szituációt hoz felszínre, 

ahol természetes környezetben folyhat a matematikai tartalmú ismeretek tapasztalatok szerzése. 

A perceptuális, a motoros, a verbális és a szociális tevékenységek aktív átélése együttesen nyújt 

lehetőséget a matematikai tartalmú ismeretek és összefüggések meglátására, 



 

56 

megfogalmazására, és azok alkalmazására. Felismeri a mennyiségi, alaki, nagyságbeli és téri 

viszonyokat, alakul ítélőképessége, fejlődik tér-, sík- és mennyiségi szemlélete.  

Tevékenykedés közben a megismerő képességek (érzékelés, észlelés, megfigyelés, emlékezés, 

tapasztalat, megértés, felfedezés, problémalátás, problémamegoldás) fejlesztése szinte 

észrevétlenül megvalósítható és ez által kialakulnak az iskolakezdéshez szükséges képességek. 

Folyamatosan létrejöhetnek olyan szituációk, melyek alkalmasak matematikai tartalmak 

közvetítésére. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a matematikai tartalmú tapasztalatok nevelése terén: 

 

 Olyan lehetőségek, tevékenységek biztosítása, ami felkelti a gyermekek 

érdeklődését, aktivitását, és természetes élethelyzetekben teszi lehetővé számukra 

matematikai tartalmú tapasztalatok és ismeretek megszerzését. 

 Biztosítson elegendő alkalmat, időt, helyet, eszközöket a spontán és irányított 

tapasztalat- és ismeretszerzésre. 

 Segítse elő a gyermek önálló véleményalkotását, döntési képességeinek fejlődését, 

önkifejező, önérvényesítő törekvéseit a kortárs kapcsolatokban és a környezet 

alakításában. 

 A spontán helyzetek matematikai tartalmú tapasztalatszerzésre való felhasználása 

mellett, a tevékenységekben való alkalmazás lehetőségeinek gazdagítása, 

probléma helyzetek teremtése a gyermekek egyéni fejlődésének nyomon követése 

differenciált fejlesztése. 

 A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint együttműködés az 

ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. 

 

2. Művészeti tevékenységek  

 

Az esztétikum már nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Az óvodapedagógus 

mindennapi feladatai közé tartozik megismertetni a kicsiket a világ szépségeivel. Nagyon 

fontos a művészeti nevelés szempontjából az, hogy esztétikus, egyszerű, átlátható, nyugalmat 

árasztó környezet vegye körül a gyermeket. A szépen berendezett csoportszoba, az óvoda 

esztétikussága és harmóniája komoly hatást gyakorol a gyermekre. Nem lehet elégszer 

elmondani azt sem, hogy egy kellemes benyomást keltő, jó ízlésű óvodapedagógus mennyit tud 
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tenni szinte észrevétlenül saját példájával a művészeti nevelés érdekében. A művészet nem más, 

mint a világ megismerése sajátos nézőpontból, egyéni szűrőn keresztül. Mindez azt jelenti, 

hogy a művészeti nevelés mindenekelőtt az egyéniség színeinek kibontakoztatása. Mindig arra 

törekedjünk, hogy ő maga találja ki és valósítsa meg elképzeléseit, csupán akkor nyújtsunk 

ehhez segítséget, ha azt a gyermek maga kéri és igényli. 

A kreativitás, az alkotó gondolkodás és cselekvés kialakítása a szokásokkal, 

hagyományokkal, nemzeti szimbólumokkal a művészeti tevékenységek legfontosabb feladata. 

Akinek van fantáziája, vannak ötletei, aki problémák megoldásán dolgozik, aki gondolatait és 

érzéseit ki tudja fejezni, aki önmagát új, másfajta módon éli meg, az kreatív ember, ezért 

törekedni kell a gyermeki alkotások közösségi rendezvényen való bemutatására és a tehetségek 

bátorítására. Az újat alkotás, a változások elindítása, az önálló egyéniség kifejezése szintén a 

kreatív emberek sajátossága. Az óvodában a gyermekek kreativitásának megnyilvánulását 

elsősorban az oldott légkör, a nagy mozgás- és szabad tér, valamint a megfelelő eszközök  

segítik Minél több alkalmat kell adni arra, hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat, 

ötleteiket a játékban, az ének-zenében, a bábozásban, a rajzolásban stb. kifejezésre juttassák. A 

tapasztalatszerzés itt is alapvető fontosságú feladat. Minél több eszközzel ismerkednek meg a 

gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annál több lehetőségük adódik önmaguk 

kifejezésére. Az óvodapedagógus felelőssége igen nagy. A művészeti tevékenységek fogalom 

rendkívül sokrétű, összetett és komplex jellegű. Ebbe a fogalomkörbe a mese, vers, az ének-

zene, a bábozás, a tánc, a játék, a dramatizálás, a festés, az agyagozás, a rajzolás, a barkácsolás 

éppúgy beletartozik, mint a környezet esztétikája.  

Az autonóm és az alkalmazott művészetekkel való ismerkedés lehetőségeit is 

megteremtjük: ismerkedünk városunk építményeivel, köztéri szobraival, kirándulásokon, 

egyéb települések híres épületeivel, köztéri alkotásaival, ellátogatunk kiállításokra.  

A művészeti tevékenységek olyan tevékenységek, melyeket a gyermekek játékidőben is 

bármikor gyakorolhatnak. A komplexitás itt nem jelent mást, mint az életben egyébként 

előforduló jelenségek megörökítését valamilyen formában. 

 

Verselés, mesélés 

 

 Minden nap meséljünk, verseljünk valamilyen formában, délelőtt, vagy délután, délben elalvás 

előtt. A mese, vers, mondóka anyaga változatos legyen, gerincét a magyar népmesék népi 

hagyományokat felelevenítő mondókák, rigmusok, a magyarság történelmét feldolgozó 

mondavilág elemei, meséi, a népmesekincs, a népköltészet alkotja a klasszikus és kortárs 

irodalmi művek mellett. E tevékenységformában az anyanyelv gazdagságát ismertetjük meg. 
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Fejlesszük a beszédészlelést, megértést, reprodukciót (helyes légzés, tiszta kiejtés, artikuláció, 

beszédtempó, ritmus, hangsúly, hanglejtés, szókincs, mondatalkotás, helyes nyelvtani 

struktúra, verbális és nem verbális jelzések, interakciók megjelenítése). Teremtsünk lehetőséget 

a gyermekek önálló szöveg- és mesemondásához. Segítsük elő, hogy megfelelő eszközökkel el 

is játszhassák a gyermekek a nekik tetsző meséket. A gyakori ismétlést, a mese többszöri 

feldolgozását kedvelik az óvodások, erre legyünk tekintettel. A mese – képi és konkrét 

formában, esetlegesen a bábozás és a dramatizálás eszközeivel – amely feltárja a gyermek előtt 

a külvilág és az emberi belső világ legfőbb érzelmi viszonylatait, a lehetséges és megfelelő 

viselkedésformákat. Mindkettő szorosan kapcsolódik a meséléshez, mondókázáshoz, 

verseléshez. Az irodalmi élmények feldolgozását segítsük elő különböző eszközök, anyagok, 

barkácsolási lehetőségek biztosításával. 

 

Rajzolás, festés, mintázás, kézi munka 

 

Az óvodapedagógus az ábrázoló tevékenységekre az egész nap folyamán teret biztosít. 

Ezek a tevékenységek a gyermekek kedvencei közé tartoznak. A feladat elsősorban az, hogy 

biztosítsuk a zavartalan és sokrétű tevékenykedés külső feltételeit. A gyermekek számára 

megszokott és elérhető helyen mindig álljon rendelkezésre, mindenféle anyag és eszköz, amivel 

a gyermek fantáziájának megfelelően dolgozhat, alkothat. 

A tevékenységek megszervezéséhez kitűnő pedagógiai alapot adnak az évszakok 

változásai, a természet szépségei, a gyermek által megérthető világ tárgyai és eseményei. 

Ugyancsak kitűnően hasznosíthatók a vizuális tevékenységek számára az ünnepek, melyek 

érzelmileg is közel állnak a gyermekekhez és megmozgatják a fantáziájukat. Ahhoz, hogy 

kibontakozhasson a gyermekek alkotókedve, teljes önállóság szükséges. Az ötlettől a 

megvalósításig főként bátorítást, útmutatást és dicséretet várnak a gyermekek. Nem szükséges, 

sőt káros, ha uniformizáló nevelési módszerekkel elvesszük a gyermek bátorságát az egyéni 

kifejezésmódoktól. Az óvodában legyen lehetőségük a gyermekeknek arra, hogy bármikor 

kipróbálhassák képességeiket. Amennyiben megoldható, minden csoportszobában célszerű egy 

kis sarkot, vagy szekrényt biztosítani, ahol a barkácsoláshoz szükséges eszközöket, 

felszereléseket, anyagokat tárolhatjuk. Nagy hasznát veszik ennek a gyermekek, hiszen például 

a nagyobbak szerepjátékához bármikor kiegészítő eszközök készülhetnek, és a kisebbek is 

örömmel ismerkednek meg a különböző szerszámokkal.  

A vizuális tevékenységekhez kapcsolódó verbális és nem verbális megnyilatkozásokkal a 

spontán beszéd formáinak fejlesztése történik pl.: megszólítás, szándéknyilvánítás, kérés, 

véleménynyilvánítás, stb. 
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Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 

 

Az óvodai ének, zenei nevelésnek jelentős hagyományai vannak. A magyar népdalok, 

mondókák, gyermekdalok világa ma is élő és felhasználható hagyomány. A népdalok 

éneklésére, hallgatása a gyermek-néptáncok és népi játékok, a hagyományok megismerését, 

továbbélését segítik. Szinte valamennyi ünnepünkhöz kapcsolódik olyan dalanyag, melyet 

megismertethetünk a gyerekekkel. A néphagyományőrzés mellett a Kodály alkotta módszer is 

folyamatosan megújulva, megtartotta kapcsolatát az életre neveléssel. Az ének, a zene és a 

hozzá kapcsolódó mozgás ugyanúgy az óvodai mindennapok része, mint a napi mesélés, vagy 

séták és kirándulások. 

Napközben bármikor adódhat lehetőség éneklésre, mondókázásra, vagy körjátékok játszására. 

A komplex tevékenységek inkább összefoglalják, elmélyítik a gyermekek ismereteit, és 

alkalmat adnak a képességek fejlesztésére. 

Az élményt nyújtó közös éneklés, a körjáték, vagy a mondókázás a művészeti és az esztétikai 

nevelés szempontjából is kitüntetett helyet kap. A Forrai Katalin által kidolgozott óvodai ének-

zenei nevelés alapjaira épülő fejlesztés a tevékenységközpontú óvodai nevelésen belül 

hatékonyan megvalósítható. Ezzel biztosítható a gyermekek ének, zenei kultúrájának 

megalapozása, a néphagyományőrzés és az ének-zenei nevelés színvonalának megőrzése. 

Az ének, énekes játékok hatására fejlődik a beszédszervek koordinált mozgása, a 

hangzók helyes formálása javul a beszédtechnika, bővül a szókincs. Természetes 

játékhelyzetekben (felelgetős, énekes játékok) egyéni megszólalása bátorítja a gyermeket. 

A néptáncok és népi játékok a hagyományok megismerését, továbbélését segítik. A 

táncnál a zene hatására, a mozgás többszöri ismétlésére fokozódik az összerendeződés, 

tökéletesednek a táncmozdulatok, egész mozgásuk esztétikusabbá válik. A táncban önként 

vesznek részt a gyerekek, ha akarják utánozni az óvónő táncát. Jelentős az együtt táncolás 

közösségerősítő hatása is, hasznos elfoglaltság a szabadidőben. 

A zenehallgatási anyag megválasztásánál figyelembe vesszük nemzetiségi nevelés 

esetén a gyermek hovatartozását. Az éneklés, a zenélés a gyermek mindennapi 

tevékenységének részévé válik a felnőtt minta spontán utánzásával. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a művészeti tevékenységek megszervezésében: 

 

 Úgy alakítsa ki a gyerekek bevonásával a csoportszobát, hogy ott a különböző 

tevékenységet kereső gyermekek nyugodtan, kényelmesen dolgozhassanak. 
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 Biztosítson minél több eszközt, időt és helyet a művészeti tevékenységek verselés, 

mesélés, ének, zene, énekes játék, gyermektánc, rajzolás, festés, mintázás, kézi 

munka gyakorlásához, ezzel is ötletet adva a gyermeki fantáziának. 

 Nyújtson lehetőséget a vizuális és kommunikációs tevékenységek 

összekapcsolására. 

 Segítse elő a gyermekek önálló elképzeléseinek megvalósítását.  

 Adjon lehetőséget a gyermekeknek arra, hogy minél több élményt átélve 

megvalósíthassák elképzeléseiket.  

 Az óvodapedagógus a mindennapi verselés, mesélés, mondókázás biztosításakor 

ügyeljen a gyermekkel való szoros érzelmi kapcsolat, a meghitt légkör 

megteremtésére. 

 

Az egyén társadalmi feladatait tudatosító, képességeit fejlesztő ismeretek, tevékenységek 

 

 Mozgás 

 

 Az óvodás gyermekek egészséges testi fejlődésének biztosítása nem képzelhető el a 

rendszeres, játékban gazdag, az egyéni képességeket messzemenően figyelembe vevő, kellő 

aktivitást és terhelést biztosító egészségfejlesztő testmozgás nélkül.  

Ismert tény, hogy a mozgásöröm és a szellemi fejlődés egymással szoros kapcsolatban 

áll. A mozgásfejlesztéshez tehát hozzátartozik, hogy maximálisan biztosítsuk a spontán 

mozgáslehetőséget, mégpedig az egyéni sajátosságok figyelembevételével. A spontán, a szabad 

játék kereteiben végzett mozgásos tevékenységeket kiegészítik az irányított mozgásos 

tevékenységek. Rendkívül fontos a szabad levegőn való tartózkodás minél hosszabb idejű 

biztosítása. A rugalmasan összeállított napirend biztosításával, valamint a testmozgás és 

pihenés egyensúlyának megtartásával sikerülhet elkerülnünk a gyermekek egyoldalú terhelését. 

A testmozgás megszerettetése, a mozgásigény kielégítése az óvodai testi nevelés fontos 

feladata, amit csak a helyesen megválasztott mozgásanyag változatos gyakoroltatásával 

érhetünk el. Az óvodáskor a természetes hely-, helyzetváltoztató-, és finommotoros 

mozgáskészségek tanulásának, valamint a mozgáskoordináció intenzív fejlődésének szakasza, 

amelyeket sokszínű, változatos és örömteli, érzelmi biztonságban zajló gyakorlási formákkal, 

játékokkal szükséges elősegíteni. Ezzel biztosítható a mozgás és az értelmi fejlődés kedvező 

egymásra hatása. A természet erőivel – napfény, levegő, víz – történő edzés kedvező hatását 

sem szabad figyelmen kívül hagyni, ezért a mindennapi testnevelést célszerű a szabadban 

tartani. Az intenzív, változatos gyakorláshoz megfelelő helyre és eszközre van szükségünk. 
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A mozgásos játékok, tevékenységek, feladatok rendszeres alkalmazása kedvezően 

hatnak a kondicionális képességek közül különösen az erő és az állóképesség fejlődésére, 

amelyek befolyásolják a gyermeki szervezet teherbíró képességét, egészséges fejlődését.  

Fontos szerepük van a helyes testtartáshoz szükséges izomegyensúly kialakulásában, 

felerősítik, kiegészítik a gondozás és az egészséges életmódra nevelés hatásait. 

A spontán játékba, azon belül a szabad játékba ágyazott mozgástevékenységeknek, az 

egészségfejlesztő testmozgásnak az óvodai nevelés minden napján, az egyéni szükségleteket és 

képességeket figyelembe véve, minden gyermek számára lehetőséget kell biztosítani. 

Törekedni kell a gyermekeket legjobban fejlesztő, kooperatív mozgásos játékok széleskörű 

alkalmazására, a szabad levegő kihasználására.  

A jó eredmény eléréséhez az optimális tárgyi feltétel biztosításán túl azonban az 

óvodapedagógus és a gyermek aktív együttműködése is elengedhetetlen. A nyugodt, derűs 

légkörű, játékban gazdag, mozgásos tevékenység nemcsak a kondicionális és koordinációs 

képességek fejlődését biztosítja, hanem hozzájárul a gyermeki személyiség differenciált egyéni 

készség és képességfejlesztéshez is.  

A testgyakorlatok mintaszerű végzésével, a játékba való aktív bekapcsolódással 

kedvezően motiválhatja a gyermekeket, építve utánzási hajlamukra, segítve a rendszeres 

testmozgáshoz való pozitív viszonyuk kialakulását. Nagy hangsúlyt fektetünk arra, hogy a 

gyerekeket hozzászoktassuk a helyes testtartáshoz és megelőzzük a tartáshibákat, a lábboltozat-

rendellenességek kialakulását. Az óvodapedagógus dönti el, hogy a rendszeres mozgás 

keretében milyen mozgás tevékenységeket alkalmaz (séta, mozgásos játék, testnevelés 

foglakozást tart, vagy egy mozgáscsoport gyakorlásával esetleges testnevelési játékokkal tölti 

ki az idő). 

 

A rendszeres testmozgás szubjektív feltételei: 

Az óvodapedagógus személyisége, testi neveléshez való viszonya nagymértékben 

meghatározza a gyermekcsoportban folyó mozgásos tevékenységek eredményességét. Az 

örömmel, derűs légkörben, együttesen végzett gyakorlás hozzájárul az egészséges életmód 

szokásainak megalapozásához is, ezért nagyon lényeges, hogy az óvodapedagógus minden 

megnyilvánulásán tükröződjön az, hogy szívesen mozog együtt a gyermekekkel és örül a 

gyermekek mozgásban elért sikereinek. Jellemezze a segítő, elfogadó, támogató attitűd 

jelenlétére való törekvés. 

A lényeg, hogy minden mozgásforma, amit a gyermekek képesek elvégezni, a mozgásos 

tevékenységek keretébe beépíthető.  
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A mozgásfejlesztés feladatai: 

 Legyen lehetőségük a gyermekeknek saját testük mozgását átélni. 

 Sokoldalú mozgástapasztalatokat szerezzenek a gyermekek az alapvető 

mozgásformák gyakorlása által. 

 Folyamatosan fejlődjön a gyermekek mozgása és egyensúlyérzéke. 

 A kéz finommozgásainak fejlesztésére nyújtsunk változatos lehetőségeket. 

 Segítsük elő a gyermekek harmonikus, összerendezett mozgásának kialakulását. 

 

Az óvodapedagógus feladatai a mozgásos tevékenységek megszervezésében: 

 Legfontosabb feladat, hogy minden nap adjon lehetőséget a gyermeknek minél 

hosszabb időtartamon keresztül a szabad levegőn való tartózkodásra. 

 Biztosítson lehetőséget a gyermek önkifejező, önérvényesítő, törekvéseinek 

megvalósítására a mozgásgyakorlatok és játék során. 

 Segítse elő a társakkal végzett együttmozgás tapasztalatainak gazdagításával a 

gyermek- „én” határainak, a másik észlelésének, az önfegyelem, alkalmazkodás, 

kooperációs képesség fejlődését. 

 A mozgás és mozgásigény különbözőségeinek figyelembevételével, biztosítsa a 

mozgásgyakorlás feltételeit, ill. ösztönözze mozgásra a gyerekeket az egyéni 

lemaradásokat kompenzáló mozgásos játékok ajánlásával. 

 Változatos, differenciált párhuzamosan végezhető lehetőségek biztosítására 

törekedjen (a spontán és az irányított mozgásos tevékenységek kapcsán). 

 Fontos az eszközök célszerű, biztonságos, rendeltetésszerű, kreatív használatára való 

szoktatás. 

 Törekedjen az örömteli, érzelmi biztonságot nyújtó mozgásos tevékenységek 

biztosítására. 

 A beszédészlelés, beszédértés, szóbeli emlékezet fejlesztésével, 

szókincsgyarapítással, a kommunikációs jelzések használatának gyakorlásával segítse 

elő, a mozgásformák, utasítások megértését, végrehajtását. 

 Támogassa pozitív énkép kialakítását világos, konkrét értékeléssel. 

 A kiemelt figyelmet igénylő gyerekek esetében szükség szerint működjön együtt az 

ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező 

szakemberekkel. 
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XIV. A PEDAGÓGIAI PROGRAM KIEMELT  TERÜLETEI 

 

Az óvoda mikro- és makro környezetének, a település szociális összetételének, az óvoda 

feltételrendszerének figyelembe vétele alapján kiemelt nevelési területeink, melyek áthatják az 

óvodai élet egészét: 

 

 az egészséges életmód alakítása és  

 a néphagyományőrzés. 

 

XIV.1. Az egészséges életmód alakítása 

 

Az egészséges életvitel igényének alakítása ebben az életkorban – melyet az erőteljes 

testi fejlődés jellemez – kiemelt jelentőségű. Az igényt ebben az életkorban kell megalapozni 

ahhoz, hogy a későbbiekben ez önálló igényként jelentkezzen.  

A környezet minősége, a személyes példa kiemelt jelentőségű. 

Az élet és az egészség alapvető érték. 

 

Az egészségnevelési és környezeti nevelési elveink: 

 a korszerű egészségfejlesztés elvei: - az egészséges élet egyéni készségeinek erősítése 

– egészséget segítő környezeti feltételek kialakítása – az egészségügyi ellátás 

megelőzési szerepének hangsúlyozása. 

 a környezet védelméhez és megóvásához kapcsolódó szokások alakítása: 

környezettudatos magatartás megalapozása – fenntarthatóságra nevelés, ökológiai 

szemlélet, természeti- épített-szociális környezet óvása, fejlesztése.  

 

Célja: Az egyén és a közösség egészségének védelme, speciális gondozó, prevenciós és 

korrekciós testi, lelki nevelési feladatok ellátása. Ahhoz, hogy céljainkat sikeresen meg tudjuk 

valósítani, pontosan meg kell fogalmaznunk feladatainkat. 

Tartalmát és az óvodapedagógus feladatait össze kell hangolni az óvoda dolgozóival. 
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1.1.Testi fejlődés elősegítése:  

 
 Higiénés nevelés: 

a) Személyes higiénés nevelés: 

 - A gondozás kiemelt jelentőségű. A tisztálkodási szokások kialakításánál a 

kézmosás, törölközés, fésülködés, fogápolás, öltözködés helyes, rendszeres, 

sürgetésmentes, összehangolt végzése kiemelt feladatunk. 

 - Az egyéni felszerelés folyamatos biztosítása, és azok megfelelő tárolása 

(törölköző, fésű, fogmosó felszerelés, folyékony szappan, papírtörlő, WC 

papír). 

 

 A WC használatánál: 

 - 

- 

 

- 

az intimitás feltételeinek biztosítása; 

a WC papír rendszeres és megfelelő használatára szoktatás, különös tekintettel 

a kislányokra; 

a WC higiénia (leöblítés) szokásainak alakítása. 

  A kulturált étkezési szokásokra nevelés során esztétikus terítésre szoktatás, 

megfelelő teríték biztosítása – életkortól és fejlettségtől függő eszközök – önálló 

és helyes használata. 

 - 

 

- 

A helyes, egészséges táplálkozás segítése: a gyermekek számára különösen 

fontos a magas cukortartalmú ételek és italok, a magas só- és telítetlen zsír-

tartalmú ételek fogyasztásának csökkentése, a zöldségek és gyümölcsök, illetve 

tejtermékek fogyasztásának ösztönzése, a fogmosás, az eddig ismeretlen ételek 

elfogadtatása (pl.: reformételek készítése). 

A mindenkori folyadékigény kielégítése. Nyers zöldség-, gyümölcsfogyasztási 

lehetőségek megszervezése. Konzultáció az élelmezésvezetővel, szakáccsal. 

  Pihenés során a nyugodt légkör megteremtése, a gyermek egyéni 

alvásigényének figyelembe vétele, megfelelő szellőztetés biztosításával. 

A gyermeki szükségletek kielégítése, a gyermeki személyiségekhez igazítva – 

önállóságuk fejlődésének elősegítése. 

 

 b) Környezethigiéniára nevelés: 

 - Az óvoda épületének, udvarának tisztasága, gondozottsága. 

 - Helyes fűtés, világítás, szellőztetés biztosítása. 

 - A csoportszobai játékszerek rendszeres fertőtlenítése. 
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 1.2. A gyermekek egészségének védelme, edzése, óvása megőrzése; és a 

betegségek megelőzése: 

 - Szellőztetés, zsebkendőhasználat, fertőtlenítés. A beteg gyermekek 

elkülönítése. 

 - Tartási rendellenességek megelőzését szolgáló prevenciós torna alkalmazása 

a gyermekek egyéni képességeinek figyelembevételével. 

   

  

 

1.3. Egészségmegőrzés szokásainak alakítása (baleset megelőzésre, 

életmentésre nevelés): 

 -  A gyermekek fejlődéséhez és fejlesztéséhez szükséges egészséges és biztonságos 

környezet biztosítása (pl.: az udvar, valamint a tornaszerek baleset-mentesítése). 

 - A közlekedési szabályok gyakorlása. 

 

 

 

Az elsősegélynyújtás feltételeinek biztosítása. 

 

 1.4. Kondicionálás, mozgás, testedzés: 

 A gyermeki testi képességek fejlődésének elősegítése. 

 - A sokoldalú mozgásigény kielégítése. 

 - A napfény, a levegő, a víz edző hatásának kihasználása. 

 - Minél több idő töltve a szabadban, az időjárásnak megfelelő, tartalmas 

szabadidős tevékenységek szervezése a gyermekek számára. 

 - A harmonikus, összerendezett mozgás fejlődésének elősegítése. 

   

2. Lelki nevelés: 

 

 - A lelki egészség megóvása. 

 - Az egészséges napirend kialakítása: rugalmasan kezelt napirend, melynek 

keretén belül az étkezések, a pihenés, a játék és az egyéb választható 

tevékenységek valósulnak meg. 

 - A harmonikus személyiségfejlődés érdekében a biztonságos, derűs, 

szeretetteljes légkör megteremtése. 

 - Az óvónő és gyermek, a gyermekek és az óvoda valamennyi alkalmazottjának 

kapcsolatát pozitív attitűd, érzelmi töltés jellemezze. 
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 - Az óvoda nevelje a gyermeket annak elfogadására, hogy az emberek 

különböznek egymástól, biztosítson állandó értékrendet. 

 - A magatartászavarok, antiszociális viselkedésmódok (düh, harag, agresszió) 

korrekciója szükség szerint megfelelő szakemberekkel és a szülővel 

együttműködve.  

 - Az óvodai élet szervezése segítse a gyermek erkölcsi tulajdonságainak és 

akaratának fejlődését, a szokás- és normarendszer megalapozását. 

  A „Dohányzás megelőzési óvodai program” alkalmazása  

 

3. Társadalom-egészségügyi nevelés: 

 

 Kedvező társas miliő működtetése, a családhoz, óvodához, iskolához, 

orvoshoz, stb. fűződő pozitív érzelmi viszony kialakításával, az 

interperszonális, baráti és kortárskapcsolatok alakításával, segítésével. 

- A gyermekek kommunikációs készségének fejlesztése, a beszéd és 

kommunikációs kedv fenntartása, ösztönzése, a gyermek meghallgatása, a 

gyermeki kérdések támogatása. 

- A gyermeki magatartás alakulása szempontjából az óvodapedagógus és az 

óvoda valamennyi alkalmazottja modell szerepnek való megfelelése. 

- A feszültségek feloldása a közös élményekre épülő közös tevékenységek 

szervezésével, amely segíti az együttérzés, segítőkészség, figyelmesség 

szabálytartás fejlesztését, a gyermeki szocializációt. 

- A nemzetiséghez tartozó gyerekek zavartalan befogadása. 

- Az iskolai beilleszkedés közvetlen segítése. 

- Megfelelő szakemberek bevonásával – a szülővel, az óvodapedagógussal 

együttműködve – speciális gondozó, prevenciós és korrekciós testi, lelki 

nevelési feladatok ellátása. 

 

 

-  

A környezettudatos magatartás megalapozása: 

Az óvoda a gyermek nyitottságára kell építsen, és ahhoz kell segítenie a 

gyermeket, hogy megismerje szűkebb és tágabb környezetét, amely a 

hazaszeretet és a szülőföldhöz való kötődés alapja, hogy rá tudjon csodálkozni 

a természetben, az emberi környezetben megmutatkozó jóra és szépre, 

mindazok megbecsülésére. 
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- A környezettudatos cselekvési szükségletek, szokások megerősítése, az 

értékek belsővé válásának elősegítése érzelmi, motivációs hatásokkal, 

komplex tevékenységi rendszerrel. 

- Tudatos szemléletformálás,- a megfelelő személyek bevonásával-  a szülők 

bevonása az óvodában gyermekekkel együtt megvalósuló tevékenységekbe, 

kezdeményezésekbe (pl. szelektív hulladékgyűjtés, papírgyűjtés, PET-palack 

gyűjtés, komposztálás, a háztartásban feleslegesé vált csomagolóanyagok 

gyűjtése óvodai felhasználásra, közös kirándulások szervezése, stb.). 

 

 Egészségpropaganda: 

- Szülői értekezleten előadások szervezése, szűrések propagandája. 

- Kiadványok népszerűsítése, új ismeretek gyarapítása. 

- Az „Egészséges életmód napok” megszervezése. 

- A Vöröskeresztes bázisovi program választott moduljainak teljesítése a kijelölt 

tagóvodában. 
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XIV.2. A néphagyomány ápolás 

 

Nevelőmunkánkban építünk a hagyományok ápolására , a természet szeretetére és a 

család tiszteletére. A szülőföldhöz való kötődés alapjaként a gyermek ismerje meg szűkebb és 

tágabb környezetét. 

Célunk, a néphagyomány ápolás és a természetszeretet átörökítése a gyermekek 

tevékenységén keresztül. 

Játéktevékenység közben a természetes anyagok közelsége motiválja a gyermeket. Az 

anyagok – agyag, gyapjú, fonal, bőr, fa – jelenléte cselekvésre készteti, fejleszti az 

alkotóképességét. Az elkészült tárgyak, népi gyermekjátékszerek tovább motiválják 

tevékenységét, gazdagítják játékát. A mindennapok tevékenységébe jól beleilleszkedik a 

játékeszközök készítése. Az óvónő segítségnyújtása közben jó alkalom nyílik a beszélgetésre, 

népmesék, mondókák, dalok felidézésére. A népszokásokhoz fűzött, az óvónő által elmesélt 

történetek hatást gyakorolnak erkölcsi ítéleteik alakulására, magatartáskultúrájukra, 

viselkedésmódjukra. 

 

Az udvari játékok tárát bővíthetjük a hagyományápoló tevékenységekkel. A természetes 

anyagokkal való műveletek mellett a dalos játékok, népi sportjátékok játszására kerülhet sor. 

Az óvoda udvara, környéke, a séták, kirándulások jó lehetőséget adnak a természet, a környezet 

megszerettetésére, az évszakok változásaiból fakadó népi időjósló megfigyelésekre. A közösen 

átélt élmények a gyermekeket környezetükhöz kötik, amelynek védelmezőivé válhatnak. 

 

A hagyományápolás területén nagyhangsúlyt fektetünk a környezettudatos magatartás 

megalapozására, az érzelmi viszonyulások a környezettudatos cselekvési szükségletek, 

szokások, gondolkodás, értékrend, döntési képességek fejlesztésével. A környezettudatos 

cselekvési szükségletek, szokások megerősítése, az értékek belsővé válásának elősegítése 

érzelmi motivációs hatásokkal, komplex tevékenységi rendszerrel valósulhat meg. 

   

A szülőföld szépségének megláttatása, a környezet alakítása, tudatos szemléletformálás, 

amelyben a gyermek közvetlenül is részt vehet, alakítja vizuális látásmódját. Ez az alap, melyre 

a gyermekek művészetre nevelését is építeni lehet. A népi kultúra tárgyai, a népköltészet 

alkotásai a gyermek érzelmein áthatva épülnek be ízlésvilágába, és alapozzák meg magyarsága 

„kulturális anyanyelvét”. A zenei és irodalmi nevelés is e „gyökerekből” táplálkozik, amelynek 

anyaga a népköltészet értékes szép alkotásai. Az ölbeli játékok, népi gyermekdalok, énekes 

játékok játszása örömet nyújt a gyermekeknek, felkeltik a zenei érdeklődésüket, formálja zenei 
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ízlésüket, esztétikai fogékonyságukat. Az énekes népi játékok fontos eszközül szolgálnak a 

gyermekek zenei képességének (az egyenletes lüktetés, ritmus, éneklés, hallás, mozgás) és a 

zenei kreativitás alakításában. Az ünnepkörhöz tartozó jeles napok eseményei maradandó közös 

élményt adnak, és a gyerekek számára az ünnepek más tartalmat kapnak. A megünnepelt jeles 

napokkal színesebbé tesszük a hétköznapokat.  

 

A tapasztalatszerzésnek azokat a feltételeit és lehetőségeit teremtjük meg, amelyek által 

a gyerekek egyénileg és együttesen is átélik, önmaguk számára újrateremtik a földhöz, a 

természetes anyagokhoz, a természethez, a felnőttekhez és társaikhoz való kötődést. 

 

Az óvodapedagógus feladatai: 

 A nevelés folyamatában a hagyományőrző tapasztalatszerzés feltételeinek, 

lehetőségeinek megteremtése. 

 A népi hagyományok gazdag tárházából a gyerekek korának megfelelő, számukra 

örömteli ingereket, élményeket adó és tevékenységre késztető elemek kiválogatása 

és azoknak a nevelés folyamatába állítása. 

 A mindennapok népszokásőrző tevékenységei közül a földhöz, természethez, a 

természetes anyagokhoz való kötődést, a felnőttek és gyermektársak 

megbecsülését előtérbe állító tevékenységek szervezése. 

 A hagyományos cselekvési formák (jeles napok, népszokásőrző tevékenységek) 

tevékenységbe ágyazott tervezése, szervezése.  

 A népi kultúra szellemi, tárgyi alkotásai közül az esztétikai élményeket fokozó 

alkotások kiválogatása. 

 Személyes példamutatással, értékrenddel megfelelő modell nyújtása a gyermekek 

és szüleik számára.  
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XV. A NEVELÉS TERVEZÉSE ÉS IDŐKERETEI 

 

A tevékenységközpontú óvodai nevelés céljának és feladatainak ismeretében a 

pedagógiai ráhatások rendszerét a gyermekek egyéni adottságaihoz igazodva tervezzük meg. 

Az óvodapedagógus számára alapvetően fontos feladat a teljes nevelési folyamat tudatos 

átgondolása még akkor is, ha jelentős mértékben építünk a spontán, gyermeki ötletekre, 

tapasztalatokra. A tervezésben tudatosan vegyük számításba, hogy az egyes gyermekek 

fejlődési üteme különböző és a gyermek fejlődését tekintve is különböző szinteken lehet egyik 

vagy másik készségét, képességét illetően. A fejlődés dinamikája tehát egy-egy gyermek 

esetében a különböző területeken más és más lehet. A nevelés és a tevékenységekben 

megvalósuló tanulás tervezése komplexen, egymással szoros kölcsönhatásban valósítható meg. 

  A cél és a feladatok ismeretében a fejlesztést hosszú távon, éves anyaggyűjtéssel, 

tematikus formában gondoljuk át. Konkrét formában tervezni inkább egy vagy két hetes 

periódusokban célszerű, hiszen csakis ez esetben nyílhat lehetőségünk a gyermekek spontán 

ötleteinek, ismereteinek, tapasztalatainak begyűjtésére és a nevelőmunkában való 

felhasználására. A gyermeket foglalkoztató élmények és tapasztalatok éppen olyan részei a 

nevelésnek, mint az óvodapedagógus által előzetesen átgondolt és megtervezett feladatok. A 

gyermeki személyiség fejlesztése, az életre való felkészítés feltételezi a gyermek szűkebb és 

tágabb környezetében megszerzett, átélt élményeinek és tapasztalatainak, ötleteinek, 

ismereteinek aktuális tevékenységeinek beépítését a nevelőmunka egészébe. A gyermekek 

folyamatos megfigyelése, az óvodások élményeinek meghallgatása és közös élmények nyújtása 

a tervezés előkészítő folyamatához tartozik. A tervezésnél a több alkalommal, sokoldalúan, 

különböző nézőpontokból való megközelítésre, a spontán szerzett tapasztalatok rendszerezése, 

bővítésére, ezek különböző tevékenységekben és élethelyzetekben való gyakorlására helyezzük 

a hangsúlyt. 

 

A heti terv megírása egyben a napi vázlatot is megadja az óvónő számára, ezért nem 

szükséges a külön vázlatírás.  
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A fejlesztés módszere: 

 

A fejlesztés módszere az egyénre szabott differenciált fejlesztés a csoport keretein belül.  

Az óvodában létrejövő adott lehetőségek döntik el, milyen csoportszervezési formát 

alkalmazunk. A fejlesztés formáját ne a gyermekek életkora, hanem fejlettségi szintje határozza 

meg. A gyermekek önállóan, spontán szerzett tapasztalatai nagyon jó kiindulópontot jelentenek 

az óvodapedagógus számára a tudatos, irányított tapasztalás megszervezéséhez. A világban 

eligazodni készülő gyermek felkészítése az életre feltételezi olyan szituációk megélését, ahol 

szabadon alkothat, dönthet, gondolkodhat, cselekedhet. 

 

A lényeg mindig az legyen, hogy cselekvés közben, cselekvések sorozatában való aktív 

közreműködéssel érzékeljen, tapasztaljon, tanuljon a gyermek és valódi, a környezetben 

meglévő problémával foglalkozzon. Az óvoda feladatai közé tartozik a kiemelkedő 

képességekkel rendelkező gyermekek felismerése és fejlesztése, továbbá a szociálisan és 

egyéb területen hátrányos helyzetben lévők felzárkóztatása. A kiemelt figyelmet igénylő 

gyerekek esetében szükség szerint különösen jelentős az óvoda együttműködő szerepe az 

ágazati jogszabályokban meghatározott speciális felkészültséggel rendelkező szakemberekkel. 

A fejlesztés legfőbb célja abban nyilvánul meg, hogy a gyermeket aktivitásra, a problémák 

meglátására és kifejtésére bátorítjuk, és képessé tesszük azok megoldására. Kreatív 

problémamegoldásra ösztönözzük a gyermeket. Ennek kialakításához mindenekelőtt az 

szükséges, hogy az óvodában legyen elegendő idő a tevékenykedésre és a tapasztalatszerzésre.  

 

A fejlesztés kerete: 

   -     Az óvodai nevelés a teljes óvodai életet magába foglaló tevékenységek keretében, az 

óvodapedagógus feltétlen jelenlétében és közreműködésével valósul meg.  

A teljes nevelési folyamat, amely a gyermeki tevékenységre, önállóságra, döntési 

helyzetekre és sokoldalú élményszerzésre, tapasztalatszerzésre épül. 

A nevelési folyamatba szervesen illeszkedő tanulási folyamat, melynek részei: 

● önálló és irányított tapasztalatszerzés, cselekvéses tanulás, felfedezés, 

● Az óvodapedagógus által kezdeményezett komplex tevékenységek rendszere. 
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A nevelés időkeretei: 

A gyermek egészséges, a tevékenységekben megnyilvánuló fejlődéséhez, fejlesztéséhez 

a napirend és a hetirend biztosítja a feltételeket. 

A nevelés céltudatos megtervezése során alakítjuk ki a gyermekek óvodai életrendjét, 

időbeosztását. A heti rend és a napirend az a szervezeti keret, ami biztosítja a gyermek számára 

az egyéni szükségleteihez, a különböző tevékenységekhez igazodó, az érzelmi biztonságot 

nyújtó nyugodt, kiegyensúlyozott, kiszámítható óvodai környezet megteremtését.  

 

Napirend:  

A gyermek egészséges fejlődéséhez szükséges a mozgásos tevékenységek és a pihenés 

váltakozó biztosítása. A napirend lehetővé teszi a szabad levegőn való hosszú idejű 

tartózkodást, a szokásrendszer kialakítását, a gyermeki tevékenységek szabad kibontakozását. 

A napirenden belül a legtöbb időt a gyermekek legfontosabb tevékenysége, a játék, a 

szabadjáték kapja. A szabad levegőn való tartózkodás, a gyermekek gondozásával 

kapcsolatos teendők (étkezés, tisztálkodás, alvás) ugyancsak beilleszthetők a játéktevékenység 

egész napos folyamatába. Reggel, különösen tavasszal és nyáron a szabad levegőn való 

tartózkodás természetes része a gyermekek napi életének. A hűvösebb idő beköszöntével is 

szükséges a szabad levegőn való mindennapi tartózkodás, csupán annak időtartamát 

csökkentjük. A napirend biztonságot, támpontot ad és állandóságot jelent a gyermek számára. 

A napirenden belül rugalmasan figyelembe vehető az egyes tevékenységek időigénye. A 

napirend ezen kívül annak megfelelően, ahogy az évszakok váltakoznak vagy a gyermeki 

tevékenységek fejlődése ezt indokolttá teszi, változtatható, módosítható. A gyermekek 

szokásrendszerének kialakításával biztosítjuk a napirenden belül megvalósuló tevékenységek 

végzésének zavartalanságát, a napi óvodai nevelés időtartalmában, amely 10 óra 15 perc.  

 

Hetirend: 

  A gyermek fejlődése és fejlesztése a megfelelő időtartamú párhuzamosan is végezhető 

differenciált tevékenységek, valamint a gyermek együttműködő képességét, feladattudatát 

fejlesztő növekvő időtartamú (5- 35 perces) csoportos tevékenységek tervezésével, 

szervezésével valósulnak meg. 

 

A hetirend a napirendhez hasonlóan a folyamatosságot, a rendszerességet, a nyugalmat 

segíti elő az óvodai csoportban, és lehetőséget nyújt a szokásrendszer segítségével az óvodások 

napi életének megszervezéséhez. A beszoktatás idején figyeljünk arra, hogy minél lazább, 

rugalmasabb és alkalmazkodóbb hetirendet állítsunk össze. Később a hetirend pontosabb 
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betartását helyezzük előtérbe. A hetirend összeállításánál arra kell figyelni, hogy jusson 

elegendő idő a gyermeki tevékenységek, kezdeményezések, ötletek és javaslatok 

meghallgatására, kipróbálására vagy közös megvitatására. A rugalmasság, a helyzethez való 

alkalmazkodás elősegíti, hogy a hetirend a gyermek életének észrevétlen szabályozója legyen. 

 

A hetirend általános tartalma és maximális időkeretei: 

 

Napok Komplex tevékenységekben megvalósuló tanulás (5-35perc) 

1 
Mozgás 

Verselés, mesélés 

 

 

 

2 
Mozgás 

Verselés, mesélés 

A külső világ tevékeny megismerése 

/Matematika tartalmú tapasztalatok/ 

 

 

3 
Mozgás 

Verselés, mesélés 

Rajzolás, festés, mintázás, kézimunka 

 

 

4 

 

Mozgás 

Verselés, mesélés 

 

Ének, zene, énekes játék, gyermektánc 

5 
Mozgás 

Verselés, mesélés 

 

 

 

 

 

A hetirend kialakítása természetesen az óvodapedagógus feladata, tehát az itt megjelölt 

hetirend csupán általánosságban és egy lehetséges módon foglalja össze a megvalósítandó 

feladatokat. Számtalan variációval az adott óvodai csoport és a gyermekek igényeinek, 

képességeinek figyelembevételével nemcsak az óvodapedagógus által kezdeményezett a 

komplex tevékenységek helyei, de az időkeretek is megváltoztathatók. 
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XVI. AZ INTÉZMÉNY HAGYOMÁNYAI, ÜNNEPEI 

 
Alapelveink: 

 

 Az óvodai, ünnepek kulcsfontosságúak és kiemelkednek a tagóvodák mindennapi 

életéből. 

 

 Meggyőződésünk, hogy az „ünnepelni tudás” képességének kialakítása a 

néphagyomány ápolást, a természet és társak szeretetére nevelését segítik elő.  

 

 Az ünnepek kitűnő alkalmat teremtenek a közösségi érzések alakítására, az 

együttműködésre, a kooperációra és a kommunikáció gyakorlására.  

 

 A sok-sok előkészületek, tevékenységek, érzelem dús élmények hatnak a gyermekek 

cselekedeteire, erkölcsi, esztétikai értékrendszerére és érzelmi intelligenciájára.  

 

 Az ünnepek, a hagyományok ápolásának szempontjából is rendkívül fontosak, hiszen 

kultúránk megismertetésére biztosítanak lehetőséget. Ebből a szempontból nézve, 

alkalmat adnak arra, hogy az óvodák megteremtsék és megmutassák sajátos, egyéni 

arculatukat.  

 

 Az ünnepek lehetőséget teremtenek arra, hogy a szülők mellett, a szélesebb 

nyilvánosság előtt is láthatóvá váljon az adott óvoda nevelő munkája. 

 

Intézmény szintű megemlékezések:  

 

Október 23 Zászlók kitűzésével jelöljük az ünnepet. 

December Mikulás- csoportokban zajló ünnep 

Advent – Szülőkkel karácsonyváró ünnep 

Február  Farsang- csoportokban zajló ünnep 

Március 15. Valamennyi gyermek, felnőtt ünnepi ruhában, 

 kokárdakitűzésével jelzi az ünnepet. 

Április Húsvét – csoportonkénti ünnep 

Május Anyák napja – csoportonkénti ünnep 

Gyermeknapok – Sokadalmak, családi délutánok 

Június Nagycsoportosok búcsúja 

 

Hagyományos ünnepek 

 a gyermekek születés-, névnapjának megünneplése  

 tagintézményi sajátos programok,  

 nyílt napok: betekintés lehetősége az óvodai életbe,  

 különböző jeles napok, zöldnapok, világnapok, 

 néphagyomány ápoló programok. 
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XVII. AZ INTÉZMÉNY KAPCSOLATRENDSZERE: 

 

Kapcsolataink: 

- Az óvoda és a család kapcsolata 

- Tagintézmények közötti kapcsolat 

- Az óvoda és bölcsőde kapcsolata 

 -    Az óvoda és az iskolák kapcsolata 

 -    Az óvoda egyéb kapcsolatai 

 fenntartó önkormányzattal 

 egészségügyi szervekkel 

 szakszolgáltató intézményekkel 

 helyi gyámhatóság, gyermekjóléti szolgálattal 

 Nemzetiségi Önkormányzattal 

 Közművelődési Intézmények és az Óvoda 

 Külhoni magyar óvodákkal szakmai kapcsolat 

 

Kapcsolat a szülőkkel: 

 

„A gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák kiegészítő, 

esetenként hátránycsökkentő szerepet töltenek be.”  

 

      (Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja) 

 

Intézményünkben célunk, hogy a családi nevelést kiegészítve, a családdal szorosan 

együttnevelve, együttműködve történjen a gyermekek gondozása, ápolása, védelme, 

szocializációja, fejlesztése. 

Hangsúlyozzuk a családi nevelés fontosságát, a szülőkkel a nyílt, őszinte, problémafeltáró és 

megoldó kapcsolatra törekszünk. A gyermek fejlődéséről folyamatosan tájékoztatjuk a 

szülőket, a konzultációk az empátia, a következetesség és a tapintat jegyében történnek. 

Intézményünk nyitott a szülők előtt, igényeiknek megfelelően lehetőségük van arra, hogy 

közvetve vagy közvetlenül megismerjék gyermekük óvodai életét. 

Összevont és csoportszülői értekezleten tájékozódhatnak az óvodát, bölcsődét, gyermekeiket 

érintő kérdésekben, illetve a hozzájuk közel álló témákról hallhatnak, óvodapedagógus, orvos, 

vagy egyéb szakember előadása során. 
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A szülői elvárások, igények, elégedettség, mérése rendszeresen az önértékelés és a pedagógiai-

szakmai értékelés szempontjai alapján történnek. 

 

Minden tagintézményben jól működő szülői szervezet van, az ő képviselőik a Szülői 

Választmány tagjai, akikkel rendszeresek az óvodavezetés megbeszélései.  

 

Az óvodában a családokkal történő jó kapcsolattartás meghonosodott formái: 

 

 Beíratás, amely az első személyes találkozás, a szülővel illetve törvényes képviselővel 

 Összevont, csoport szülői értekezletek 

 Családlátogatások, igény és szükség szerint 

 A szülő rendszeres tájékoztatása a gyermek fejlődéséről 

 Közös ünnepségek tagintézményenként, csoportonként 

 Kirándulások szülőkkel 

 Munkadélutánok, játékkészítések 

Az együttműködés során figyelembe vesszük a családok sajátosságait, szokásait, érvényesítjük 

a segítségnyújtás családhoz illesztett megoldásait. 

 

Tagintézmények közötti kapcsolat: 

Az intézményvezető, a tagintézmény-vezetők, segítik az átjárhatóságot és a kapcsolattartást a 

székhely óvoda és a tagintézmények között. 

 

A nevelőtestület közös programjai: 

 

 Heti vagy szükség szerinti megbeszélések, értekezletek 

 Nevelőtestületi értekezletek 

 Házi bemutatók, hospitálások 

 Alkalmazotti értekezletek 

 Munkaközösségi foglalkozások 

 Kirándulás lehetőség szerint 

 

Gyermekcsoportok közötti kapcsolat: 

 Nagycsoportosok közös programjai 

 Bölcsődések – óvodások találkozója 
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Az óvoda és az iskolák kapcsolata: 

Az óvoda – iskola optimális kapcsolatára törekszünk, olyan tartalmi kapcsolat kiépítésére, 

amely elősegíti a gyermekek sikeres iskolakezdését, kiegyensúlyozott nevelést, oktatást 

biztosít. Együttműködünk az átmenet segítésében, átadólapok megbeszélések alkalmával. 

A jó kapcsolat alapja a tisztelet és megbecsülés egymás munkája iránt. 

A kapcsolattartás formái, módja 

 az emberi és szakmai kapcsolatok folyamatos ápolása 

 kölcsönös látogatás, beszélgetés egy-egy alkalommal, konzultáció az iskolába menő 

gyermekekről. 

 a szülőket arra ösztönözzük, hogy az iskolák nyíltnapjaira vigyék el gyermekeiket 

  közös ünnepségek, találkozók 

Az óvoda egyéb kapcsolatai 

A fenntartó önkormányzattal: 

A fenntartó biztosítja intézményünk működésének feltételeit. A tartalmi kapcsolat kiépítése az 

intézményvezető feladata. 

Formái: 

 Kölcsönös tájékoztatás, egyéni megbeszélések, egyeztető fórumok. 

 Az intézményvezető beszámolója 

 Tanévnyitóra, tanévzáróra, nyílt napokra való meghívás. 

 

Egészségügyi szakszolgálatok és az óvoda 

 

A gyermek egészségének védelme érdekében a hatályos jogszabályok szerint szervezi az 

intézmény a szűrővizsgálatokat. 

 Látás vizsgálat (2 évente) 

 Alkalmanként tájékoztató előadások szülői értekezleten 

 Védőnők közreműködése különböző járványok felszámolásában, elterjedésének 

megakadályozásában. 
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Pedagógiai szakszolgálatok és az óvoda 

 

Folyamatos kapcsolatot tartunk a helyi pedagógiai szakszolgálattal. Szükség esetén kérjük a 

segítségüket. 

A szakszolgálat törvényi előírásoknak megfelelően biztosítja a gyógytestnevelést, logopédiai 

szűrést, és korrekciós foglalkozást, és a tanköteles korú gyermekek fejlettségi szintmérő 

vizsgálatát, és szükség szerint iskolaérettségi vizsgálatot. 

A magatartászavarral és egyéb lemaradással küzdő gyermekek fejlesztéséhez szükség esetén 

pszichológus, fejlesztőpedagógus áll rendelkezésre. 

A sajátos nevelési igényű gyermekek részére a szakvéleményben megállapított mértékben 

biztosítják a fejlesztést. 

 

  Folyamatos a kapcsolattartás a Bihari Szociális Szolgáltató Központ Gyermekjóléti  

    Szolgálattal, a Berettyóújfalu Városi Gyámhivatallal 

 A Hajdú-Bihar Megyei Pedagógiai Szakszolgálat és Pedagógiai Szakmai Szolgáltató 

Intézet segítségünkre van a sajátos nevelési igény megállapításában, szakvéleményt 

készít. 

 

Nemzetiségi Önkormányzat és az Óvoda 

 

A nevelő, fejlesztő munka során figyelembe vesszük a „Nemzetiségi Óvodai Nevelés” 

irányelveit. 

A roma gyermekek nevelése integráltan történik, mivel sajátos jellemzője az összetartozás, 

többnyire 1- 2 óvodába járnak. Többségük rendszeres óvodába járó, néhány család azonban 

elhanyagolja gyermeke óvodába járatását. Ehhez a korrekcióhoz igényeljük a Nemzetiségi 

Önkormányzat tagjainak hatékony segítségét. 

Szeretnénk, ha már bölcsődébe sikerülne a szokás, szabályrendszer kialakítása, ezért segítjük a 

roma gyermekek bölcsődébe való felvételét. 

 

Kapcsolattartás formái: 

 Rendszeres konzultációk 

 Különböző kiadványok beszerzése – közösen – amely segíti a cigány gyermekek 

nevelését, oktatását, felzárkóztatását, esélyeik növelését. 

 Egészségügyi előadások szervezése, életmódkérdésekkel kapcsolatban. 
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Közművelődési intézmények és az Óvoda 

 

Az óvodák a közművelődési intézmények programkínálatából úgy válogatnak, hogy 

elősegítsék a nevelési feladatok sokoldalú, színes megoldását, s kizárják azokat a 

kezdeményezéseket, amelyek az óvoda pedagógiai elveivel, értékközvetítésével, tartalmával 

nem összeegyeztethetők. 

 

Külhoni magyar óvodákkal szakmai kapcsolat 

 

Lehetőségeink szerint a Kárpát-medence magyar nyelvű intézményei közötti oktatási tér 

kialakítása érdekében a külhoni magyar óvodákkal kapcsolatépítésre törekszünk, és szakmai 

kapcsolatot tartunk fent. 

 

 

 

XVIII. GYERMEKVÉDELEMMEL ÖSSZEFÜGGŐ PEDAGÓGIAI 

TEVÉKENYSÉGEK 

 

Az óvodában a gyermekvédelem általános érvényű, az egyéni sorsokkal való törődés, a 

családgondozás, a rászorulók segítése kiemelt feladatunk. 

A gyermekek egymástól nagyon eltérő szociokulturális környezetből érkeznek. 

 

CÉLUNK: 

  a családok életkörülményeinek megismerése, a veszélyeztetettség megelőzése, a 

hátrányos helyzet csökkentése. 

  feltárjuk mindazon körülményeket, amelyek a gyermekek fejlődését hátrányosan 

befolyásolják 

  a megelőzés, amelyet a komplex segítségnyújtásra, humánumra, megértésre, 

támaszkodásra épül. 

 

FELADATUNK: 

 A veszélyeztetett és hátrányos helyzetű gyermekek nyilvántartásba vétele. 

 Az óvodai dolgozók személyes példamutatásával, a család, a szülők gyermek 

iránti felelősségének erősítése. 



 80 

 Segítségnyújtás a családoknak az átmeneti gondok leküzdésére – szükség estén a 

társszervek segítségével – prevenció, nevelési korrekció. 

 A gyermekek rendszeres óvodába járásának figyelemmel kísérése. Az 

igazolatlanul hiányzók hivatalos felszólítása, illetve családlátogatás szervezése. 

 

A gyermekvédelmi munka: A gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról szóló 

törvény ismerete, amely meghatározza a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetet.  

A prevenció, minden pedagógusnak kötelessége és feladata a gyermeki jogok védelme. 

 

Kiemelt feladataink: 

 

- Egyéni beszélgetések alkalmával ismerkedjünk meg a családok életritmusával, nevelési 

elvükkel. Próbáljuk felmérni a gyerekeknek a családban elfoglalt helyét. 

 

- Tájékoztassuk a szülőket a nevelési rendszerünk fő feladatairól, próbáljuk összehangolni 

nézeteinket a hatékonyabb nevelés érdekében. 

 

- Lehetőséget biztosítunk, hogy betekinthessenek a mindennapi óvodai életbe. 

 

- Vegyük észre az eltérést mutató, szokatlan magatartású gyermeket. A családdal együtt 

tervezzük meg a fejlesztés lehetőségeit. Szükség esetén kérjük szakember tanácsát.  

- A gyermekek mindennapját tegyük élményszerűvé, hogy érezze, ő fontos tagja a 

csoportjának. 

 

A gyermekvédelmi felelős munkaterv alapján irányítja, összefogja, segíti a gyermekvédelmi 

munkát. Az óvodapedagógusok minden esetben tájékoztatják a felmerülő eseti problémákról, 

változásokról, évenként összegzi tevékenységét. 

 

Kapcsolatot tart fenn a társszervekkel: 

 Bihari Szociális Szolgáltató Központ 

 Berettyóújfalu Kormányhivatal / Gyámhivatal 

 Gyermekorvos – védőnő 

 Pedagógiai Szakszolgálat 

 Polgármesteri Hivatal  

 Nemzetiségi Önkormányzat 
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Az óvodában egyéni bánásmóddal, sok szeretettel, odafigyeléssel, és lehetőség szerint 

természetbeni juttatásokkal igyekszünk mérsékelni a hátrányos helyzetű gyermekek 

kiszolgáltatottságát. 

A gyermekvédelem minden óvodapedagógus feladata, amit a gyermekvédelmi felelős a 

tagintézmény-vezető, és az intézményvezető koordinálásával végez. Nagyfokú tapasztalatra, 

odafigyelésre van szükség. 

 

 

 

 

XIX.   INKLUZÍV PEDAGÓGIA – INTEGRÁCIÓ A SAJÁTOSSÁGOK 

MEGŐRZÉSÉVEL, A KÜLÖNBSÉGEKHEZ VALÓ ALKALMAZKODÁSSAL 

– A GYERMEKEK ESÉLYEGYENLŐSÉGÉT SZOLGÁLÓ INTÉZKEDÉSEK 

 

 Az óvoda sajátos feladatai: Esélyegyenlőség biztosításának feladatai 

  

 Az esélyegyenlőség megteremtése 

·     a sajátos nevelési igényű gyermekek 

·     a hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek valamint 

  

 Az esélyegyenlőséget megalapozó nevelési elvek: 

 természetes az egyének közötti különbség 

 személyiségközpontú megközelítés 

 a nevelést, a fejlesztést az adottságokhoz igazítjuk 

  

Sajátos nevelési igényű  gyerekek óvodai ellátása. 

Intézményünk mozgásszervi, érzékszervi, értelmi vagy beszédfogyatékos, autizmus 

spektrumzavarral küzdő, vagy egyéb pszichés fejlődési zavarral küzdő gyermekek, eredményes 

fejlesztésének biztosítására kiemelt figyelmet fordít. Az óvodai nevelés keretében szükség 

szerint gondoskodunk a folyamatos gyógypedagógiai megsegítésről. Meghatározó a gyermek 

ellátását végző óvodapedagógusok és a pedagógiai asszisztensek, valamint a gyógypedagógus 

és a pszichológus szakemberek együttműködése. A fejlesztést a szakértői véleményben 

meghatározott javaslatokra kell építeni. 
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Mozgásszervi fogyatékos gyermekek integrálása 

 A mozgásszervi fogyatékossággal élő gyermekek integrációja során fontos feladat a mozgásos 

akadályozottságból eredő hátrányok kompenzálása, a speciális, egyénre szabott eszközök 

használatának megtanítása, ezek segítségével a tágabb és szűkebb környezet minél sokrétűbb 

megismertetése, életkorúknak megfelelő tapasztalatszerzés nyújtása, a megtanult mozgás 

alkalmazására nevelés. 

Az óvodapedagógus feladata, hogy biztosítsa a gyermek állapotához igazodó megfelelő 

mozgás- és életteret, akadálymentes környezetet. Az elsajátított mozgásminták rögzítése, a 

szükséges korrekciós helyzetek alkalmaztatása az egész napot átszövő feladat. 

Az óvodai nevelés valamennyi területén meg kell, hogy jelenjen, a mozgáskorlátozott gyermek 

speciális igényeinek a figyelembevétele. 

 

A mozgásfejlesztés során fontos a hely- és helyzetváltoztató mozgások javítása, a manipuláció, 

a finommozgások célirányos fejlesztése. Hangsúlyt kell kapnia az önellátást, önkiszolgálást, 

helyváltoztatást segítő eszközök használatának, fontos annak megtanítása, gyakoroltatása. 

Önkiszolgálás, önellátás során minden esetben törekedni kell a mozgáskorlátozott gyermek 

önállóságának növelésére. Az önellátás fejlesztése során figyelembe vesszük a gyermek 

életkorát, sérülését. Ezen terület fejlesztése az egész napot átszövi. 

A mozgáskorlátozott gyermekeket a különböző játéktevékenységekbe történő 

bekapcsolódásukat akadályozhatja sérülésük, ezért fontos, hogy az óvodapedagógusok a teret, 

az eszközöket a gyermekek sérülésének megfelelően adaptálják. Ösztönözzék a gyermekeket a 

játékba való bekapcsolódásra. 

A mozgáskorlátozottsághoz társulhatnak beszédzavarok, kommunikációs problémák, ezért 

fontos, hogy a pedagógus igyekezzen bevonni a gyermekeket a nyelvi és kommunikációs 

képesség fejlesztését célzó tevékenységekbe, működjön együtt a logopédussal. 

A mozgáskorlátozott óvodás gyermek esetében is fontos fejlesztő hatása van a zenének. 

Előnyösen befolyásolja a mozgásfejlődést, fejleszti ritmusérzéküket, társas cselekvést jelent. 

Felső végtag érintettsége esetén nehézséget okozhat az eszközhasználat, ez esetben speciális 

eszközök használata javasolt. 

Fontos a kézfunkciót és a manipulatív tevékenységek segítését célzó megfelelő testhelyzet 

megtalálása, együttmozgások leépítése, ha szükséges speciális eszközök használatával a 

finommotoros és grafomotoros képességek célirányos fejlesztése. 
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Érzékszervi fogyatékos gyermek az óvodában 

 Látássérült gyermek 

 A látássérült gyermekek óvodai nevelésénél a látásélesség mellett figyelembe kell venni a 

látássérülés kóroki tényezőjét, a látássérülés bekövetkeztének időpontját, az esetlegesen 

kapcsolódó egyéb rendellenességeket. 

A látássérült gyermekek esetében kiemelt hangsúlyt kap az önkiszolgálás megtanítása, a 

tárgyak és helyük megismertetése, a rendszeretet, a higiéné megtanítása. Cél az életkoruknak 

és sérültségük mértéke szerinti önállóság kialakítása. 

A játék tág lehetőséget ad az ép érzékszervek aktivizálásával a hallás, tapintás, szaglás, íz-

érzékelés, mozgás-ritmus, tájékozódási képesség intenzív fejlesztésére. 

Kiemelten fontos a testkultúra kialakítása, a tartáshibák megelőzése, a helyes testtartás 

megtanítása, finommotorika fejlesztése. 

Környezetük megismerése széles körű érzékeltetéshez, biztonságos téri tájékozódás 

támpontokhoz kötötten valósítható meg. Az eszközök kiválasztásánál elsődleges szempont a 

jól tapinthatóság biztosítása. A számélmények kialakulását az akusztikus minták, a mozgás és 

a verbális kifejezések is hatékonyabbá teszik.  

 

 Hallássérült gyermek  

A halláskárosodás miatt – az állapot fennmaradása esetén – bizonyos esetekben - teljesen 

elmarad, vagy erősen sérül a beszéd és a nyelvi kompetencia.  

A hallássérült gyermekek óvodai nevelésének központi feladata – a korai pedagógiai és 

audiológiai gondozásra építve – a nyelvi kommunikáció megalapozása, megindítása, 

fejlesztése. A fejlesztés eredményességét döntően meghatározza, hogy a gyermek az óvodába 

lépés időszakában milyen beszédmegértési, beszédkészenléti állapotban van.  

Az anyanyelvi-kommunikációs fejlesztés az óvoda egész napi tevékenységében megjelenik. 

Minden, a szocializációt hatékonyan segítő munkajellegű tevékenységbe be kell vonni a 

hallássérült gyermekeket.  

 

Az értelmi fogyatékos gyermek  

Az értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghatározó és kívánatos a nem fogyatékos 

óvodás korúakkal történő együttnevelés. A spontán tanulást, a társakkal való 

együttműködést, a kommunikáció fejlődését segítik azok az élmények, tapasztalatok és 

minták, amelyeket a gyermek a kortárscsoportban megél.  
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Az értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében a kis lépések elvét alkalmazva, a gyermekekre 

jellemző cselekvésbe ágyazott gondolkodást figyelembe vevő képességfejlesztés kellő időt, 

alkalmat kell, hogy biztosítson:  

- az alapmozgások, manipuláció kialakítására, fejlesztésére  

- a minimális kontaktus, kooperációs készség, a nonverbális és verbális kommunikáció 

fejlesztésére  

- a beszédindításra, a beszédmegértés fejlesztésére, az aktív szókincs bővítésére  

- a szobatisztaság, az alapvető önkiszolgálási szokások kialakítására  

- az adekvát játékhasználat elsajátítására, a kognitív funkciók fejlesztésére  

 

Ezek kialakításánál kiemelt szerepe van a rendszerességnek, az utánzásnak, a gesztussal 

kísért, egyszerű verbális utasításnak, a zenének, a ritmusnak, a sok ismétlésnek.  

A fejlesztés során a csoportos foglalkozásokon törekedni kell a megfelelő motiváció 

fenntartására, a csoportban az egymáshoz való közeledésre, az egymás melletti tevékenykedés 

fejlesztésére.  

 

Beszédfogyatékos gyermek az óvodában 

A nyelvfejlődési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében, a beszédértés 

és észlelés nehézségében, kifejezőkészség nehézségében, a beszédszerveződés nehézségében, 

a beszédszervi működés gyengeségében, a beszédhangok tiszta ejtésének hiányában, a verbális 

tanulás lassú fejlődésében nyilvánulhatnak meg. 

Az ismeretszerzés során a hangsúlyt a sokoldalú tapasztalatszerzés biztosítására kell fektetni. 

A cselekvésbe ágyazott játékos módszerekkel segíthető elő a társas kapcsolatok alakulása és a 

személyiség fejlesztése is. Az egész nap folyamán meg kell jelennie, mint kiemelt feladatnak 

az aktív nyelvhasználat és kommunikáció fejlesztés, a mozgás és észlelési funkciók fejlesztése, 

a vizuomotoros koordinációs készség javítása. 

 

Autizmus spektrumzavarral küzdő gyermekek az óvodában 

Az autizmus az egész személyiséget átható fejlődési zavar, egész életen át tartó állapot. Az 

autizmus spektrum zavar meghatározó jellegzetessége a kölcsönösséget igénylő társas 

viselkedést, kommunikációt, rugalmas viselkedésszervezést irányító kognitív készségek 

minőségi károsodása, melyek viselkedési tünetekben nyilvánulnak meg. 

A tér és idő strukturálásával, a protetikus környezet kialakításával segíthetjük a gyermek tér és 

időbeli tájékozódását, kialakítva ez által számára a biztonságos környezetet. 
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Az autizmussal élő gyermek esetében is fő célként kell, hogy megjelenjen önálló életvitelre 

való nevelés. A gyermek szimbólumszint értésének megfelelő vizuális támpontokkal, 

folyamatábrákkal segíthetjük a gyermekek önállóságának alakulását. Megfelelő WC tréning 

alkalmazásával segíthetjük a szobatisztaság alakulását. Az autizmussal élő gyermekeknél 

nagyon gyakoriak a táplálkozási zavarok ezért fontos cél a gyermek étkezési szokásainak 

figyelembevétele mellett, a család igényeihez igazodva a megfelelő, változatos táplálkozás 

kialakítása. A segítségnyújtás a promt hierarchia betartásával történjen. 

 

Az autizmus spektrumzavarral élő gyermekek szimbolikus játéka szegényes, sérült. A 

társakhoz, szabályokhoz való alkalmazkodása a szociális területen jelentkező sérülés miatt 

nehezített. Jellemző játékukra, hogy a játékeszközöket nem funkciójuk szerint használják. 

Kedvenc játéktípusuk a konstruáló és a gyakorló játék. Az óvodapedagógus fontos feladata, 

hogy eleinte páros, majd kiscsoportos játékhelyzetbe bevonja a gyermeket. Cél a játékötletek 

bővítése, a játékeszközök funkciójuknak megfelelő használatának megtanítása. 

Mozgásukban gyakorta felfedezhetőek a sztereotip, repetitív mozgások. Mozgásfejlesztésnél 

előnybe kell részesíteni a szenzomotoros szemléletű fejlesztést. A mozgás tevékenység során 

is fontos a vizuális támogatás, a munkarend, munkaszervezés megjelenítése a gyermek 

számára. 

Az autizmus spektrumzavarral élő gyermekek érdeklődése gyakran szűk körű. Ezekkel a 

témákkal kapcsolatos tudása kimagasló is lehet, melyet motivációs bázisként is használhatunk. 

Az óvodapedagógus feladata, hogy minél több lehetőséget teremtsen a környező világ 

megtapasztalására, azonban minden esetben vegye figyelembe a gyermek esetleges szenzoros 

érzékenységét. 

Az autizmussal élő gyermekek kifejező beszédében gyakran megjelenik az azonnali vagy 

késleltetett echolália. Beszédtémájuk gyakran csak az érdeklődési körükre terjed ki.  A 

beszédértés területén az esetek többségében gyengébb teljesítményt mutatnak, mint a kifejező 

beszéd területén. Az óvodapedagógus feladata, hogy minél több kommunikációs helyzetet 

teremtsen a gyermek számára, beszédértésének megfelelő szerkezetű mondatokat, egyszerű 

utasításokat használjon. Tanítsa meg a gyermeket alapvető kommunikációs szituációkra. pl: 

kérés, elutasítás. Bővítse a gyermek beszédtémáját. A kétszemélyes helyzetben megtanult 

feladatok általánosítására fektessen nagy hangsúlyt. 

Nem beszélő gyermek esetén is fontos a kommunikáció iránti érdeklődés felkeltése, lehetőség 

biztosítása a kommunikációra. Megfelelő alternatív kommunikációs eszköz alkalmazásával 

segíthetjük a gyermeket a kommunikáció tanulásában. 
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A zene nevelés fontos része az autizmusa spektrumzavarral élő gyermekek fejlesztésének. Az 

együtt mozgás, együtt játszás, a körjátékok szabályai számos szociális és kommunikációs 

helyzetet teremtenek. A pedagógus feladata, hogy olyan motivációs eszközt találjon, mely 

felkelti az autizmussal élő gyermek érdeklődését a zene tevékenység iránt. Vegye figyelembe, 

ha a gyermek szenzorosan érzékeny a hangokra, teremtsen lehetőséget a pedagógiai asszisztens 

segítségével, hogy ezekből a helyzetekből kivonuljon, esetleg fülvédőt használva 

bekapcsolódjon a tevékenységbe. 

Fontos feladat a gyermek finommotorikájának, szem-kéz koordinációjának, 

grafomotorikájának fejlesztése, melyhez a kézműves tevékenységek megfelelő alapot 

nyújtanak. A pedagógus feladata a gyermek érdeklődésének felkeltése, vegye figyelembe a 

szenzoros érzékenységét vagy bizonyos anyagok, tárgyak iránti elutasítását a gyermeknek. 

Az autizmussal élő gyermekek esetében gyakran tapasztalunk problémás viselkedést, mely a 

szociális, kommunikációs helyzetek meg nem értéséből, egyéb kognitív funkciók hiányából 

adódik. Fontos a problémás viselkedés pontos, objektív feltérképezése, kiváltó okok feltárása, 

prioritások kialakítása, és a megfelelő beavatkozás megtervezése, kivitelezése. 

 

Tanulási problémákkal küzdő gyermekek 

 

- tanulási nehézséggel küzdők (például: lassú, motiválatlan, hosszabb betegség miatt 

lemaradó, családi, szociális, kulturális, nyelvi hátrányok)  

- tanulási zavarral küzdők (például: diszlexia, diszgráfia, diszkalkulia, figyelemzavar, 

súlyosabb beszédhiba)  

 

A megismerő funkciók és a viselkedés fejlődésének rendellenességei 

 

Óvodánkban e gyermekek fogadása és nevelése az alábbi törvényi rendeletek betartásával 

történik: 

A Kt. 30. § (7) bekezdése alapján: Ha a gyermek beilleszkedési, tanulási, magatartási 

nehézséggel küzd, illetve a megismerő funkciók vagy a viselkedés fejlődésének organikus okra 

vissza nem vezethető tartós és súlyos rendellenességével küzd, fejlesztő foglalkoztatásra 

jogosult. A fejlesztő foglalkoztatás a nevelési tanácsadás, az óvodai nevelés keretében 

valósítható meg. 
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A Kt. 35.§. (4) bekezdése alapján: 

A nevelési tanácsadás feladata, annak megállapítása, hogy a gyermek beilleszkedési, tanulási, 

magatartási nehézséggel küzd, ennek alapján szakvélemény készítése, valamint a gyermek 

fejlesztő foglalkoztatása a pedagógus és a szülő bevonásával. 

A nevelési tanácsadás az óvoda megkeresésére szakvéleményt készít az iskolakezdéshez, 

segítséget nyújt a gyermek óvodai neveléséhez, ha a gyermek egyéni adottsága, fejlettsége, 

képessége, tehetsége, fejlődésének üteme indokolja. 

A nevelési-oktatási intézmény vezetője felelős a fejlesztő foglalkozások szakvéleményekben 

meghatározottak szerinti megszervezéséért. 

Óvodánk fejlesztőpedagógusai szakirányú végzettségű óvodapedagógusai rendszeres 

segítséget nyújtanak e gyermekek fejlesztéséhez a kolléganők számára.(munkaközösség) 

 

 

4. A magatartászavar lehetséges formái, tünetei, kritériumai, alapsajátossága, 

kialakulásának okai 

Az óvodapedagógus számára talán a legtöbb, legnagyobb problémát a magatartásproblémás, 

viselkedészavaros gyermekek jelentik. Mégis a legnagyobb számban velük találkozhatunk, sőt 

gyakran előfordul, hogy a szülő csak itt szembesül a ténnyel, hogy gyermekének különleges 

bánásmódra van szüksége. 

A viselkedészavar olyan speciális gyűjtőfogalom, amely mindazon viselkedésbeli módozatokat 

magában foglalja, amelyek a normatív mércétől való jelentősebb eltérést mutatnak.  

 

 A magatartászavar tünetei 

A tünetek a viselkedés több területén figyelhetők meg. Nem tévesztendő össze azonban az 

óvodás gyermek életkori sajátosságából fakadó rendkívüli aktivitásával. A motoros aktivitás 

ugyanis kisgyermekkorban örömforrás, valamint a környezet megismerésének leghatékonyabb 

eszköze. 

 A motorikum területén jelentkező tünetek 

– Ülés közben babrál, fészkelődik. 

– Elhagyja a helyét feladatvégzés közben. 

– Össze-vissza rohangál olyan helyzetekben, ahol annak semmi értelme. 

– Nehézségei vannak a nyugodt játéktevékenységben. 

– Sokat beszél. 

– Nem tud csendesen és egyedül játszani. 

– Állandó mozgásban van („mintha motor hajtaná”). 
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– Mozgása céltalan. 

– Keveset, nyugtalanul alszik, alvás közben is mozog. 

 Az impulzivitás területén jelentkező tünetek 

– Nem várja meg a kérdést, instrukciót, hanem előbb válaszol. 

– Gondot jelent a várakozás. 

– Gyakran félbeszakít másokat. 

– Kiszámíthatatlanul viselkedik. 

– Nem reagál sem büntetésre, sem dicséretre. 

– Ok nélkül agresszív. 

– Gyakran szenved sérülést, fokozott a baleseti hajlama. 

 A figyelem jellegzetességei magatartás-zavaros gyermekeknél 

– Nem figyel a részletekre. 

– Figyelme hullámzó, elkalandozó. 

– Gyakran nem veszi észre, ha beszélnek hozzá. 

– Nem követi az utasításokat. 

– Figyelme minden külső ingerre elterelődik. 

– Feledékeny. 

– Játék-, illetve feladathelyzetben nem vagy nehezen tartható. 

– Az elkezdett tevékenységet nem fejezi be, csapong. 

– Minden érdekli, de ez az érdeklődés nem tart sokáig. 

– A feladatok megszervezésében komoly gondjai vannak. 

 Koordinációs, motoros nehézségek 

–   Diszharmonikus, merevebb mozgás 

– Az átlagostól eltérő mozgásfejlődés (Az életkornak megfelelő mozgásformák jóval hamarabb 

vagy jóval később jelennek meg.) 

–   Kimaradt mozgásfejlődési lépcsőfokok 

–   A ritmusérzék fejletlensége 

–   Gyengébb finommotorika 

 Vegetatív tünetek 

–  Időjárási frontérzékenység 

–  Alacsonyabb vagy magasabb fájdalomküszöb 

–  Alvási problémák 

 

 

 



 89 

 A pszichés problémák, éretlenség tünetei 

– Szófogadatlanság, ellenállás: akaratos, makacs, engedetlen, öntörvényű, nem tanul a hibáiból. 

Nem használ a jutalmazás és a büntetés. Általában jellemző a fokozott függetlenség és az 

önállósági törekvések. Többnyire nem okoz gondot a szülőktől, ismerősöktől való elszakadás. 

Más gyerekekkel lehet zsarnokoskodó, uralkodni akaró. A látszat ellenére nagyon is igényli a 

korlátokat, szabályokat, csak sokkal nehezebb betartatni vele, mert idő előtt feladja. 

– Szociális éretlenség: túl könnyen barátkozik, de a kapcsolatait megtartani nem vagy csak 

nehezen tudja. Sokszor inkább kisebbekkel játszik, akiket tud irányítani, akiken uralkodhat. A 

felette való uralmat azonban nem viseli el. Váratlan helyzetekhez vagy egyáltalán nem tud 

alkalmazkodni, vagy egyből idomul. 

– Érzelmi, hangulati problémák: ingadozó hangulat, érzelmi labilitás jellemzi. A jó és a rossz 

időszakok néha óráról órára, sőt percről percre váltakoznak, és az ok legtöbbször rejtve marad. 

Jellemző még a túlérzékenység, túlzott reagálás az ingerekre, rendkívüli izgalmi állapotok vagy 

éppen a félelemérzet hiánya, gátlástalanság. Kudarctűrésük alacsony. Ingerlékenyek, 

rövidzárlatok, dührohamok jelentkezhetnek. Ez azonban nem agresszivitás, a gyermek nem 

szándékosan rossz. A környezet gyakran félrekódolja a reakciókat. Állandó szeretetre, a velük 

való foglalkozásra vágynak. 

 

Mivel integrált nevelésről beszélünk, a felzárkóztató foglalkozást nem kell gyógypedagógusnak 

szerveznie, vezetnie. Ezek a foglalkozások beépülnek az óvodai élet mindennapjaiba, 

szervezetten vagy kezdeményezés formájában. Az óvodapedagógus vezeti, s az egész óvodai 

csoportnak szól, de az SNI gyerekek miatt a gyógypedagógussal együttműködve, tudatosan 

képességfejlesztő játékok is szerepelnek. Ezek megjelenhetnek a játékidőben is, ami a 

személyes adottságaikból következően képességfejlesztő-felzárkóztató, vagy 

habilitáció/rehabilitáció, míg a csoport többi tagja számára tehetséggondozásnak is felfogható, 

megerősíti a megfelelő vagy jó szinten álló képességeket. Szükség szerint a felzárkóztatás 

mikrocsoportos és egyéni formában is szervezhető. Óvodánkban fejlesztőpedagógus 

végzettségű kollegák segítik a fejlődés menetét. 

 

Kivételes képességű gyermekek, tehetségesek  
 

A 2011. évi CXC törvény 4 §. 14. alapján kiemelten tehetséges gyermek, tanuló: az a különleges 

bánásmódot igénylő gyermek, tanuló, aki átlag feletti általános vagy speciális képességek 

birtokában magas fokú kreativitással rendelkezik, és felkelthető benne a feladat iránti erős 

motiváció, elkötelezettség. 
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A 2011. évi CXC törvény 62. § (1) szerint a pedagógus alapvető feladata  nevelő és oktató 

munkája során gondoskodjék a gyermek személyiségének fejlődéséről, tehetségének 

kibontakoztatásáról, ennek érdekében tegyen meg minden tőle elvárhatót, figyelembe véve a 

gyermek egyéni képességeit, adottságait, fejlődésének ütemét, szociokulturális helyzetét, 

a) segítse a tehetségek felismerését, kiteljesedését, nyilvántartsa a tehetséges tanulókat. 

A Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde kiválóan akkreditált tehetségpontként a sikeres 

tehetséggondozás érdekében egyaránt alkalmazza az integratív és elkülönítő elemeket. Az 

óvodapedagógusok a két éves megfigyelés tapasztalatai alapján azonosítják 5 éves korban a 

gyermekek érdeklődését, átlagon felüli adottságait, motivációit. A tehetséggondozó program 

nyitott, azaz a tehetséggondozó folyamatban mindegyik 5-6-7 éves gyermek bekerülhet, ha 

egyéni fejlődésében eljutott arra a pontra, amelyben adottsága megérett a programba való 

bekerülésre. A tényleges beválogatást egy komplex szakmai megfigyeléseken ls vizsgálatokon 

alapuló mérlegelés előz meg, tehetségazonosítási rendszerünk alapján. A szülők felé a 

közvetítés rendszeres, hogy tudja gyermekének mely területen vannak jó adottságai, 

képességei.  

 A tehetségműhelyek 30 órás kidolgozott program alapján működnek a hat 

tehetségképesség területből (nyelvi, zenei, térbeli vizuális, testi-kinesztetikus, logikai, 

természeti) egyet kiemelve. Működési rendjük, dokumentumaik egységesek, amelyet egy 

tehetséggondozó team dolgozott ki.  

 A műhelyekben dolgozó óvodapedagógusok módszertani szabadsága biztosított, hogy 

céljai elérése érdekében kreativitásuk kibontakozhasson. A működéshez szükséges tárgyi 

feltételeket és az óvodapedagógusok módszertani továbbképzését az intézmény támogatja.  

 A műhelyek eredményeinek nyilvánosságát a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde biztosítja a 

belső és külső partnerek számára egyaránt.  

 

A tehetségígéretes gyermekek felismerése  

 

- tehetségfejlesztés a tehetség felismerésével, azonosításával kezdődik  

- a kivételes tehetségek jellemzői: megszállottság, fokozott kritikai érzék, állandó   

önelégedetlenség  

- a valamilyen területen kiemelkedő gyermekek teljesítményei nem mindig jók, 

munkavégzésük, fejlődésük nem egyenletes, és gyakran nem vesznek részt a „munkában”  

 

A tehetségfejlesztés módjai közül óvodánkban elsősorban a gazdagítás –dúsítás módszerét 

alkalmazzuk. A tehetségígéretes gyerekek részt vesznek a különböző tevékenységekben, 

tehetségműhelyekben azonban a nap bizonyos idejében az óvodapedagógusok által differenciált 
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„gondozásban” részesülnek. Minden esetben felhívjuk a szülők figyelmét arra, hogy tehetség 

ígéretes gyermekeiket milyen óvodán kívüli tehetséggondozó intézményekbe célszerű az 

óvodai nevelési időn túl is fejleszteni.  

 

 

Hátrányos helyzetű, halmozottan hátrányos gyermekek differenciált fejlesztése, a 

fejlődés segítése. 

  

Célunk, a társadalmi erőforrások és a családok közötti információáramlást segítő kapcsolat 

kialakítása. 

Fontos a felvilágosító munka és folyamatos tájékoztatás, hol, mikor milyen ügyekben kihez 

fordulhatnak a családok, miben segíthet nekik a gyermekjóléti szolgálat, az önkormányzat 

szociális osztálya, pedagógiai szakszolgálat, a Ped. Szakszolg. pszichológusa. 

Feladatunk: 

·       hogy az óvodai kereteknek megfelelően megadjunk minden segítséget a családok 

gyermeknevelési problémáinak megoldásához 

·        Információt, tájékoztatást, szükség esetén intervenciót gyakoroljunk, kapcsolatépítő 

tapasztalatot nyújtsunk a hátrányok lefaragásához, 

·        kompenzáljuk a szociális hátrányokból eredő lemaradásokat 

·       biztosítsuk a rendszeres óvodába járás feltételeit 

  

Elveink: mindenekelőtt 

·          a család tiszteletbetartása, a családi nevelés erősítése, és ezzel együttesen a gyermek 

iránti felelősség ébrentartása. 

  

·          Tapintatos személyes kapcsolat kialakítása azon családokkal, akik segítséget kérnek, 

vagy láthatóan segítségre szorulnak. 

  

·           A titoktartási kötelezettség minden családokat érintő kérdésben. 

  

Gyakorlatunkban a gyermek családi körülményeinek figyelemmel kisérése fejlődésének 

követésével együttesen történik. Az elakadás feltárásának folyamatában megjelenik a családi 

nevelés feltérképezése is. 
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A megfelelő kommunikatív viszony kialakítása a szülővel ebben a szakaszban a későbbi 

megoldások alapvető feltétele. A szülő nyitottsága, vagy zártsága határozza meg a probléma 

közös megoldását. 

 Amennyiben a közvetlen viszony kialakulását valamilyen körülmény akadályozza, úgy az 

óvodán belül kiemelt személyes törődéssel és fejlesztéssel igyekszünk a gyermek fejlődését 

segíteni. 

 Amennyiben a szülői együttműködést sikerül elnyernünk, úgy az óvodán belüli törődés 

kiegészül a családi, vagy külső segítséggel. 

Fentiek minden óvodapedagógusnak gyermekvédelmi feladatként jelenik meg. 

A mesét, verset, a dramatizálást, mint eszközt használjuk az érzelmi élet labilitásának 

feltárásához és erősítéséhez. Ezzel párhuzamosan kezdeményező szerepben alakítjuk a 

kapcsolatot a családdal, a megismerés szakasza után, törekszünk az elfogadás szintjének 

elérésére, elsősorban a személyesség, a diszkréció hangsúlyozásával. Lehetőséget teremtünk 

ahhoz, hogy a szülő tényszerűen megismerhesse, és felismerhesse a fennálló problémát. 

Szükség szerint pszichológus segítségét igényeljük.  

Programunk az egyéni fejlesztést és fejlődés követését priorizálja ezáltal lehetővé teszi, 

azoknak a hátrányoknak a kompenzálását, amelyek eltérő fejlődés következtében jelentkeznek. 

A módszer segítségével, egyéni és mikro csoportos keretek között a gyermekek 

felzárkóztathatók. 

A rendszer lehetővé teszi a kiugró képességek figyelemmel kísérést is, így a differenciálás révén 

hatékonyan tudjuk ezeket a gyermekeket támogatni. 

 

  

A szociális hátrányok enyhítését segítő pedagógiai tevékenységek  

 

Aszociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek  

 

- Óvodahasználó gyermekeink szociokulturális háttere óvodánként eltérő képet mutat. 

Munkánk tervezésénél, figyelembe kell vennünk az elfoglalt, időhiánnyal küszködő családok 

igényeit éppúgy, mint a szerényebb anyagi lehetőségekkel bíró, több gyereket nevelő, esetleg 

egyszülős, vagy nevelő szülők által nevelt családokét.  

- Nagy a felelősségünk a halmozottan hátrányos helyzetű gyerekek nevelésében és 

fejlesztésében. A hátrányos helyzet esetenként a gyermek veszélyeztetettségét is magában 

hordja. Ők néha csak tőlünk kapnak segítséget a világban való eligazodáshoz, a kultúra 

értékeinek megismeréséhez, lelki és testi fejlődésükhöz.  
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 Feladatunk az óvoda világát nehezen elfogadó, gyermeküket elhanyagoló családokkal való - 

együttműködésre késztető - kapcsolattartás.  

 

 A hátrányos helyzet leggyakoribb okai  

- A család anyagi, erkölcsi helyzete és életvitele, értékrendje  

- A család lakhelye és környezete  

- A gyermek és/vagy szülő egészségi állapota  

 

 Környezeti okok lehetnek  

- Sokgyermekes család: 3 vagy több gyermek  

- Szűkös lakásviszonyok: a család magas létszáma, több generáció együttélése  

- Szülők iskolázatlansága  

- Nevelési hiányosságok: kettős nevelés, felügyelet és gondozás hiánya, helytelen bánásmód 

(brutalitás), érzelmi sivárság, közömbösség, könnyelmű, felelőtlen életvitel, bűnöző 

családi háttér  

- Negatív hatású baráti kör  

 

Anyagi okok lehetnek  

- Munkanélküliség  

- Létminimum alatti 1 főre jutó jövedelem  

- A szülő csökkent munkaképességű vagy munkaképtelen  

- A kereset nem a család szükségleteinek kielégítésére fordítódik  

 

Egészségügyi okok  

- Születési rendellenesség vagy szerzett fogyatékosság  

   mozgáskorlátozottság, érzékszervi károsodás (látás, hallás...), szervi rendellenesség 

- Tartós betegség  

- Idegrendszeri, pszichés problémák (szülő és/vagy gyerek)  

- Higiénés hiányosságok  

 

A gyermek személyiségében rejlő okok  

 - Értelmileg, érzelmileg visszamaradt  
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Feladataink a szociális hátrányok enyhítése érdekében  

  

- Tájékoztatás anyagi támogatás lehetőségeiről  

- Az önművelés igényének kialakítása  

- A tolerancia, segítőkészség kialakítása, a másság elfogadása  

- Praktikus ismeretek elsajátíttatása  

- A mindennapi élethez szükséges készségek kialakításának segítése: tanácsadás, külső 

segítség felajánlása  

- Családi életre és egészséges életmódra nevelés  

- A szabadidő tartalmas eltöltésére való igény kialakítása 

 

 

A gyermekek esélyegyenlőségét szolgáló intézkedések  

 

Az óvodában megvalósuló esélyegyenlőségi intézkedések közvetlen céljai  

Az óvodai nevelés közvetlen célja az esélyegyenlőség biztosítása terén a szegényebb családok 

gyermekeinél jelentkező kognitív hátrányok mérséklése. A pedagógiai és az egyéb lépések 

tehát nem szociális, hanem nevelési/pedagógiai irányultságúak. Minden lépés a halmozottan 

hátrányos helyzetű gyermekek megfelelő - a beiskolázhatóságot biztosító - fejlődését szolgálja  

A szociális hátrányok kompenzálása  

A szociális hátrányok kompenzálása nem jelenti azt, hogy az óvoda átveszi, átveheti a család, 

a szociális ellátórendszer vagy épp az önkormányzat szerepét. E helyett mélyebb 

együttműködésre törekszik a többi szereplővel, a szülőkkel, a gyermekjóléti szolgálattal, a 

fenntartóval, az iskolával, és más intézményekkel. Az óvoda csak a nevelési, szocializációs 

folyamatot közvetlenül akadályozó tényezők felszámolása terén bír hatékony eszközökkel.  

 

 

Az egyenlő bánásmód követelménye és az esélyegyenlőség előmozdítása nevelési 

alapelveinkben és értékeinkben rejlik, miszerint minden gyermeknek vele született joga van az 

emberi méltósághoz. Intézményünk óvodapedagógusainak alapvető feladata, hogy az ellátott 

gyermekek hozzájussanak mindahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon történő 

kibontakoztatásához szükséges.  

 

 

Az egyenlő bánásmód követelményét érvényesíteni kell:  
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- a teljesítmények értékelése során  

- az óvodai ellátáshoz kapcsolódó szolgáltatások biztosítása és igénybevétele során  

- gyermeki jogok gyakorlása során  

- az óvodai ellátással összefüggő juttatásokhoz való hozzáférés során (a jogszabály alapján 

járó juttatások, illetőleg az intézmény mérlegelése alapján adható juttatások)  

- az óvoda feladata az is, hogy a tehetségígéretes és képességeihez viszonyítva rosszul 

teljesítő gyermek részére segítséget nyújtson  

- a gyermek csoportban való elhelyezése során  

- szülői igény esetén vallási vagy más világnézeti meggyőződésen alapuló nevelésben 

részesüljön  

- megfelelő számú szülői igény esetén nemzetiségi nevelésben részesüljön  

A halmozottan sérült gyermekek fejlesztése, egyénre szabott gyógypedagógiai módszerek 

kombinációival történik. 

 

 

Roma/cigány nemzetiségi óvodai nevelés 

A nemzetiségi óvodai nevelés célkitűzéseit, feladatait az Óvodai nevelés országos 

alapprogramjával összhangban kell megvalósítani.  

A roma/cigány nemzetiségi óvodai nevelés formája: roma/cigány kulturális nevelés magyar 

nyelven.  

A nemzetiségi óvodai nevelés célja és feladata:  

- A szocializációs szint és a kommunikációs készségek fejlesztése, a cigány gyermekek 

sajátos színvilágát, kézügyességét, zenei képességet figyelembevevő képességfejlesztés 

megvalósítása. 

- A cigány gyerekek szociokulturális helyzetéből adódó hátrányok kompenzálásával a sikeres 

óvodai, majd iskolai beilleszkedés elősegítése, a tanulási zavarok megelőzése.  

 

Alapelvek 

- az egyenlő hozzáférés biztosítása 

- a nemzetiségi gyermeki jogok és alapvető szabadságjogok tiszteletben tartása 

- a gyermeket – mint fejlődő személyiséget – a gondoskodás és különleges védelem illeti meg 

- a gyermeke nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, és ebben az óvodák kiegészítő 

szerepet játszanak.  
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A nemzetiségi óvodai nevelés megszervezése 

- A nemzetiségi óvodai nevelés a gyermekek óvodába lépésétől az iskola megkezdéséig tart. 

- A nemzetiségi óvodai nevelésben résztvevő óvodapedagógus ismerje a kisebbség szellemi 

és tárgyi kultúráját, hagyományit, szokásait. Fontos feladata a kultúrkincs továbbörökítése. 

- A nemzetiségi óvoda nevelő munkáját kiegészíti a családdal, (szülőkkel, nagyszülőkkel) a 

nemzetiségi intézményekkel, szervezetekkel való együttműködés, a hagyományápolás és a 

nemzeti identitástudat megalapozása és fejlesztése. 

 

A fejlődés jellemzői az óvodáskor végére 

A családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat eredményeként 

- a gyermekekben alakuljon ki pozitív érzelmi viszony a nemzetiség kultúrája iránt 

- ismerjen a nemzetiség kultúrájából merített dalokat, meséket, verseket, mondókákat, és 

játékokat.  

- ismerkedjék a helyi nemzeti szokásokkal, hagyományokkal, és a tárgyi kultúra értékeivel, 

tanulja meg azok tiszteletét és megbecsülését.  

 

 

XX. A GYERMEKEK FEJLETTSÉGÁLLAPOTÁNAK MÉRÉSE -   

A PEDAGÓGIAI MUNKA DOKUMENTÁCIÓI 

 

 

Az óvodában használt kötelező nyomtatványok: 

 

- Felvételi és előjegyzési napló 

- Felvételi és mulasztási napló 

- Óvodai csoportnapló 

- Óvodai törzskönyv 

- Tankötelezettség megállapításához szükséges óvodai szakvélemény 

- A gyermekek fejlődését nyomon követő dokumentációk: anamnézis, beilleszkedés 

tapasztalatai, Difer mérés, egyéni fejlődési napló, fejlesztési terv 

 Az óvodai-iskolai átmenet támogatása 

 

Az iskolai tanulmányok megkezdése meghatározó fordulat a kisgyermek és családja életében. 

Megváltozik a gyermek alaptevékenysége; a játékot a tanulás váltja fel. A gyermek új 
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környezetbe kerül, új felnőttek, új pajtások veszik körül. Megváltozik a napirendje és a 

családi elvárások tartalma vele szemben. 

Az átmenet megkönnyítése a család, az óvoda és az iskola segítő, támogató nevelési 

módszerein, együttműködésén múlik. 

Átmenetet segítő intézkedések célja: 

 Az óvoda-iskola átmenet megkönnyítése a gyermek, a család, az óvoda, és az iskola 

számára 

A célunk elérése érdekében feladataink: 

 A gyermeki személyiség megismerése 

 Egyéni képességek széleskörű kibontakoztatása 

 Eltérő képességek egyéni ütemű fejlesztése. Felzárkóztatás, tehetséggondozás 

 Tanulási motivációk, sikerek biztosítása, a gyermek tudásvágyának elősegítése 

 A gyermek fejlődésének nyomon követése, hiányosságok pótlása 

 Önbizalom erősítése 

 Hatékony és átfogó, differenciált fejlesztés a gyermek egyéni fejlettségéhez igazodó 

módszerekkel,  

 Fejlettség szerinti beiskolázás 

 Hatékony együttműködés az óvoda és iskola pedagógusai között, a leendő tanítók 

megismerése 

 Hatékony együttműködés a gyermek érdekében a szülővel 

 Óvoda-iskola átmenet projekt tervének elkészítése 

 Átadó lapok kitöltése-szülő tájékoztatása-átadása a tanítónak 

A tevékenység módszerei: 

 Mérések  

 Beszélgetések 

 Hospitálások 

 Tapasztalatcserék 

 

A tevékenység szervezeti keretei: 

 Rendezvények, értekezletek, programok
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XXI. A FEJLŐDÉS JELLEMZŐI ÓVODÁSKOR, BÖLCSŐDÉSKOR VÉGÉRE 

 

1. A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat 

eredményeként a kisgyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet 

megkezdéséhez szükséges fejlettséget. A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú 

átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd az iskolában, az óvodásból iskolássá 

szocializálódik. A rugalmas beiskolázás az életkor figyelembevétele mellett lehetőséget ad 

a fejlettség szerinti iskolakezdésre. 

 

2. Az iskolakezdéshez az alábbi feltételek megléte szükséges: testi, lelki, és szociális 

érettség, amelyek egyaránt szükségesek az eredményes iskolai munkához. 

 

a)  A testileg egészségesen fejlődő gyermek hatéves kora körül eljut az első alakváltozáshoz. 

Megváltoznak testarányai, megkezdődik a fogváltás. Teste arányosan fejlett, teherbíró. 

Mozgása összerendezettebb, harmonikus finommozgásra képes. Mozgását, viselkedését, 

testi szükségletei kielégítését szándékosan irányítani képes. 

b) A lelkileg egészségesen fejlődő gyermek az óvodáskor végére nyitott érdeklődésével készen 

áll az iskolába lépésre. A tanuláshoz szükséges képességei alkalmassá teszik az iskolai 

tanulás megkezdéséhez. Érzékelése, észlelése tovább differenciálódik. Különös jelentősége 

van a téri észlelés fejlettségének, a vizuális és az akusztikus differenciálásnak, a téri 

tájékozottságnak, a térbeli mozgásfejlettségnek, a testséma kialakulásának. 

A lelkileg egészségesen fejlődő gyermeknél 

- az önkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, a közvetlen felidézés mellett megjelenik a 

szándékos bevésés és felidézés, megnő a megőrzés időtartama; a felismerés mellett egyre 

nagyobb szerepet kap a felidézés,  

- megjelenik a tanulás alapját képező szándékos figyelem, fokozatosan növekszik a 

figyelem tartalma, terjedelme, könnyebbé válik a megosztása és átvitele, 

- a cselekvő – szemléletes és képi gondolkodás mellett az elemi fogalmi gondolkodás is 

kialakulóban van. 

Az egészségesen fejlődő gyermek: 

- érthetően, folyamatosan kommunikál, beszél; gondolatait, érzelmeit mások számára 

érthető formában, életkorának megfelelő tempóban és hangsúllyal tudja kifejezni, minden 

szófajt használ, különböző mondatszerkezeteket, mondatfajtákat alkot, tisztán ejti a 

magán – és mással hangzókat azzal, hogy a fogváltással is összefüggő nagy egyéni 

eltérések lehetségesek, végig tudja hallgatni és megérti mások beszédét, 
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- elemi ismeretekkel rendelkezik önmagáról és környezetéről; tudja nevét, lakcímét, szülei 

foglalkozását, felismeri a napszakokat; ismeri és gyakorlatban alkalmazza a gyalogos 

közlekedés alapvető szabályait; ismeri szűkebb lakóhelyét, a környezetben élő 

növényeket, állatokat, azok gondozását és védelmét; felismeri az öltözködés és az időjárás 

összefüggéseit. Ismeri a viselkedés alapvető szabályait, kialakulóban vannak azok a 

magatartási formák, szokások, amelyek a természeti és társadalmi környezet 

megbecsüléséhez, megóvásához szükségesek; elemi mennyiségi ismeretei vannak. 

c)  Az óvodáskor végére a gyermekek szociálisan is éretté válnak az iskolára. A szociálisan 

egészségesen fejlődő gyermekkedvező iskolai légkörben készen áll az iskolai élet és a tanító 

elfogadására, képes a fokozatosan kialakuló együttműködésre, a kapcsolatteremtésre 

felnőttel és gyermektársaival. 

      A szociálisan érett gyermek: 

- egyre több szabályhoz tud alkalmazkodni, késleltetni tudja szükségletei kielégítését, 

- feladattudata kialakulóban van, s ez a feladat megértésében, feladattartásban, a feladatok 

egyre eredményesebb – szükség szerint kreatív – elvégzésében nyilvánul meg, kitartásának, 

munkatempójának, önállóságának, önfegyelmének alakulása biztosítja ezt a tevékenységet. 

 

 3. A hároméves kortól kötelező óvodába járás ideje alatt az óvodai nevelési folyamat célja, 

feladata a gyermeki személyiség harmonikus testi és szociális fejlődésének elősegítése. 

 

4. A sajátos nevelési igényű gyermekek esetében folyamatos, speciális szakemberek 

segítségével végzett pedagógiai munka mellett érhető csak el a fentiekben leírt fejlettség. 

 

5. A kiemelt figyelmet igénylő gyermekek iskolaérettségi kritériumai tükrözik a befogadó 

intézmény elvárásait az iskolába kerülő gyermekekkel szemben. 
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XXII. EGÉSZSÉGFEJLESZTÉSI PROGRAM ÉS VÉLEMÉNYEZÉSE 

 

Az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramja az óvodai nevelés alapvető feladatának a gyermek 

testi és lelki szükségleteinek kielégítését jelöli meg. Ezeknek a szükségleteknek a kielégítése 

biztosíthatja a kisgyermek egészséges fejlődését, a legteljesebb egészségi potenciáljának 

elérését, azaz a lehetőséget arra, hogy a gyermek a mindennapi élet alternatívái közül a 

legegészségesebbet válassza, az egészséget választó képességét kifejlessze. Mindez 

megköveteli, hogy az óvodai nevelés segítse az egészséges életvitel iránti igény kifejlődését, az 

egészséges életmód választását, az egészséget károsító magatartások visszaszorítását. Az 

egészségnevelés így válik az óvoda megalapozó jellegű, immanens (minden nevelési 

mozzanatban jelenlevő) feladatává. 

A modern egészségnevelés fogalma követi az egészség modern fogalmának összetevőit, 

amelyet a WHO így definiál: „ Az egészség a testi (fizikai), szellemi (pszichikus) és a társas-

társadalmi (szociális) jólét állapota, nem csupán a betegség és nyomorékság hiánya.” 

A teljes körű egészségfejlesztés olyan folyamat, amelynek eredményeképpen az óvodában 

végzett tevékenységet, a pedagógiai programot és a szervezeti működést, a gyermekek és szülők 

részvételét úgy befolyásoljuk, hogy a gyermekek egészségi állapotának kedvező irányú 

változását idézze elő. 

Az óvodai nevelési program általános nevelési feltételei közé az alábbi egészségfejlesztő 

tevékenységek sorolandók:  

 testi egészség (gondozás, testi szükséglet, mozgásigény kielégítése, mozgás-fejlesztés) 

 lelki egészség (értelmi fejlesztés, érzelmi biztonság nyújtása) 

 szociális kapcsolatok harmóniája (társakkal és felnőttekkel) 

 a gyermekek egészséges életmódjának, egészségvédő szokásainak kialakítása 

 viselkedési függőségek, szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának 

megelőzése 

 bántalmazás, erőszak megelőzése 

 baleset megelőzés és elsősegélynyújtás 

 az óvodapedagógus és a nevelőmunkát közvetlenül segítő dolgozók viselkedésének 

szabályozása 

 szülők otthoni egészségnevelő feladatai 
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Testi egészség 

A gyermekek óvodába kerülésekor anamnézist készítünk, amely segít minket a gyermekek 

megismerésében. A testi szükségletek kielégítése alapozza meg a gyermekek jó közérzetét, ami 

minden egyéb tevékenységhez szükséges. A növekedés, fejlődés üteme minden egyes 

gyermeknél másképp alakul, ezért folyamatos megfigyeléssel (testsúly, testmagasság), 

összehasonlító mérésekkel segítjük az egyéni sajátosságok, jellemzők feltárását. Ilyen feltételek 

mellett ismerhetjük meg a gyermekek igényeit, a családból hozott jó és rossz szokásait. 

A gyermek számára biztonságot nyújt a megalapozott és következetes, ám rugalmasan kezelt 

szokásrendszer. Az időjárásnak megfelelő öltözködés védi a gyermeket, ezért megpróbálunk 

hatni a szülőkre, hogy tisztán, praktikusan, rétegesen öltöztessék gyermekeiket. A gyermekek 

egyéni fejlettségéhez viszonyítva kapnak segítséget az öltözködésnél, étkezésnél, testápolásnál. 

Megtanítjuk ezek helyes sorrendjét. 

A mindennapi szabad mozgás nélkülözhetetlen eleme az óvodai életnek. A gyermekek edzésére 

a legtöbb alkalmat a szabadban való tartózkodás biztosítja, mely növeli az ellenálló képességet. 

A napirendbe illesztve szervezünk változatos mozgásos tevékenységeket, a csoportszobában 

vagy a szabadban, mely elősegíti  a gyermekek harmonikus , összerendezett mozgásfejlődését. 

A prevenciós fejlesztő torna segít a gerinc deformitások megelőzésében, a lábboltozat erősítő 

gyakorlatok a lúdtalp korrigálását teszik lehetővé. Egészségpedagógiai cél a testedzés mellett a 

mozgás megszerettetése, a közös mozgás által kiváltott öröm átélése. 

 

Lelki egészség 

Az értelmi nevelés feladatait az alapprogram a kisgyermek ismereteinek fejlesztésében jelöli 

ki. A program �értelemszerűen � azt is tartalmazza, hogy a kisgyermeknek egyre több 

ismeretet kell megszereznie és rendszereznie szervezetének működéséről, az egészségvédelem 

alapkérdéseiről (pl. kórokozó, fertőzés, betegség, táplálkozás, aktív mozgás és pihenés, testünk 

higiénéje és védelme stb.) 

Az óvoda az egészségfejlesztő ismereteknek csupán egy részét közvetíti. A gyermek már 

előzetesen jelentős mennyiségű egészségvédő ismeretet hoz magával a családjából, amit az 

óvoda vagy megerősít vagy gátol, leépít. Ezekhez az ismeretekhez kapcsolódnak azok az 

egészség-védő, egészségfejlesztő biológiai ismeretek, amelyeket a gyermek értelmi szintjéhez 

mérten az óvodában szerez meg, illetve rendszerez. Az egészség-védelmi ismeretközlés 

lehetősége kiterjed az óvodai kezdeményezések mellett a szabadidő más lehetőségeire is, így a 

játékra, a "kísérletezésekre", megfigyelésekre, a sétákra, kirándulásokra.  

Az óvodában folyó lelki egészségfejlesztés célja, hogy elősegítse a kiegyensúlyozott pszichés 

fejlődést, támogassa a gyermek környezethez történő alkalmazkodását. Fontos, hogy 
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felkészítsük őket és megoldási stratégiákat adjunk a környezetből érkező ártalmas hatásokkal 

szemben, így csökkentve a káros következményeket, továbbá pozitív hatást gyakoroljunk a 

személyiséget érintő változásokra.             

  A gyermek gondozásának feltétele az óvodapedagógus és a gyermek, valamint a dajka és a 

gyermek közötti meghitt, megértő viszony, a természetes testközelség megléte. A gyermekek 

azoktól fogadnak el gondoskodást, akik őszinte viselkedéssel, tapintattal, elfogadással, 

megértéssel közelednek feléjük. Így óvodánk minden dolgozója arra törekszik, hogy kellő 

érzelmi biztonságot nyújtson a gyermekek optimális személyiségfejlődése érdekében.  Szakmai 

segítséget intézményünk pszichológus munkatársa biztosítja. 

 

Szociális kapcsolatok harmóniája 

Az egészségnevelés fő területe az óvodai közösségben megvalósuló szocializáció elősegítése 

és a szociális érzékenység fejlődése-fejlesztése. Az óvoda a gyermek viselkedésének második 

legfőbb mintaadó közössége (az első: a család). Ebben a közösségben az óvónő és más felnőtt 

személyek magatartása elsajátítandó mintául szerepel, azaz modell-értékű. A gyermek-

gyermek, valamint a felnőtt-gyermek kapcsolat érzelmi töltése, társkapcsolati igénye, 

biztonság-nyújtása biztosítja az együttérzés, az önzetlenség, a segítés, az önfegyelem 

kialakulását. Az óvodai szocializáció közvetlenül kapcsolódik a családi szocializációhoz, az 

óvodának "csak" kiegészítő szerepe van a családi szocializáció mellett.  

 

A gyermekek egészséges életmódjának, egészségvédő szokásainak kialakítása 

Az óvodai nevelés során az egészséges életmód alakítása azt jelenti, hogy kialakul a kisgyermek 

igénye a személyi és környezeti higiénére, a mozgásos életmódra, az egészséges táplálkozásra 

és kulturált étkezésre, az egészséget károsító magatartásformák elkerülésére, egy adott 

élethelyzetben az egészségesebb megoldás választására, a másokon való segítésre. Mindez az 

egészség megvédésére történő beállítódást (attitűdöt), az egészség megvédésére vonatkozó 

érdeklődést , véleményt, szándékot , "érzékenységet" jelent.  

Az egészséges életmód alakításának feltétele az egészséges környezet biztosítása. A higiénét, a 

baleset megelőzését, kulturált étkezést, zavartalan játékot, szabad levegőn való tartózkodási 

lehetőséget biztosító tárgyi környezet (óvodai épület, felszerelés, csoportszoba, játékszerek, 

munkaeszközök stb.) nem önmagában képezi az óvodás gyermek környezetét. Igen jelentős 

(talán a tárgyi környezetnél is jelentősebb) környezeti tényezőt alkotnak a gyermekeket 

körülvevő személyek (kortárs gyermekek és felnőttek), azaz a szociális környezet. Ennek 

szeretetteljes, harmonikus légköre, pajtási-baráti hangulata rányomja a bélyegét a gyermek 

személyiségfejlődésére. A dolgozók életmódjukkal, munkájukkal pozitív mintát nyújtanak a 
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környezettudatos magatartásra, az ökológiai szemléletformálásra, az egészséges életmód 

szokásainak megalapozására, a közösségi egészséges életvitelre. 

 

Viselkedési függőségek, szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának 

megelőzése 

Az óvodák területére – beleértve az udvart is – égő cigarettával belépni, illetve ott dohányozni 

tilos. Az óvodán kívül öt méteres körzetben szintén tilos a dohányzás. A dohányzás 

megelőzésében és visszaszorításában jelentős szerep jut az óvodapedagógusoknak és a 

technikai személyzetének, mivel modellként szolgálnak a gyermekek számára, így nagyobb 

felelősséggel tartoznak a személyes példamutatásért.  A viselkedési függőségek és a 

szenvedélybetegségekhez vezető szerek fogyasztásának megelőzését a szabad beszélgetések, a 

különböző élmények valamint versek , mesék/ pl. Csisztu Mókus/ kalandjai feldolgozása segíti. 

 

Bántalmazás, erőszak megelőzése 

A WHO definíciója szerint:” A gyermek bántalmazása és elhanyagolása (rossz bánásmód) 

magában foglalja a fizikai és/vagy érzelmi rossz bánásmód, a szexuális visszaélés, az 

elhanyagolás, vagy hanyag bánásmód, a kereskedelmi vagy egyéb kizsákmányolás minden 

formáját, mely a gyermek egészségének, túlélésének, fejlődésének vagy méltóságának 

tényleges vagy potenciális sérelmét eredményezi egy olyan kapcsolat keretében, amely a 

felelősségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.” A gyermek bántalmazása megjelenhet fizikai, 

érzelmi és szexuális téren is, melyet ha a pedagógus észlel jelez a gyermekjóléti szolgálatnak, 

illetve a gyermekvédelmi  rendszerhez kapcsolódó feladatot ellátó más személyeknek, 

intézményeknek és hatóságoknak.                

Mivel a kisgyermekek nagyon fogékonyak minden ingerre, ezért fontos, hogy az erőszakos 

cselekmények látványától is megvédjük őket. Mindezek megelőzésére nem elég a szülőket 

felvilágosítani, de a védekezés helyes módszereinek alkalmazására is sarkallni szükséges. 

Minderre a szülői értekezletek, egyéni fogadóórák nyújtanak lehetőséget. 

 

Baleset megelőzés és elsősegélynyújtás 

Az óvoda Házirendje és Szervezeti és Működési Szabályzata részletesen tartalmazza  az óvó-

védő rendelkezéseket, valamint a gyermekbalesetek megelőzése érdekében ill. bekövetkeztekor 

ellátandó feladatokat.. Alapelvünk az, hogy az óvodások tudatában legyenek annak, hogy 

odafigyeléssel és óvatossággal sok baleset és a vele járó fájdalom elkerülhető. Ezért fontos, 

hogy megtanulják egy-egy hétköznapi tárgy milyen veszélyforrást rejt magában, illetve mire 

érdemes odafigyelniük a balesetek megelőzése érdekében. Minderre a beszélgetésen túl 
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felhasználható módszerként még a mesélés, szerepjáték, bábozás, társasjáték, könyv- és 

képolvasás. A gyermekekkel életkoruknak és fejlettségi szintjüknek megfelelően az óvodai 

nevelési év kezdetén, valamint szükség szerint pl. kirándulás előtt ismertetni kell a kötelező 

óvó-védő előírásokat.  

  

A fejlődés jellemzői óvodáskor végére: 

- Az egészségfejlesztés szempontjait, alapjait ismeri 

- A környezet állapotára érzékeny gondolkodásmódja kialakul  

- A fenntarthatóság elveivel megismerkedik 

- Kulturáltan étkezik, helyesen használja az evőeszközöket 

- Önállóan és helyesen mos kezet és fogat 

- Szükségletei kielégítését önállóan végzi  

- Szükség szerint használja a zsebkendőt  

- Helyesen, megfelelő sorrendben öltözködik, vetkőzik, ruháját helyre rakja 

- Szívesen kezdeményez mozgásos játékokat, melyekben örömmel vesz részt                                                                                                                                                                                              
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Óvodapszichológusi vélemény a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde 

 Egészségfejlesztési Programjáról 

 

 

Az egészségfejlesztést, és annak egy megvalósulási formáját- a korszerű egészségnevelést tűzte 

ki az intézmény célul a programjában. Felépítésénél, törekedett a korszerű pedagógiai,- és 

egészségvédelmi módszerek figyelembevételére, valamint az egészségpszichológiai kutatások 

során kapott eredmények felhasználására. Az eredményes munkához jól körülhatárolt, 

végiggondolt program szükséges, így annak kidolgozását és megvalósítását egy szakmai team 

segítette, mely a tagóvodákban dolgozó szakemberekből állt. 

        A program célja, az egészség hármas (testi, lelki, társkapcsolati) jellemzőinek 

figyelembevétele, mely megbonthatatlanul egybefonódik a személyiségfejlesztés feladatával, 

annak komplex fejlesztésével. Feladatuk a preventív folyamatokon van, mely segítséget nyújt 

ahhoz, hogy a gyermekek személyes érdekekeit szolgáló döntéseket meg tudják majd hozni, azt 

végre tudják hajtani, és eszköz lesz a kezükben a megvalósításhoz. Ehhez szükséges, mind a 

szülő, mind a kisgyermekekkel foglalkozó nevelők, segítők, saját mentálhigiénés állapotának a 

feltérképezése és javítása. 

         Az embernek önmagával harmóniában kell élnie, ennek feltétele, hogy testileg, lelkileg 

egészséges legyen. Ehhez szükséges az, hogy meg tudja őrizni, és helyre tudja állítani jó 

közérzetét. Az óvodáskorú gyermek nevelésének elsődleges színtere a család. Az óvodai 

egészségnevelés hátterét is a család adja, a gyermek számára a közvetlen környezet jelenti a 

modellt. A családban látott, hallott, tapasztalt minta kiemelkedő fontossággal bír a gyermek 

számára. A szülők számos esetben igénylik a segítséget az egészséges szokásrendszer és 

magatartásformák kialakításához. A családokkal történő együttműködés, a közös nyelv 

kialakítása, a szemléletformálás, preventív feladat és kihívás is egyben. 

Ennek megvalósulását, előadásokkal a témában (a szülő mentálhigiénés állapota, szerepek a 

családban, szeretetnyelvek ismerete, a biztonságos kötődés háttere) és a szülőkkel közös 

programok segítik. 

    A személyi és környezeti higiéniai fejlesztése mellett, az egészséges táplálkozás, a rendszeres 

mozgás az alap koncepció. E mellett hangsúlyt helyezett az óvoda a pszicho-higiéné nevelési 

feladatokra. A napirend fontosságának tudatosítására a szülők számára.  A felgyorsult világ 

egyszerűsítésére, beilleszkedési és alkalmazkodási képesség fejlesztésére, gyakorlására.  
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A gyermekbántalmazás kiszűrése, együttműködve történik a gyermekvédelmi felelősökkel. 

 A teendők a gyakorlatban, szülőknek és az erkölcsi munkaközösség tagjainak tartott 

előadásokkal, beszélgetésekkel valósul meg.  A szociális hátrányok nevelési sajátosságaira is 

figyelmet fordít az intézmény. 

A sajátos nevelési igényű gyermekek speciális problémáira, a felmerülő nehézségekre, egyéni 

beszélgetések és tanácsadás nyújt megoldást.  

  A dohányzás megelőzéséhez a későbbiekben is a szülők bevonásával fog a program 

folytatódni. 

Az óvodai egészségnevelés megalapozó jelentőségű a személyiségfejlesztésben. Ehhez fontos 

szempont, hogy a gyermekek elég időt kapjanak a környezetük felfedezésére, lehetőséget egy-

egy téma sokoldalú megközelítéséhez, megismeréséhez. Támogatott, biztonságot adó 

környezetben a felfedezéshez, követhessenek el hibákat, és oldjanak meg helyzeteket, 

konfliktusokat. Lehetőségük legyen a választásra a tervezett tevékenységek között. 

Szempontként vették figyelembe, hogy megismerjék az egészséget károsító magatartásokat, és 

azok mellőzését. Az élet nyújtotta alternatívák közül, az egészséges választásának 

képességének kialakítása, az én-fejlesztése. 

Összegezve egy jól felépített, átgondolt és az óvodás gyermekek életkorához igazodó 

egészségvédelmi programot állított össze a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde testülete. 

 

Berettyóújfalu, 2014. szeptember 1. 

 

 

                                                                                                                      Kircsi Éva 

                                   óvodapszichológus 
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XXIII. ESZKÖZJEGYZÉK 

                 
A Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde Pedagógiai Programjának megvalósításához 

                 

Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

I. HELYISÉGEK 

Csoportszoba Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Tornaszoba 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 0 1 1 0 

Logopédiai foglalkoztató, egyéni 
fejlesztő szoba 

Óvodánként (székhelyen és 
telephelyen) 1 

1 1 
1 a sószobával 
azonos helyiség 

1 1 nevelői szobában 

Játszóudvar 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 4 

Óvodavezetői iroda Óvodánként 1 1 1 1 1 1 

Óvodavezető-helyettesi iroda 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
2 0 0 0 0 

Nevelőtestületi szoba 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 1 

Orvosi szoba 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
-  - - 1 - 

Gyermeköltöző Gyermekcsoporténként 1 3 3 4 3 4 

Gyermekmosdó, WC Gyermekcsoporténként 1 3 3 4 3 4 

Kiszolgálóhelységek  Épületenként 1 1 0 1 1 0 

Felnőtt öltöző Épületenként 1 1 1 
1 a nevelőivel 

azonos helyiség 
a nevelőtestületi  
szobával közös 

1 
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Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

Elkülönítő szoba 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
- 

Logopédiai 
foglalkoztatóval, 

egyéni 
fejlesztőszobával 

azonos hely 

1 
az orvosi szobával 

 közös 
1 

Felnőtt mosdó Épületenként 1 4 1 1 2 2 

Felnőtt WC Épületenként 1 4 1 1 4 2 

Egyéb raktár 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 0 1 

Szertár Épületenként 1 1 0 1 1 1 

Sószoba 1 - 1 1 
az orvosi szobával 

 közös 
1 

Ebédlő   - 0 0 1 1 
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Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

II. HELYISÉGEK BÚTORZATA ÉS EGYÉB BERENDEZÉSI TÁRGYAI 

1. Csoportszoba 

Óvodai fektető Gyermeklétszám szerint 1 90* 90* 120* 90* 120* 

Gyermekszék Gyermeklétszám szerint 1 90* 90* 120* 90* 120* 

Gyermekasztal Gyermeklétszám figyelembevételével 18* 15* 24* 18* 24* 

Fényvédő függöny 
Ablakonként, az ablak lefedésére 

alkalmas méretben 
ablakonként 1 8 ablakonként 1 ablakonként 1  36 

Szőnyeg 
Gyermekcsoportonként, a padló 

egyötödének lefedésére alkalmas 
méretben 

10 m2 10 m2 10 m2  10 m2 10 m2 

Játéktartó szekrény vagy polc 
Csoportszobánként 2, fogyatékos 

gyermek esetén további 1 
6* 6* 8*  9* 8* 

Fektető tároló 
Valamennyi gyermekágy tárolásához 

szükséges mennyiség 
3 3 4 3 4 

Élősarok állvány Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Hőmérő Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Óvodapedagógusi asztal Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Felnőtt szék Gyermekcsoportonként 2 6 6 8 6 8 

Eszköz-előkészítő asztal Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Textiltároló szekrény Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 
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Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

Szeméttartó Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

2. Tornaszoba 

Tornapad 2 2 3 6 10 8 

Tornaszőnyeg 1 1 2 2 4 1 

Bordásfal 2 2 3 10 15 3 

Óvodai többfunkciós mászó 
készlet 

1 1 1 1 2 1 

Egyéni fejlesztést szolgáló 
speciális felszerelések 

Három gyermek egyidejű 
foglalkoztatásához 

15 15 20 biztosított 15 20 biztosított 

3. Logopédiai foglalkoztató, egyéni fejlesztő szoba 
A fogyatékosság típusának 

megfelelő, a tanulási képességet 
fejlesztő eszközökkel   

    biztosított   biztosított 

Tükör 1 1 1 1 1 1 

Asztal 1 1 1 1 4 1 

Szék 6 6 4 2 15 2 

Szőnyeg 1 0 1 1 1 1 

                 

                 

                 

                 

                 



 111 

                 

Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

4. Játszóudvar 

Kerti asztal Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Kerti pad Gyermekcsoportonként 2 6 6 8 6 8 

Babaház Gyermekcsoportonként 1 2 3 4 3 3 

Udvari homokozó Gyermekcsoportonként 1 3 3 4 3 4 

Takaróháló Homokozónként 1 3 3 4 3 4 

Mozgáskultúrát, mozgásfejlődést 
segítő, mozgásigényt kielégítő 

eszközök 
V. rész szerint 15* 15 * 16* 15 * 15* 

5. Óvodavezetői iroda 

Íróasztal és szék 1 1 1 1 1 1 

Tárgyalóasztal 1 1 1 1 1 1 

Szék 2 7 2 2 2 2 

Telefon 1 1 1 1 1 1 

Könyvszekrény 1 1 1 1 1 1 

Iratszekrény 1 1 1 1 1 1 

6. Óvodavezető-helyettesi, gazdasági vezetői iroda (több iroda esetén a felszerelések szükség szerint helyezhetők el) 

Asztal Felnőtt létszám figyelembevételével 1 1 0 0 0 

Szék Felnőtt létszám figyelembevételével 4 2 0 0 0 

Iratszekrény 2 2 0 0 0 0 

Lemezszekrény 1 0 0 0 0 0 
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Írógépasztal és szék 1 0 0 0 0 0 

Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

Számítógépasztal és szék 1 1 1 1 1 1 

Telefon 1 1 0 1 1 1 

Számítógép, nyomtató 1 1 1 1 1 1 

7. Nevelőtestületi szoba 

Fiókos asztal Pedagóguslétszám szerint 1 1 1 8 6 0 

Szék Pedagóguslétszám szerint 1 7 6 8 6 8 

Könyvtári dokumentumok 
(Óvodaped. Felkészüléséhez) 

500 500 500 500 500 500 

Könyvszekrény 2 2 1 2 2 2 

Tükör 1 1 1 1 1 1 

Mosdókagyló 1 0 0 1 0 1 

8. Orvosi szoba 
Berendezése, felszerelése a 26/1997. (IX.3.) 

NM rendelet előírásai szerint 0 0 0 0 0 

9. Gyermeköltöző 

Öltözőrekesz, ruhatároló, fogas Gyermeklétszám figyelembevételével 90* 90* 120* 90* 120* 

Öltözőpad Gyermeklétszám figyelembevételével 9* 9* 15* 12* 17* 

10. Gyermekmosdó, WC 

Törölközőtartó Gyermeklétszám figyelembevételével 90* 90* 120* 90* 120* 

Falitükör Mosdókagylónként 1 9 9 12 3 12 
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Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Székhely Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

Hőmérő Helységenként 1 3 3 4 3 4 

Rekeszes fali polc (fogmosótartó) Gyermeklétszám figyelembevételével 3* 3* 10* 3* 4* 

11. Gyermek ebédlő 

Gyermek asztal         10 12 

Gyermek szék         60 60 

Felnőtt asztal         2 3 

Felnőtt szék         8 9 

Tálaló szekrény           1 

Függöny           3 

Fényvédő függöny           8 

Szekrény         5   

Tároló asztal         3   

Tároló szekrény         3   

Hűtőszekrény         1   

Szemetesvödör         1   

Mosdókagyló         3   

Fali kéztörlőtartó         1   

Tisztálkodási felszerelések 
(körömkefe,  

folyékonyszappan tartó) 
        1,1   
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III.TISZTÁLKODÁSI ÉS EGYÉB FELSZERELÉSEK 

Egyéni tisztálkodó szerek Felnőtt és gyermeklétszám szerint 1 biztosított biztosított biztosított biztosított biztosított 

Tisztálkodó 
felszerelések 

Mosdókagylónként 1 9 9 12 20 12 

Fésűtartó Csoportonként 1 3 3 4 3 4 

Törölköző Felnőtt és gyermeklétszám szerint 3-3 
Felnőtteknek biztosított 
szülők által biztosított 

Felnőtteknek biztosított 
Gyermekeknek szülők 

által biztosított 

felnőtteknek biztosított 
gy.-nek szülő által 

biztosított 

felnőttnek biztosított 
gy.-nek szülő által 

biztosított 

felnőttnek biztosított 
gy.-nek szülő által 

biztosított 

Abrosz Asztalonként 3 54* 45* 54* 54* 72* 

Takaró Gyermeklétszám szerint 1 
szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

Ágyneműhuzat, lepedő Gyermeklétszám szerint 3-3 
szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

szülő által 
biztosított 

IV. A FELNŐTTEK MUNKAVÉGZÉSÉHEZ SZÜKSÉGES ESZKÖZÖK 

Szennyesruha-tároló 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 1 

Mosottruha-tároló 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 1 

Mosógép 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 1 

Centrifuga 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 0 1 1 1 

Vasaló Épületenként 1 1 1 1 1 1 

Vasalóállvány Épületenként 1 1 1 1 1 1 

Szárítóállvány Épületenként 1 1 1 1 1 1 

Takarítóeszközök Épületenként 1 1 1 1 2 1 

Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc 
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

Kerti munkaeszközök, 
szerszámok 

Óvodánként (székhelyen és 
telephelyen) 1-1 

1 1 1 1-1 db 1 

Hűtőgép 
Épületenként 1, amennyiben helyben 

főznek 2 
1 1 1 1 1 
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Porszívó Épületenként 1 1 1 1 1 1 

V. A NEVELŐMUNKÁT SEGÍTŐ JÁTÉKOK ÉS EGYÉB ESZKÖZÖK 

1. Játékok, játékeszközök (mennyiség eszköz fajtánként) 
Különféle játékformák (mozgásos 

játékok, szerepjátékok, 
építőkonstruáló játékok, 

szabályjátékok, dramatizálás és 
bábozás, barkácsolás) eszközei 

Gyermekcsoportonként a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 30% 40% 40% 40% 40% 

Mozgáskultúrát, mozgásfejlődést 
segítő, mozgásigényt kielégítő 

eszközök 

Gyermekcsoportonként a 
gyermeklétszám figyelembevételével 

40% 30% 30% 30% 30% 

Ének, zene, énekes játékok 
eszközei 

Gyermekcsoportonként a 
gyermeklétszám figyelembevételével 

30% 30% 30% 30% 30% 

Az anyanyelv fejlesztésének, a 
kommunikációs képességek 

fejlesztésének eszközei 

Gyermekcsoportonként a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 

30% 40% 40% 30% 40% 

Értelmi képességeket (érzékelés, 
észlelés, emlékezet, figyelem, 
képzelet, gondolkodás) és a 

kreativitást fejlesztő anyagok, 
eszközök 

Gyermekcsoportonként a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 

30% 30% 40% 40% 30% 

Ábrázoló tevékenységet fejlesztő 
(rajzolás, festés, mintázás, 

építés, képalakítás, kézimunka) 
anyagok, eszközök 

Gyermekcsoportonként a 
gyermeklétszám figyelembevételével 

40% 30% 30% 30% 30% 

A természeti-emberi-tárgyi 
környezet megismerését 

elősegítő eszközök, anyagok 

Gyermekcsoportonként a 
gyermeklétszám figyelembevételével 

40% 40% 30% 30% 40% 

Munka jellegű tevékenységek 
eszközei 

Gyermekcsoportonként a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 

30% 30% 30% 40% 30% 

HOP sajátos arculatának  
megvalósításához  

további költség igény 

Gyermekcsoportonként 
évente 2X30.000.- Ft. 

Barangoló  program 
Tavi Ovi ** 

Mesterségek napja 
Egy nap 

környezetünkért ** 

Családi csoportszintű 
kirándulás 

Családi barkácsoló nap 
** 

Egészséges életmódra  
nevelés:  

Néphagyomány 
ápolás** 

Anyanyelvi, irodalmi,  
kommunikációs 

program, 
hátrányok 

kompenzálása 
tevékenységekkel, 

játékkal ** 

  

 
 
 
       

 
 
                       



 116 

   
  

                 

Eszközök, felszerelések Minőségi mutató tv. szerint Székhely Óvoda 
Eszterlánc  
Tagóvoda 

Rákóczi Tagóvoda 
Gyermekkert 

Tagóvoda 
Széchenyi 
Tagóvoda 

2. A nevelőmunkát segítő egyéb eszközök 

Videó (lejátszó) Óvodánként 1 1 1 1 1 1 

Televízió Óvodánként 1 1 1 1 1 1 

Magnetofon Három csoportonként 1 1 1 1 3 1 

Diavetítő Épületenként 1 1 1 1 1 1 

Vetítővászon Épületenként 1 1 1 1 1 1 

Hangszer (pedagógusoknak) 
Óvodánként (székhelyen és 

telephelyen) 1 
1 1 1 1 1 

Hangszer (gyermekeknek) 
Gyermekcsoportonként, a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 

30% 40% 30% 30% 30% 

Egyéni fejlesztést szolgáló 
speciális felszerelések 

Gyermekcsoportonként, a gyermekek 
30%-ának megfelelő mennyiségben 

30% * 30%* 30%* 30%* 30 %* 

3. Sajátos nevelési igényű gyermekek nevelésének további speciális eszközei 

1. Beszéd-fogyatékosok             

tükör 120x180 cm csoportonként 1 1 1 1 1 1 

logopédiai alapkészlet csoportonként 1 
logopédus által 

biztosított 
logopédus által 

biztosított 
logopédus által 

biztosított 
logopédus által 

biztosított 
logopédus által 

biztosított 
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2. Hallási fogyatékosok             

dallamíró csoportonként 1   1     1 

hallásvizsgáló és hallókészülék 
tesztelő felszerelés 

Óvodánként (székhelyen és 
telephelyen) 1 

  1     1 

vezetékes vagy vezeték nélküli 
egyéni, illetve csoportos adó-

vevő készülék 
gyermeklétszám szerint 1    1     1 

a különböző nyelvi 
kommunikációs szinteknek 
megfelelő kifejezések képi 
megjelenítésére alkalmas 

elektronikus információhordozó  

Óvodánként (székhelyen és 
telephelyen) 1 

  1     1 

nyelvi kommunikációs vizuális, 
auditív megjelenítésének 

ellenőrzésére alkalmas eszköz 

Óvodánként (székhelyen és 
telephelyen) 1 

  1     1 

szurdologopédiai eszközök csoportonként 1 
gyógypedagógus 
szurdopedagógus 

biztosítja 

gyógypedagógus 
szurdopedagógus 

biztosítja 

gyógypedagógus 
szurdopedagógus 

biztosítja 

gyógypedagógus 
szurdopedagógus 

biztosítja 

gyógypedagógus 
szurdopedagógus 

biztosítja 

3. Látási fogyatékosok             

olvasó televízió gyermeklétszám figyelembevételével   1     1 

hatrekeszes doboz, gombás 
tábla, szöges tábla, csörgő labda 

gyermeklétszám szerint 1    1     1 

                 

* : A HOP megvalósításához szükséges eszközök az engedélyezett gyermeklétszám változásával módosulhatnak. 

** : A fenntartóval történő költségvetés egyeztetése alapján. 
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TÁMOP 3.3.8. B-12-2012-0157 

azonosító számú 

"Esély a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde gyermekeinek” 

című pályázat keretében készült el a Pedagógiai Program függeléke 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      Készítette: Szabóné Gál Mária 

                                                        Berettyóújfalu, 2015. március 16. 
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TARTALOM 

 

Bevezetés 

 

 

A program megvalósításának személyi és tárgyi feltételei 

 

 

Újszerű nevelési eljárások, fejlesztések, modern pedagógiai módszerek, amelyek 

bevezetésre, alkalmazásra kerülnek 

 

          A projekt módszer 

 

          Egyénre szabott/differenciált fejlesztési módszerek alkalmazása 

 

          A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek 

 

 

Az óvodai-iskolai átmenetet támogató diagnosztikai módszerek, amelyek bevezetésre, 

alkalmazásra kerülnek; továbbá az átmenetet segítő egyéb intézkedések, az óvodai-

iskolai együttműködés új területei 

 

 

A nevelési - oktatási intézmények közötti új horizontális kapcsolatok kiépítése és azok 

ápolása 

 

 

A továbbképzéseken részt vettek által megszerzett ismeretek óvodai szervezeti egységen 

belüli átadása 

 

 

Fenntarthatóság 
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Bevezetés 

 

Városunkban az országosan is jellemző gyermeklétszám csökkenés mellett tapasztalható, hogy 

romlott a családok szociokulturális helyzete, nőtt a szegénység. Gyarapodott a segélyből élők 

köre, növekedett a munkanélküliség, mindez az életfeltételek romlását eredményezte. 

Városunkban jelentős számban élnek roma családok, számuk az összlakosság 9-10%-a. Az 

etnikai helyzetből fakadó hátrányt növeli az alacsony iskolázottság is. 

Mindez megmutatkozik az óvodába járó gyermekek szociokulturális hátterében. A gyermekek 

között egyre több az ingerszegény környezetben élő, a   jegyzői védelembe vett gyermek, nőtt 

a rendszeres gyermekvédelmi támogatásban részesülők aránya, a hátrányos helyzetű és a 

halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek száma is. 

A hat tagóvodában 18 csoportban, az Alapító Okirat szerinti 450 férőhelyen 426 óvodás korú 

gyermek nevelése folyik. A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek száma 54 fő. A 

gyermekcsoportokra az életkor szerinti homogén és vegyes szerveződés jellemző, 

összetételükben heterogének. 

 

A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek tagintézmények közötti eloszlása 

egyenetlen, a Rákóczi, a Mezősasi és a Gyermekkert Tagóvodában a legmagasabb. 

A Mezősasi Tagóvoda 24 gyermeket lát el egy vegyes csoportban, közülük 23 fő rendszeres 

gyermekvédelmi támogatásban részesül, 18 gyermek halmozottan hátrányos helyzetű. 

A Gyermekkert Tagóvoda a szentmártoni városrész legtávolibb pontján található, a 

peremhelyzetéből adódó hátrányokkal működik. Berettyószentmárton sokáig önálló település 

volt, saját intézményrendszerrel, amely kiszolgálta, és ma is kiszolgálja a városrész 

lakosságának szükségleteit.  

A Rákóczi Tagóvodában magas a roma gyermekek száma, itt 1998. óta   működik nemzetiségi 

program. A programot a nemzetiségi etnikai kisebbségi óvodai nevelési irányelvek alapján 

dolgozták ki. Évenként 20-30 gyermeket nevelnek e programmal romológiai tanfolyamot 

végzett óvodapedagógusok.  

A Pedagógiai Programban a differenciált egyéni képességfejlesztés, a felzárkóztatás, a 

tehetséggondozás, az integrált nevelés, az esélyegyenlőség biztosítása, valamint a prevenció 

egyaránt hangsúlyos. 
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A program megvalósításának személyi és tárgyi feltételei 

 

 

Humán erőforrás 

 

Intézményi személyi ellátottság:  

Óvodapedagógus:                 40   fő  

Óvodai dajka:                        18   fő   

Pedagógiai asszisztens:          6    fő   

Önkormányzati kisegítők:      5    fő 

Óvodatitkár:                            1    fő  

Udvaros:                                   6    fő    

Óvodapszichológus:                0,5 fő 

Bölcsődei dolgozók:              12    fő  

 

Összesen:                               88,5 fő 

 

  

A személyi ellátottság optimális, amely nagymértékben segíti a gyermekek napközbeni magas 

színvonalú ellátását. 

A szakos ellátottság 100%-os, minden tagóvodában biztosított a megfelelő számú 

óvodapedagógus (csoportonként 2 fő) és a szakképzett dajka. A továbbképzési rendszeren belül 

azok a pedagógus kompetenciák kerültek fejlesztésre, amelyek a helyi nevelési célkitűzések 

minőségi szintű megvalósítását szolgálták, szolgálják.  

 

19 óvodapedagógus rendelkezik szakvizsgával, a következő területeken: 

 

 Közoktatási szakértő 1 fő 

 Közoktatás vezető     1 fő 

 Tanügyigazgatás       3 fő 

 Minőségbiztosítás     2 fő 
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 Differenciáló - fejlesztő pedagógia  4 fő 

 Játék szakértő           1 fő 

 Minőségfejlesztő szakértő 1 fő 

 Gyógytestnevelő     1 fő 

 Ének-zene               1 fő 

 Anyanyelv, kommunikáció 2 fő 

 Gyermekvédelem    2 fő 

 

A nevelőtestületben innovatív óvodapedagógusok dolgoznak, a nevelőtestületi továbbképzések 

rendszeresek, melyek gyakorlati és elméleti képzésből (jó gyakorlat bemutatása, 

óvodalátogatás, előadás, ) áll.  Rendszeres az önképzésen való részvétel.  

Az óvodai programok megvalósításának személyi feltételei adottak, az óvoda teljes nyitva 

tartása ideje alatt óvodapedagógus foglalkozik a gyermekekkel.  

 

Az óvoda tárgyi-dologi feltételei 

 

Az óvodák területi eloszlása a városban jónak mondható. Minden városrészben található 

megfelelő távolságban  jól megközelíthető és elérhető óvoda. 

A hat feladat ellátási hely közül 2 valóban óvodának tervezett és épült, a többi többszöri 

átépítéssel vált óvodai célokra alkalmassá. Mindegyik óvodaépület megfelelő komfortfokozatú, 

kellően tágas, világos. A csoportszobák száma 18, többségéhez külön öltöző, mosdó tartozik. 

Két épületben van tornaszoba, logopédiai foglalkoztató, étkező. A dolgozók részére, részben 

biztosítottak a kiszolgáló helyiségek. Az óvodák étkeztetését egy főzőkonyhával látja el a város, 

de minden tagóvodában van tálaló, melegítő konyha. 

A tagóvodák komfortja, külső-belső esztétikája, karbantartottsága, felszereltsége jó feltételeket 

teremt az óvodai neveléshez. 
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Újszerű nevelési eljárások, fejlesztések, modern pedagógiai módszerek, 

amelyek bevezetésre, alkalmazásra kerülnek 

 

A projekt módszer 

A projekt módszer a gyermek fejlődését, mint egészet célozza meg, és egységben fejleszti a 

fizikai, érzelmi, közösségi, kognitív területeket. 

A gyermek érdeklődésére, tapasztalataira, felfedező, vállalkozó kedvére épít.  A középpontban 

a fejlesztendő gyermek áll.  A módszer során a témakiválasztástól az értékelésig minden 

mozzanat a gyermekkel együttműködve történik, amelyet a kooperatív munka, a 

munkamegosztás, az egyéni vállalás önkéntessége, a szabad önkifejezés és az önállóság hat át. 

A szervezett tanulás a projektpedagógia módszereire építve valósul meg. Az új ismeretek 

feldolgozására, a gyermekek tapasztalatainak felhasználásával készülnek a projektek.  A 

projektek kivitelezése nagy körültekintést, és sok befektetett energiát igényel az 

óvodapedagógustól, hiszen nem kis munka megtervezni és feldolgozni az adott problémakört. 

A projekt lehet:  

 gyakorlati feladat (pl.: csalamádé eltevése, szüret, farsangi jelmez készítése, 

húsvéti tojásfestés…) 

 esztétikai élmény átélése (pl.: betlehemezés, lucázás, anyák napja, színházi 

előadás…) 

 probléma megoldása (pl.: nincs elegendő hely az építkezéshez-csoportszoba 

átrendezése…) 

 tevékenység elsajátítása (pl.: varrás, szövés, fonás, körmöcskézés, 

gyertyamártás…) 

 tudás elsajátítása (pl.: az évszakok, jeles és hagyományőrző napok…) 

A projekt feldolgozása tevékenységek sorozatából áll, és a tevékenységek folyamatában 

közvetlen, konkrét tapasztalást biztosít. A cél a probléma megoldása, a produktum létrehozása, 

a tanulás pedig csak eszköz jellegű, csak a létrehozás hozadéka. 

 

 

 



 124 

  Egyénre szabott/differenciált fejlesztési módszerek alkalmazása 

 

A differenciálás a  gyermekek egyéni fejlesztése, fejlődésük segítése. 

A differenciálás egy bizonyos pedagógiai szemlélet. Jelent egyfajta érzékenységet a gyermekek 

különbözősége iránt, és jelent egyfajta bánásmódot is, amellyel odafordulunk, viszonyulunk a 

gyermek másságához, s ennek érdekében fejlesztésükhöz a legmegfelelőbb pedagógiai 

módszereket választjuk ki. 

 

A differenciálásra szükség van, mert minden gyermek egyedi, más adottságokat örököl a 

szülőktől, más környezeti, ill. nevelő hatások érik őket, s ezek más személyiséggé formálják, 

alakítják.  

 

A differenciált, egyéni bánásmódra nagyon sok lehetőséget nyújtanak az óvodában végezhető 

tevékenységek.  

 

A differenciálás a nevelési folyamat olyan speciális tervezése, szervezése, megvalósítása, 

amikor a folyamat egy részében a különböző egyéni sajátosságokkal rendelkező gyermekek 

párhuzamosan, eltérő módon, testre szabott speciális feladatokat végeznek. 

 

A differenciálás: 

 

 Egy szemléletmód: amely minden óvodapedagógusra kötelező érvényű – el kell fogadni 

az egyéni eltéréseket, tolerálni, de nem lemondva a fejleszthetőségről. 

 

 Fejlesztési stratégia: A gyermeket figyelni kell, és hozzá kell igazítani a 

követelményeket (a gyenge pontokat nem hibaként értékelve, hanem lassabban fejlődés 

jeleként) sokszori ösztönzéssel esélyt adni a továbblépésre. 

 

 Metodikai eljárás: amely a pedagógustól egy olyan módszerkombinációt követel meg, 

amelynek jellemzője a gyermek egyéni választási lehetősége, a sokféle megoldás 

többszintű, lépcsőzetesen felkínált lehetőségei között. 
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 Struktúra: Szervezeti forma, amelynek variációival differenciáltan fejleszthető a 

személyiség egyéni, mikro és makro munkaformában. 

 

 Tartalmi struktúra: egy tartalom mélységében és terjedelmében való differenciálás (a 

tartalom feldolgozását is befolyásolja az adott csoport egyéni érdeklődése, műveltsége, 

tájékozottsága). 

 

 

A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek 

 

 Gyermekeink szociokulturális háttere eltérő. Munkánk tervezésénél figyelembe kell 

vennünk az elfoglalt, időhiánnyal küszködő családok igényeit éppúgy, mint a 

szerény anyagi lehetőségekkel bíró, a több gyereket nevelő, esetleg egyszülős 

családokét. 

 Felelősségünk különösen nagy a halmozottan hátrányos helyzetű gyerekek  

nevelésében és fejlesztésében. A hátrányos helyzet esetenként a gyermek 

veszélyeztetettségét is magában hordja.  Ők néha csak tőlünk kapnak segítséget a 

világban való eligazodáshoz, a kultúra értékeinek megismeréséhez, lelki és testi 

fejlődésükhöz. 

 Feladatunk az óvoda világát nehezen elfogadó, illetve együtt nem működő, esetleg 

gyermeküket is elhanyagoló családokkal való - együttműködésre késztető - 

kapcsolattartás.  

 A korai „beóvodáztatás” elősegítése kiemelt cél, annak érdekében, hogy minden 

halmozottan hátrányos helyzetű 3 éves korú gyermek bekerülhessen az óvodai 

nevelési rendszerbe. 

 

 

A hátrányos helyzet leggyakoribb okai:  

 A család anyagi és egészségügyi állapota, erkölcsi helyzete és életvitele, értékrendje 

 A család lakhelye és környezete 

 A gyermek és/vagy szülő egészségi állapota 

 A családtagok száma 

 



 126 

Környezeti okok lehetnek: 

 

 Sokgyermekes család: 3 vagy több gyermek 

 Szűkös lakásviszonyok: a család magas létszáma, több generáció együttélése  

 Szülők iskolázatlansága  

 Nevelési hiányosságok: kettős nevelés, felügyelet és gondozás hiánya, helytelen 

bánásmód (brutalitás), érzelmi sivárság, közömbösség, könnyelmű, felelőtlen életvitel, 

bűnöző családi háttér 

 Negatív hatású baráti kör  

 

Anyagi okok lehetnek: 

 

 Munkanélküliség 

 Létminimum alatti 1 főre jutó jövedelem 

 A szülő csökkent munkaképességű vagy munkaképtelen 

 A kereset nem a család szükségleteinek kielégítésére fordítódik 

 

Egészségügyi okok: 

 

 Születési rendellenesség vagy szerzett fogyatékosság  

-  mozgáskorlátozottság 

-  érzékszervi károsodás (látás, hallás...) 

-  szervi rendellenesség 

 Tartós betegség 

 Idegrendszeri, pszichés problémák (szülő és/vagy gyerek) 

 Higiénés hiányosságok 

 

A gyermek személyiségében rejlő okok: 

 

 Értelmileg, érzelmileg visszamaradt  
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Feladataink a szociális hátrányok enyhítése érdekében: 

 

 Anyagi támogatás lehetőségeinek kiaknázása 

 Az önművelés igényének kialakítása 

 A tolerancia, segítőkészség kialakítása, a másság elfogadása 

 Praktikus ismeretek elsajátíttatása 

 A mindennapi élethez szükséges készségek kialakításának segítése: tanácsadás, külső 

segítség felajánlása 

 Családi életre és egészséges életmódra nevelés 

 A testnevelés és sport sajátos eszközeivel kialakítani az alapvető mozgás - és 

feladatmegoldó képességet, az egészséget értéknek tekintő gondozásmódot, a szabadidő 

tartalmas eltöltésének igényét 

 

Tevékenységeink a szociális hátrányok enyhítésére: 

 

 Differenciált fejlesztés. 

 Egészségnevelés 

 A sport és egyéb mozgástevékenységek megismertetése, megszerettetése  

 Tehetségígéretes gyermekek felkészítése 

 Felzárkóztató foglalkozás a valamilyen területen lemaradóknak  

 A családi életre nevelés tanítása: tanácsadás, külső segítség felajánlás 

 Mozgáslehetőség biztosítása 

 Kulturális rendezvények csoportos látogatása ( Állatkert, bábszínház) 

 Közösségi programok (Kocsis Csaba, Kedves –ház) 

 Szülői klub  

 szülős programok (Szüret, Karácsonyváró, Húsvétoló, Egészségvédelmi napok, 

gyermeknap. 

 

Szülőknek felajánlott segítség: 

 Fórum – neveléssel, életvitellel kapcsolatos tanácsadás. 

 Közös programokon történő részvételi lehetőség az óvodában: nyitott ünnepek, szülős 

délelőttök, kézműves délután, stb. 
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 Felvilágosítás a szociális juttatások lehetőségeiről a szülői értekezleten, családi 

beszélgetéseken (fogadó órákon), a gyermekvédelmi megbízott által szóban, valamint 

írásos tájékoztatón keresztül. 

 

Az óvodapedagógus feladatai: 

Az óvodapedagógusok a DIFER mérés eredményeit beszéljék meg az iskolai első osztályos 

pedagógusokkal, egyeztessék az egységes követelményeket, elvárásokat.  

Az óvodai élet tevékenységformáit változatosan szervezzék, figyelembe véve a gyermekek 

életkori sajátosságait és egyéni fejlettségi szintjét. Ennek megfelelően nagy hangsúlyt 

fektessenek a játékra, mint az óvodai élet egészét meghatározó legfontosabb és legfejlesztőbb 

tevékenységi formára.   

A képességfejlesztés, mint egyéni fejlesztés kapjon nagy hangsúlyt a pedagógiai munkában, 

biztosítva ezzel a halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek esélyeinek növelését, 

képességeinek kibontakoztatását, a tehetséggondozást. 

 

 

Az óvodai-iskolai átmenetet támogató diagnosztikai módszerek, amelyek 

bevezetésre, alkalmazásra kerülnek; továbbá az átmenetet segítő egyéb 

intézkedések, az óvodai-iskolai együttműködés új területei 

 

  

A gyermek belső érése, valamint a családi nevelés és az óvodai nevelési folyamat 

eredményeként a gyermekek többsége az óvodáskor végére eléri az iskolai élet megkezdéséhez 

szükséges fejlettséget. 

A gyermek az óvodáskor végén belép a lassú átmenetnek abba az állapotába, amelyben majd 

az iskolában, az óvodásból iskolássá szocializálódik. A rugalmas beiskolázás az életkor 

figyelembevétele mellett lehetőséget ad a fejlettség szerinti iskolakezdésre. 

Ahhoz, hogy megfelelő hatékonysággal tudjuk a gyerekeket fejleszteni, nagy segítség a 

diagnosztikai fejlődésvizsgáló rendszer, / DIFFER/  melynek alkalmazását bevezettük az 

óvodában.. A DIFFER- index a legátfogóbb fejlődési mutató, a gyermek aktuális fejlettségét, 

fejlődési folyamatát jelzi. 

Az átmenet megkönnyítése a család, az óvoda és az iskola segítő, támogató nevelési 

módszerein, együttműködésén múlik. 
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Az átmenetet segítő intézkedések célja: 

 Az óvoda-iskola átmenet megkönnyítése a gyermek, a család, az óvoda, és az iskola 

számára 

 

Feladataink:  

 A gyermeki  személyiség megismerése. 

 A gyermekek fejlődésének mérése, nyomon követése. 

 Hatékony és átfogó, differenciált fejlesztés a gyermekek egyéni fejlettségéhez igazodó 

módszerekkel. 

 Eltérő képességek egyéni ütemű fejlesztése, felzárkóztatás, tehetséggondozás. 

 Tanulási motivációk, sikerek biztosítása, a gyermekek tudásvágyának elősegítése, 

önbizalmának erősítése. 

 Fejlettség szerinti beiskolázás. 

 Hatékony együttműködés az óvoda és az iskola pedagógusai között, a leendő tanítók 

megismerése. 

 Hatékony együttműködés a gyermekek érdekében a szülőkkel. 

 Az Óvoda-iskola átmenet projekt elemeinek megvalósítása. 

 Az átadó lapok kitöltése, megismertetése a szülőkkel, átadása a tanítónak. 

 

A tevékenység módszerei: 

 megfigyelés  

 mérés, átadólap elkészítése 

 szemléltetés, beszélgetés, magyarázat, gyakorlás 

 ellenőrzés, értékelés,  

 tapasztalatcsere  

 

A tevékenység szervezeti keretei: 

 frontális, mikro csoportos és egyéni foglalkozások,  

 adminisztráció, 

 rendezvények,  

 értekezletek, 

  egyéb programok. 
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A nevelési - oktatási intézmények közötti új horizontális kapcsolatok 

kiépítése és azok ápolása 

A horizontális tanulás a tanulás olyan módja, ahol a gyakorlatban keletkező tudás partneri 

cseréje, egyenrangú felek közötti elosztása történik. Legfontosabb jellemzője az, hogy bevált 

gyakorlatokat közvetít. Rengeteg idő és energia takarítható meg az intézmények közötti 

ismeret- és módszercserének. 

Szükséges feltétel azonban, hogy a minőség iránt elkötelezett vezetésnek az óvodapedagógusok 

is elkötelezettjei legyenek, azaz a folyamatos fejlesztés, az állandó jobbítás szervezeti 

filozófiáját vallják.  

 

Legfontosabb céljaink: 

 saját pedagógiai rendszerünk folyamatos jobbítása 

 a szakmai együttműködés lehetőségeinek felkutatása 

 a már bevált pedagógiai gyakorlatok (intézményi jó gyakorlatok) megismerése 

 

Előnyei: 

 elsődleges cél mindig a saját szervezetünk működésének jobbítása marad 

 nyitott, rugalmas, egymásra figyelő kommunikációt feltételez 

 időt, energiát, pénzt takaríthatunk meg:  jól működő gyakorlatokat közvetít  

 saját szervezetünk  működésének elemzésére késztet, hisz ez az alapja a megismert új 

gyakorlatok adaptálásának 

 az adaptált gyakorlat külső „benchmark” (összehasonlítási, mérési alap) lehet 

 egymást támogató fejlesztési rendszerek jöhetnek létre 

 

Megvalósítási feladatok: 

 Hospitálási rendszer működtetése az egyes  tagintézmények között. 

 Lehetőség szerint "jó gyakorlat" megtekintése az ország más óvodájában. 

 A hospitálásokkal kapcsolatos adminisztratív és gyakorlati feladatok: szervezés, 

látogatók fogadása, utazás, adminisztráció. 

 Közös megbeszélések, a tagóvodában felhasználható tapasztalatok összegzése. 

 Részvétel szervezése és egyéb igény szerinti lehetőségek feltárása.   
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A pályázati projektnek köszönhetően - az intézmények közötti horizontális tanulás 

elősegítésére került sor több jó gyakorlat megismerésére:  

 

A kerecsendi Berekerdő Óvoda jó gyakorlata a Nagy-Britannából induló „Sure Start” (itthon 

Biztos Kezdet) programra épül. Az intézmény céljai között szerepel az óvodai ellátásban nem 

részesülő hátrányos helyzetű gyermekek szocializációja, egyenlő esélyek biztosítása a 

hátrányos helyzetű családok részére nehezen hozzáférhető szolgáltatásokhoz. A program 

keretén belül játszóházat működtetnek, egészségmegőrzés céljából sóterápia igénybevételét 

biztosítják, baba-mama tornát szerveznek, kézműves-foglalkozásokat tartanak, valamint a roma 

hagyományokat, kultúrát erősítő rendezvényeket szerveznek. A programot programirányító 

team készíti el óvodapedagógusok segítségével.  A tárgyi és működési feltételekről a 

programirányító team gondoskodik. Finanszírozásuk pályázati támogatásokkal biztosított. 

Eredményeképpen sikeres a 3 éves kortól történő óvodáztatás, a gyermekek korai 

szocializációja, valamint erős közösségépítő hatással bír. 

. 

Az ózdi Sajóvárkonyi-Táblai Összevont Óvoda befogadókészségével, 

gyermekközpontúságával biztosítja az oda járó gyermekek számára az egyenlő 

hozzáférést. Fontosnak tartják a sokoldalú képességfejlesztéssel a gyermeki személyiség 

egészére irányuló fejlődés biztosítását, különösen a hátrányos helyzetű, sajátos nevelésű igényű 

gyermekek integrált nevelését. Jó gyakorlatuk az IPR (Integrált Pedagógiai 

Program) bevezetésére épül. A korai óvodáztatás érdekében már 3 éves korban felveszik a 

kapcsolatot a szülőkkel, családi napok keretében a közös tevékenységekre helyezik a hangsúlyt. 

Az óvoda–iskola átmenetet IKT- eszközök megismertetésével segítik. 

A mozgáskotta módszert hatékony segítésnek tartják a SNI gyermekek fejlesztésében. Az 

„Utazás a Föld körül” projekt során a gyermekek megismerhetik más népek értékeit, kulturális 

szokásait, a más kultúrával való együttélés szabályait. A Bozsik program és a Látható hangok 

program a tehetséggondozást szolgálják. 

 

A tagintézmények óvodapedagógusainak módszertani szabadsága alapján sor kerülhet a Jó 

gyakorlatok egyes részeinek, vagy egészének adaptálására.  

 

A horizontális tanulást segítő kapcsolatok kialakításának, ápolásának, valamint a tartalmi 

megvalósítás feladatait a mindenkori éves munkaterv tartalmazza.  
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A továbbképzéseken részt vettek által megszerzett ismeretek 

óvodai szervezeti egységen belüli átadása 

 

A költséghatékonyság érdekében folyamatosan gondoskodni kell arról, hogy a 

továbbképzéseken részt vettek által megszerzett ismeretek, módszerek, információk átadása az  

óvodai szervezeti egységen belül megtörténjen. 

Célja: Az intézményi tudás költséghatékony gyarapítása. 

A megvalósítás módja: 

 történhet belső továbbképzések alkalmával, 

 a nevelőközösség megbeszélésein.   

 Az ismeretátadás a továbbképzésen részt vevő kezdeményezésére történik a 

továbbképzés befejezése után két hónapon belül.  

Feladatok: 

 A továbbképzés részt vevője stabil ismereteket szerezzen. 

 Az ismeretek átadására megfelelően készüljön fel. 

 A nevelőközösség, az egyén mérlegelje az ismeretek  nevelőmunkában való 

hasznosíthatóságát. 

Alkalmazható módszerek: 

 beszámoló 

 prezentáció 

 írásos anyag átadása 

 dokumentumok bemutatása 

 tréning 

 gyakorlás, stb. 
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Fenntarthatóság 

 

Óvodai nevelésünk feladata a kiemelt figyelmet és különleges bánásmódot igénylők, a szociális 

hátrányokkal küzdő, és a sajátos nevelési igényű gyermekek integrációjának megoldása.  

Olyan tevékenységrendszert, szervezeti kereteket, módszereket kell alkalmaznunk, 

működtetnünk, amely valamennyi gyermek esélyegyenlőségét szolgálja. 

Fejlesztő programunk az Óvodai Nevelés Országos Alapprogramjára épül, és figyelembe veszi 

az egyenlő bánásmódról és az esélyegyenlőség előremozdításáról szóló törvényt. 

Célunk, az integráció során, hogy a gyermekek sokoldalú fejlesztése hatékonyan és szakszerűen 

valósuljon meg, melyhez a speciális szakemberek is szükségesek. 

A pályázat megvalósítása során, a tagóvodákban a társadalmi felzárkózatás, az esélyegyenlőség 

és az integráció területén jelentős szakmai-módszertani fejlesztés történt.  

Az integrált neveléshez szükséges feltételrendszer adott, a projekt szemléletformáló hatása, a 

nevelőtestületünk pedagógiai felkészültsége, a felhalmozott módszertani tudásanyag, a 

szakemberek együttműködési hálózata és az eszközfejlesztés hosszú időre teremt megfelelő 

feltételeket egy hatékonyabb, esélyteremtő, oktató – nevelő munkához. 

A szakemberek segítségével, a szakmai anyagok megismerésével, valamint a szakmai 

együttműködési kapcsolatok kiépítésével a pozitív hatások felerősödtek. A megszerzett 

szakmai tudásra lehet a továbbiakban építeni.  

A szakmai együttműködések kialakultak, mélyültek, fenntarthatóak a védőnőkkel, a 

gyermekorvossal, a pszichológussal, a kisebbségi önkormányzattal, a családsegítő- és a  

gyermekjóléti szolgálattal. 

A halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek beóvodáztatásának segítése, a rendszeres 

óvodába járás elősegítése, szorgalmazása továbbra is fontos feladat marad. 

El kell érnünk, hogy a kisgyermekek képességkibontakoztatása megtörténjen, és lehetőségeik 

növekedjenek. Biztosítanunk kell a gyerekek rendszeres óvodába járása mellett-, hogy 

iskolaéretté váljanak, és egyenlő eséllyel induljanak az iskolába. 

A gyermekek egyéni fejlesztése, mentorálása beépült a mindennapi pedagógiai munkába, az 

egyéni fejlesztési tervek alapján végzett differenciált egyéni képességfejlesztés 

eredményessége, hatékonysága segítik a gyermekek iskolai eredményességét. 

Az óvoda-iskola átmenet segítése az elkészült külön projekt alapján tervszerűen zajlik. 

A szülőkkel való együttműködést a gyermekek személyiségvonásainak mélyebb 

megismerésére továbbra is szükséges alkalmazni, az elért eredményeket fent tartani (Évente 



 134 

legalább két családi délelőtt megtartása, évente a Szülők Fóruma rendezvény megtartása a 

Szülői Szervezet segítségével). 

A szülős programok (Szüret, Karácsonyváró, Húsvétoló, Egészségvédelmi napok, 

gyermeknap), a közösségi programok (Kocsis Csaba, Kedves –ház) a szülői klub hatékonyak, 

eredményesek a  halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek és a szülők körében. A 

családokkal szervezett  projektekben hatékonyabban valósul meg a halmozottan hátrányos 

helyzetű gyermekek szocializációja. Folyamatos a kapcsolattartás a halmozottan hátrányos 

helyzetű szülőkkel, továbbra is keressük a családokkal való hatékonyabb együttműködés 

változatos formáit. 

A megvásárolt tartós eszközök, a vásárláskor meghatározott céloknak megfelelően a 

továbbiakban is a projektben meghatározott célokért üzemeltethetőek. 

A nyilvánosság motivációs hatását a honlapunk üzemeltetésével fenntartjuk.  

A projekthez tartózó képzések, szakmai anyagok megmaradnak, eredményeikkel hosszú távon 

számolni tudunk. 

 A partnerek hosszú távú együttműködése biztosított. 
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EFOP-3.1.5-16-2016-00001 

„A tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények támogatása” 

című kiemelt uniós projekt keretében készült el, a pedagógiai program 

kiegészítése. 

Megvalósította a Vass Jenő óvoda és Bölcsőde – Rákóczi Tagóvodája. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               Készítette: Szakállasné Körtvélyesi Anita 

                                                                                  Berettóújfalu, 2020.06.17. 
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EFOP-3.1.5-16-2016-00001 

„A tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett intézmények támogatása” 

kiemelt uniós projekt 

 

A projekt főbb céljai: 

 a tanulói lemorzsolódás kockázatának csökkentése, 

 végzettség nélküli iskola elhagyás megelőzése, csökkentése, az óvodai preventív 

tevékenységek nevelése. Óvoda-iskola átmenet támogatása, 

 a köznevelési intézményrendszer részeként az óvoda befogadó szemléletének erősítése. 

Inkluzív óvodai nevelés 

 területi és térségi pedagógiai-szakmai szolgáltató és módszertani támogató rendszer 

minőségének és kapacitásának fejlesztése – az óvodai nevelés módszertani támogatása, 

 ágazati, helyi, közösségi, intézményközi és hálózati együttműködések – kiemelten az 

óvoda-általános iskola együttműködésének támogatása. 

 

Feladat: intézmény fejlesztés biztosítása az intézmény és a feladatellátási helyen (FEH). 

Havonta távmunka beszámoló elkészítése, mikrocsoportos megbeszélés megtartása, 

folyamatos kapcsolattartás a mentorral. 

 

Az óvodai alprojekt főbb, tervezett tevékenységei: 

a bevont óvodák területi alapú rendszerszintű fejlesztése központi támogató koordinációval, 

egyedi és differenciált intézményi fejlesztési programokon keresztül, 

 a bevont óvodákban a hátrányos és halmozottan hátrányos helyzetű gyermekek 

közvetlen, célzott támogatása, a hátránycsökkentő óvodai nevelőmunka feltételeinek 

javítása, 

 a potenciális tanulási zavart megelőző tevékenységek növelése, különösen a 

differenciált egyéni bánásmód intézményi jó gyakorlatainak terjesztésével, a sajátos 

nevelési igényű és/vagy beilleszkedési, tanulási, magatartási nehézségekkel küzdő 

gyermekek, valamint az eltérő fejlődési ütemű gyermekek inkluzív nevelése jó 

gyakorlatainak megosztásával és intézményi implementálásával 

 a köznevelési intézmények (óvodák-óvodák és óvodák – általános iskolák) szakmai 

együttműködésén, hálózatosodásának elősegítése, 
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 az OH által működtetett helyi, területi pedagógiai-szakmai szolgáltató rendszer 

fejlesztése, 

 a befogadó oktatási célú fejlesztés érdekében intézményi oktatásszervezési intézkedési 

tervek fejlesztésének elősegítése. 

A Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde – Rákóczi Tagóvoda 2018-ban csatlakozott az  

„EFOP-3.1.5-16-2016-00001 azonosítószámú „A tanulói lemorzsolódással veszélyeztetett 

intézmények támogatása” pályázathoz. A projekt keretén belül a belépő szolgáltatási csomagot 

választottuk, azon belül is a Befogadó óvodai nevelést. A projektben két fő támogató szakértő 

vesz részt. Nevelőtestületünk minden tagja aktívan bekapcsolódik a pályázat által 

meghatározott feladatokba. 

 

A pályázat két szakaszból tevődik össze: 

 

I.szakasz – Felkészülés a komplex és differenciált intézményi fejlesztési tervek megvalósítására 

 

 feladatellátási helyre vonatkozó helyzetelemzés elkészítése  

 feladatellátási helyre vonatkozó intézményfejlesztési terv elkészítése 

 feladatellátási helyre vonatkozó intézkedési terv elkészítése 

 

II.szakasz – A komplex és differenciált intézményfejlesztési tervek megvalósítása 

 

 területi műhelymunkák látogatása 

 hálózati műhelymunkák látogatása 

 innováció kidolgozása 

 portfólió elkészítése 

 innováció vers- és mesemondó délelőttünk megrendezése, lebonyolítása 

 gyermekközösségi nap lebonyolítása 

 pedagógiai program módosítása 

 

Innováció: Vers- és mesemondó délelőtt 

A gyermekek szép magyar beszéde, a vers-mese iránti szeretete, illetve érdeklődésének 

felkeltése érdekében óvodánkban, költészet napja alkalmából versmondó délelőttöt szervezünk. 

A részvételre való felkészülésben aktívan segítjük az érdeklődő gyermekeket, szülőket az 
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igényes versválasztásban. Erre a délelőttre a szülők maguk készítik fel gyermeküket, együtt 

tanulják otthon a verset. 

Az irodalmi anyag kiválasztásánál figyelembe vesszük a családból hozott ismereteiket, 

kultúrájukat és a gyermekek életkorát. A népköltészet és a klasszikus kortárs irodalmi művek 

mellett válogatunk a cigány irodalmi alkotásokból is. 

Célunk a magyar- és cigány irodalom könyv iránti érdeklődés felkeltése. A szülő-gyermek 

kapcsolat, illetve a család együttműködésének erősítése az óvodával. Bővüljön aktív 

szókincsük, ismeretanyaguk, öltözködési kultúrájuk (alkalomhoz illő). Nem utolsó sorban a 

sikerélmény, mely mögött sok munka áll. Ez ösztönzően hat gyermekre, felnőttre egyaránt. A 

sikerélmény tovább motiválja a szülőt és a gyermeket, hogy irodalomra befogadó emberré 

váljanak. Az érzelmi, értelmi és erkölcsi fejlődésük, értékítéletük pozitív megalapozása, 

művészetek iránti fogékonysága, nyitottsága a különbözőségek elfogadása. Ezeken keresztül a 

gyermekek elsajátítják a helyes kiejtést, a tiszta beszédhallást és a nyelvtanilag helyes beszédet. 

A versmondó délelőtt a gyerekeknek határozottságot, önbizalmat ad, és lehetőséget a tehetség 

ígéretek kibontakoztatására. 

Programunk által lehetőség van a partneri kapcsolataink erősítésére. A közös együttlétek 

érzelmi többletet jelentenek a résztvevő felnőtteknek, gyerekeknek egyaránt, mindenki 

kölcsönösen tanul, gazdagabbá válik. 

Az innováció EFOP-3.1.5-16-2016-00001 „A tanulói lemorzsolódással 

veszélyeztetettintézmények támogatása” kiemelt uniós projekt keretén belül fejlesztésre került. 

 

 

Intézményfejlesztési irány : 

 

 FEH-ünkön a HH és HHH, SNI, BTMN-es gyermekek együtt nevelése, 

 a gyermekek egyéni igényeire épülő differenciált, preventív és a hátrányok csökkentését 

támogató pedagógiai gyakorlat, valamint ennek feltételrendszerének fejlesztése, 

 FEH-ünkön az iskolai élet megkezdéséhez szükséges fejlettséget el nem érő, tanköteles 

korú gyermekek részére beavatkozás szükséges a sikeres iskolai tovább haladásukat 

megalapozó készségek, képességek, attitűdök fejlődése érdekében, 

 FEH-ünkben fontos célunk a befogadó óvodai nevelés helyi lehetőségeinek 

azonosításával, az SNI, BTMN-es gyermekek inkluzív nevelését támogató pedagógiai 

eszközrendszer kialakítása, 

 az óvodai nevelés preventív funkciójának erősítése FEH-ünk komplex 

intézményfejlesztésének keretében 
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Szülői Szervezet véleménye a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde Pedagógiai 

Programjának módosításáról 

 

 

 

A Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde Szülői Szervezete megismerte az intézmény 

Pedagógiai Programjának módosítását.  

Beillesztésre került a EFOP-3.1.5-16-2016-00001 „A tanulói lemorzsolódással 

veszélyeztetett intézmények támogatása” kiemelt uniós projekt, melyet a Szülői 

Szervezet elfogad. 

 

Berettyóújfalu, 2020.08.19. 

 

 

 Szülői Szervezet nevében: 

 

 

 Kerezsiné Bondár Emese 

 Szülői Szervezet Elnök 
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Vélemény a Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde 

 

Pedagógiai Programjáról 

 

 

 

 

 

A Berettyóújfalui Roma Nemzetiségi Önkormányzat megismerte a Vass Jenő 

Óvoda és Bölcsőde Pedagógiai Programját, mellyel Önkormányzatunk egyetért 

és elfogadásra javasol. 

 

 

Berettyóújfalu, 2020.08.19. 

 

 

 

 Strausz Edit 

 Roma Nemzetiségi Önkormányzat  

 nevében 
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Nemzetiségi nevelési program 
 

Vass Jenő Óvoda és Bölcsőde 
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NEMZETISÉGI FELADATOK 
 

 

Magyar nyelvű roma /cigány/ kulturális nevelést folytató óvoda feladatai 

A nemzetiségi óvodai nevelés a gyermek óvodába lépésétől az iskola kezdéséit tart. 

A Rákóczi Tagóvodában a nemzetiségi és magyar gyermekek együttes integrált nevelése 

valósul meg. 

Nevelő-fejlesztő pedagógiai munkánk során figyelembe vesszük a „Nemzetiségi óvodai 

nevelés irányelveit”. 

A szülők nem igénylik sem a nemzetiség nyelvén, sem a két nyelven történő óvodai nevelést, 

hiszen ők sem beszélik a roma nyelvet. 

A Rákóczi Tagóvodában a családok szociokulturális helyzete változó, sok a hátrányos helyzetű, 

ingerszegény környezetből jövő gyermek. Óvodai nevelőmunkánkat kiegészíti a családdal való 

együttműködés, a szülő bevonása, az anyás befogadás. 

Helyi nevelési programunkba: építjük be a cigány gyermekekkel való egyéni differenciált 

foglalkozást. A program lényege és pozitívuma, hogy hatékonyan épít a családi nevelés 

eredményeire. 

Fokozott figyelmet fordítunk a családból az óvodába való átmenet segítésére. A család és az 

óvoda közötti eltérő értékrend miatt fokozatosan vezetjük be a gyermeket az óvodai életrend 

megismertetésébe. 

Óvodánkban sok éve integráltan végezzük a nemzetiség nevelését, fejlesztését, egyéni- és 

mikrocsoportos formában. 

 

Nemzetiségi óvodai nevelés célja: 

A szocializációs szint és a kommunikációs készségek fejlesztése, a cigány gyermekek 

sajátos színvilágát, kézügyességét, zenei képességet figyelembe vevő képesség fejlesztés 

megvalósítása. 

 A cigánygyerekek szociokulturális helyzetéből adódó hátrányok kompenzálásával a 

sikeres óvodai, majd iskolai beilleszkedés elősegítése, a tanulási zavarok megelőzése.    

Alapelvek: 

- az egyenlő hozzáférés biztosítása az ismeretek megszerzéséhez, 
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- a nemzetiségi gyermeki jogok és alapvető szabadságjogok tiszteletben tartása, 

- a gyermeket –mint fejlődő személyiséget – gondoskodás és különleges védelem illeti 

meg, 

- a gyermek nevelése elsősorban a család joga és kötelessége, s ebben az óvodák 

kiegészítő szerepet játszanak.     

 

Az óvodapedagógusok feladatai: 

- Szükség és igény szerint a családok meglátogatása, anyás befogadás biztosítása. 

- Gyermekek megismerése, a sikeres beilleszkedés elősegítése, a fejlettség, a lemaradás  

mértékének megállapítása 

-  már 3 éves kortól óvodai ellátásban részesüljenek, 

- érzelmi biztonság megteremtése, 

- a családból az óvodába való átmenet segítése 

- a magyar nyelven folyó óvodai nevelés,kommunikáció teljessé tétele 

- rendszeresen járjanak óvodába, 

- az óvodai napirend, szokások megismertetése, elfogadása, szükségleteik  figyelembe 

vétele mellett, 

- az egészséges életmódra való nevelés kiemelt, hangsúlyos kezelése, 

- gyermekközpontú, személyiségközpontú fejlődés segítése, fejlesztés megvalósítása a 

különböző tevékenységi formákban,  

- gyermek és családvédelem feladatainak megvalósítása (a gyermek a családban 

nevelkedjék, szükségleteihez igazodó nevelés, személyiségfejlődés biztosítása, 

hatékony együttműködés a gyermekjóléti és családsegítő szolgálattal) 

- váljon értékükké az önzetlenség, az együttérzés, segítőkészség, a munkaszeretet, az 

igazmondás és a becsületesség, 

- kisebbségi kultúrkincsből és az anyanemzet kultúrájából (irodalom, zene, népi játék) 

gyűjtött és választott tematika beépítése a nevelő-fejlesztő munkába. 

 
 

A nemzetiségi óvodai nevelés megszervezése: 

 

Fejlesztési feladatainkat egyénre szabott differenciált módszerekkel valósítjuk meg, amelyek 

az óvodapedagógusok a Fejlesztési Naplóban terveznek napokra lebontva. Formáját tekintve: - 

egyéni vagy mikro csoportos formában szervezzük a tevékenységeket, fejlesztő játékokat.  

Minden érdeklődő gyermek részt vehet a fejlesztő-játékos tevékenységekben. 

A tartalmi munka a következő képességterületekre összpontosít: 

- Nagymozgások fejlesztése 
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- Finommotorika fejlesztése 

- Testséma - téri tájékozódás 

- Percepció fejlesztés 

- Verbális fejlesztés 

 

Játék 

Alapvető feladatunk a szabadjáték, a játszás örömének biztosítása, a játékeszközök és 

szabályok megismertetése a gyermekekkel. Felhasználjuk a tárgyi kultúra értékeit, a cigány 

játékokat. 

Egyéni érdeklődésüknek megfelelő játékeszközök biztosítása mellett, derűs, családias 

légkörben egyénileg vagy együttesen játszanak, melyhez otthoni élményeik felhasználása 

mellett az óvodai közös élmények a játéktartalom bővítését, fejlesztését szolgálja. 

Legyen lehetőségük a kedvenc játékeszközükkel nyugodt körülmények közé elvonulni, 

kuckózni. 

 

Verselés, mesélés 

Mivel az itt élő roma családok nem beszélik az anyanyelvüket, így az ilyen jellegű oktatást 

nem igénylik. Szükséges az irodalmi kultúra értékeinek megismertetése, továbbörökítése, a 

tartalmakban az irodalmi értékek beépítése. 

Óvodánkba a Romamécs I. Kedves Ház pedagógia alapján kerül beépítésre a mese, vers, 

mondóka. 

Szereplési vágyuk kielégítésére, érzelmi kifejezőkészségük fejlesztésére a drámajátékokat, 

dramatizálást (színjátszást) és a bábozást kiemelten támogatjuk. Biztosított számukra a 

beöltözés-átváltozás lehetősége. 

 

Ének, zene, énekes játék, gyermek tánc 

Biztosítjuk a kultúrájukból eredő nagyfokú muzikalitáshoz az eszközöket: dob, bot, 

csörgődob, cintányér. 

Fontos a gyerekek zene iránti szeretetének elmélyítése, a ritmikus, szép testmozgás 

(tánclépések) gyakorlása, a kultúrájuk ápolása (dalok, mondókák). 

A zenehallgatási anyag megválasztásánál figyelembe vesszük a gyerekek kisebbségi 

hovatartozását is. 

 

Rajzolás, mintázás, kézimunka 

Feladatunk a vizuális nevelésben a sajátos szín- és formavilág megjelenítésének segítése, 

támogatása a sokféle kifejezési eszköz által, a mindennapokban. Óvónői minta, modelladás, 
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segítés, ösztönzés hatására fűzzenek, varrjanak, fessenek, mintázzanak, szőjenek, fonjanak 

s ismerjenek meg változatos technikákat. Legyenek büszkék élénk színes munkáikra, 

produktumaikra. A rajzpályázati lehetőségeket kihasználjuk és törekszünk arra, hogy minél 

több színvonalas gyermekmunka kerüljön beküldésre. 

 

Mozgás 

A gyermekek nagyfokú mozgásigényének kielégítéséhez kedvező az óvoda nagyméretű, 

füves fás, mozgásfejlesztő játékokkal teli udvara és a tornaszoba. Fontos a mozgás 

összerendezettségének alakítása, a nagymozgások és kismozgások fejlesztése a 

mozgáskoordináció miatt. 

Az óvodában biztosított tornafelszerelések felhasználásával szeressenek mozogni a 

gyerekek szabadon, zenére, egyedül és közösen.  

 

Külső világ tevékeny megismerése 

A gyermekek tudása a praktikumon alapul, ezért lehetőséget kell biztosítanunk, hogy 

kötetlen formában bármikor számláljanak, kártyázzanak, kísérletezzenek, tegyenek 

felfedezéseket – s ezáltal fejlődjenek gondolkodási műveleteik. 

 

Munka jellegű tevékenységek 

E területen meghatározó a gyermekeknél az otthoni praktikus munkamegosztás (segítés a 

főzés az előkészületeiben, a kisebb testvér felügyelete, öltöztetése, ellátása). Utánzás alapján 

motiválás: önkiszolgálás mellett később mások ellátására, naposi munkára, felelős munkára, 

kerti munkára ösztönzés. Fontos feladatunk igényszintjük növelése, különösen a tisztaság - 

ápoltság terén. 

A követendő és a közvetítő az óvónő. A munkafolyamatok szervezésében a fokozatosság és 

a rendszeresség elve érvényesüljön.  

 

 

A tevékenységekben megvalósuló tanulás 

 

 A nemzetiségi gyermekek tanulási folyamata az utánzásra, modellkövetésre épül, melynek 

alapja az érzelmi kötődés. 

 A folyamat szervezésénél biztosított a gyermek számára a választási lehetőség a 

tevékenységek között. A mikrocsoportos ill. egyéni foglalkoztatási forma hozzájárul a 

gyermek egyéni fejlődési, fejlesztési üteméhez ill. ehhez igazított. A többféle élmény -, 

ismeret-, tapasztalatszerzési lehetőség biztosított a tevékenységi központokban. 

 A fejlesztés során a gyermek érdeklődése, irányultsága, sikerei meghatározóak. Elsődleges 

a közvetlen gyakorlati ismeret-és tapasztalatszerzés, fokozatosan juttatjuk el őket a 

képszerű ill. verbális gondolkodás szintjére. 
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  6 -7 éves korra a családdal való együttműködés folytán alakuljanak ki az iskolai élet 

megkezdéséhez szükséges képességek: a testi, lelki és szociális területen egyaránt. 

 

 

Az óvoda és a család együttműködése 

 

Óvodai programunk, nevelési feladataink megvalósításának fontos feltétele a bizalomra épülő 

együttműködés a családdal. Ez a tény a roma családok esetén még hangsúlyosabb eltérő 

kultúrájuk, életmódjuk, életvitelük miatt. Az óvodapedagógusok maximálisan vegyék 

figyelembe ezt, és érvényesítsék az integrációs gyakorlatot, a segítségnyújtás mindig legyen 

családhoz mért. 

Mindenképpen a gyermekek személyiségfejlődését elősegítő együttműködés szükséges, éppen 

ezért fogadóórákat biztosítunk a szülők számára. E kapcsolat rendszerben legyen 

kezdeményező az óvoda. Legyen rendszeres a családlátogatás, probléma esetén többször is.  

 

 

Az óvoda kapcsolatai  

 

A kapcsolatok kialakulásában és fenntartásában az óvoda nyitott és kezdeményező. 

Óvodánk a nemzetiségi gyerekek óvodai nevelésének érdekében kapcsolatot tart fenn a  Roma 

Nemzetiségi Önkormányzattal. Kiemelt kapcsolatot tartunk fenn az óvoda előtti intézmények 

képviselőivel, illetve az óvodai élet során  (pedagógiai szakmai szolgáltatók, gyermekjóléti 

szolgálat, gyerekotthonok, lakásotthonok,  egészségügyi illetve közművelődési 

intézményekkel) valamint az óvodai élet utáni, fogadó  intézményekkel. 

A nemzetiségi gyermekek esélyegyenlőségének biztosítása érdekében kiemelt kapcsolatot 

tartunk fönn a fenti intézményeken kívül speciális, a családokat is segítő önkormányzati és 

egyéb társadalmi szervezetekkel.  

Kerüljük a diszkrimináció, a pozitív diszkrimináció minden formáját, küzdünk az  előítéletesség 

ellen.  

Súlyosabb lemaradás esetén a Nevelési Tanácsadó szolgáltatásait vesszük igénybe, 

fejlesztőpedagógus, logopédus, pszichológus stb. 

A megválasztott Nemzetiségi Önkormányzattal folyamatos kapcsolattartásra, rendszeres 

együttműködésre törekszünk. 

A nemzetiségi óvoda nevelő munkáját kiegészíti a családdal (szülőkkel, nagyszülőkkel) 

nemzetiségi önkormányzattal való együttműködést. 

A nemzetiségi óvodai nevelés a gyermekek óvodába lépésétől az iskola megkezdéséig tart. 
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A FELJŐDÉS JELLEMZŐI AZ ÓVODÁSKOR VÉGÉIG: 

 A gyermek rendelkezzen életkorának és egyéni fejlettségének megfelelő szókinccsel, 

mellyel közvetíteni képes a megszerzett ismereteket 

 A gyermek tudjon tájékozódni a kommunikációs helyzetekben 

 Ismerjen a nemzetiség és az anyanemzet kultúrájából dalokat, verseket, meséket, 

mondókákat és játékokat 

 Lehetőség szerint ismerkedjen meg a helyi nemzetiségi szokásokkal, 

hagyományokkal és a tárgyi kultúrával, tanulja meg azokat tisztelni és megbecsülni. 

 

 


